DPirc Phat day buéng bé 4 thit khong ton tai vinh cttu trong
doi nay

By Tam Huong

Trén doi, chuyén khong nhuw y thwong chiém dén 8, 9 phan
ma cOi nguwoi that ngan nghi. Lam sao dé song mot doi khong
hoi tiéc, mudn phién?

Nguwoi ta néi, nhan sinh la gidc mong dai, tram nam qua di tuwa
nhw chép mat va tran gian chi la quan tro ven duwong chang
duwoc 1au bén. Phat gia cho rang, coi ngwoi chi la mot chang
nghi chan rat nho, rat nho ctia quang luan hoéi doi doi kiép
kiép qua dang dang thang nam.

Than ngwoi hom nay dac dugc, ngay mai chac gi da giir bén
lau? Thé nén, Phat gia cling khuyén nguoi ta chd nén chap
nhat, 6m gitt bat cit diéu gi trong coi tran ai. Tat ca déu la do
mong, la bong béng, sé v tan mot khi nguwdi ta nham mat
xuoi tay. Hoc cach buong bo chinh la tan hwdng cudc doi nay
mot cach tron ven nhat.

Ditc Phat tirng giang veé 4 diéu khong thé ton tai vinh vién
trén thé gian nay. Buong bo ching, ngudi ta at duwgc thanh
thoi hwong phuc Troi.

1. biéu twéng la treong ton déu van sé thay doi (Hitu thuwong
gid tat vo thuwong)

Pham la viéc gi trén doi cling déu khong duwgc mai mai.
Nguwoi ta co sinh, 1o, bénh, t. Troi dat cé xuan, ha, thu,



dong. Tiét troi c6 néng lanh. Van vat ct luén ludon van dong
nhw thé, chang bao gio ditng yén, cling chang bao gio truong
ton vinh ctru.

Dirng trén géc do khoa hoc ma xét, cau tao bén trong moi vat
thé déu la tr cac phan tit, nguyén tr va nhitng dang hat nhé
hon khac. Nhitng hat vat chat ay la khong ngirng chuyén
dong. Sv vat tredc mat nguwoi ta twdng la dirng im, bat bién
nhuwng nhin dwdi kinh hién vi lai thay bé mat ctia chiing
chuyén dong dwong nhw hon loan.

Nha triét hoc Hy Lap c6 dai Heraclitus c6 mét cau noi rat noi
tieng: “Khéng ai tam hai lan trén cung mot dong séng“. Dong
song nhin thi chang c6 gi doi khac nhung tirng gidy, tirng phut
van dang thay d6i ma chang ai hay. Nudc dang doi dong, phu
sa cling d6i mau, dat da, cay co duéi long song cling khong
con giong nhau nita. B4 chang phai la nguwoi ta da tam minh &
hai dong nuwégc khac nhau do sao?

2. Giau c6 khong thé vinh vién (Pha quy gia tat bat ctru)
Ngudi xwa noi: “Khong ai giau ba ho, chang ai khoé ba doi“,
ham y sau xa la thoi van lu6n ludn bién doi, vinh hoa phu quy
cling lién tuc do6i doi. Phat gia gidng, tai pha cta doi nguoi &
kiép nay chinh la phtic bado c6 duwgc tr kiép trude. Kiép truée
tich dic, hanh thién, sung kinh Phat, tin nguwong Than thi kiép
nay huong giau sang, phu quy.



Vay néen dung nhin nhan mot nguwoi ¢ cua cai, tai vat ma ho
dang cé trong tay. Thit &y sau trdm nam déu bién thanh hu do
cd. Nguoi ta chét roi cling chang mang dugc theo di. Luc
nham mat, ai cling chi con hai ban tay trang ma thoi. Thé nén
m&i noéi giau cé khong thé vinh vién la vay.

O mot nghia khéc, s& di phii quy khong thé kéo dai 1a vi con
ngwoi thuwong cé long tham, khong biét diém dirng. Ho cé tién
bac rang rinh, nha Iau xe hoi, vg hién con dep nhung lai
chang bao gio vira y, thoa man. Ho danh ca doi nay dé dudi
theo hu vinh, sw xa hoa, c* muon kiém that nhiéu tién hon
nita mai. Cudi cung, ho c6 thé danh roi nhitng pham gia quy
bau nhat ctia minh, tré nén vi tw, quén cach bo thi, quén cach
nghi cho nguwoi khac. Nhw vay, ho sé that ditc, bac tién c6 day
nui, day kho roi cling tiéu tan ca.

3. Tu hop at sé phai biét ly (Hoi hgp gia tat biét ly)

Doi ngwoi qua ngan, phiit gidy trung phung that dang quy.
Pang quy hon ca la bdi né sé chang dugc bén lau. Tan tan
hop hgp la 1é thuwong ctia sy doi. Cha me khong thé an doi &
kiép cung ta. Be ban du than thiét dén may nao c6 khac gi
mot tdng may, tu hoi roi lai tan di. Ngwoi yéu tuyét voi, the
nguyén tram nam roi mot sém mai cling khuat mo theo swong
gio...



Trén chang duwong doi ctia minh, ching ta sé luoén phai doi
dién vG&i nhitng cudc tu hgp roi chia ly nhw thé. Ta sé phai
kinh qua hét thay nhitng chén rgu twong phung cho dén
nhitng san ga tién biét. Ma xét dén cung tat ca déu khong nam
ngoai hai chit duyéen phan:

“Httu duyen thien ly nang twong ngo
Vo0 duyén déi dién bat twong phung”

4. Khée manh dén may roi cling phai vé véi cat bui (Cuong
kién gia tat quy tw)

Sttc khoe ctia nguoi ta chinh la thit khong bén vitng nhat.
Hom nay tré trang, khi huyét phirng phirng, chi ¢ bon phwong
nhung rat cé thé ngay mai la than thé com c6i, téc bac da méi,
hit thé con khé. Vi con nguwoi phai doi mat véi sinh, lao,
bénh, tir nén chang ai ddm no6i rang minh mai mai khoe manh.
Co nhan cho rang giau sang phu quy chang quan trong bang
c6 strc khoe tot. Cho nén trong su6t chiéu dai lich st, chiing
ta thady ngwoi xwa luén tim kiém phép dudng sinh, ton than
duwdng khi va tu luyén dé dugc treong sinh bat 1do. Chinh vi
ho y thitc dwogce diéu ay, sitc khée la Troi ban nhung dén mot
ngay Troi cling sé 1ay di no.

Vi sttc khéde 1a c6 han nén Phat gia gidng rang nguoi ta phai
biét ty wéc thic duc vong ctia minh. Mai mé truy cau, chay
theo duc vong at sé tir hai ban than, sinh ménh chang dugc



lau dai. Phép dudng sinh tot nhat lai chinh la tu dudng, tu
luyén chinh minh. Trong “Luan ng¥”, Khong Tt noéi: “Triéu
van Dao, tich t¥ kha hi” (Sang nghe Dao, chiéu chét cling
cam long). Nghe dugc DPao, dac dwgce Phap roi thi chinh la
song khong hoai phi than ngudi, dau chét cling van vui.

(Van Diéu Hay)



