HANH PHUC LA NGAY BAY GIO VA NGAY TAI PAY

An trd mot cach thoai mai vao sy tinh giac, Chung ta tha l1ong minh hoa vao
nhitng su kién ngay ca khi ching dang dién ra tredc mat va ngay trong
khodnh khac hién tai. Khong dé tdm lac vao nhitng gi xay ra trong qua khi
hay nhitng gi sé xay ra trong twong lai. Nhung véi sati [sy hdang nhéd mdt cach
chanh niém], chiing ta hiéu ra dugc rang chi c6 mot noi chiing ta tim thay su
binh an va gidi thoat khéi sy dau kh6. Chinh la ngay tai day va ngay bay gio,
trong than va tam cua chung ta.
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