NHAN RA BAN CHAT THAT CUA CUOC bOIT

Thay Vién Minh chia sé:

Bing trudc nhitng sw cd hay nhitng van deé rac réi, ching ta thwong co thoi
quen hanh dong voi vang theo cam tinh hodc quan niém da dwoc 1ap trinh san
trong bo nh@, thiéu nhan thitc sy kién tryre ti€p ro rang va thiéu soi chiéu lai
minh mot cach minh bach.

Diéu gi trai y chiing ta lién gian dit phan khang, va c6 gang loai trir cang sém
cang tot, diéu gi vira long thi thich thi nam bat ngay va no lwc chiém hitu cho
bang dugc.

Hai thai d0 cam tinh va quan tinh nay thiéu han sy sang suot tinh thitc va sy
tram tinh nhan nai.

Nguoi tram tinh sang sudt, thuwong biét quan sat khach quan moi sy moi vat
theo ban chat ti nhién, sé khong voi vang phan tng mot cach thiéu tinh thirc
nhw vay. Vi ho biét rang bat ct diéu gi xay ra déu c6 nguyén nhan va diéu
kién cua no theo qui trinh van hanh ty nhién cua nhan qua.

Muo6n thay r6 ban chat ciia moi tinh hudng, chiing ta can phai biét kham
nhan, chiu ding, kién tri dé quan sat ro rang, chiém nghiém trung thuc va
lang nghe tron ven bai hoc kham pha ban chat sy that.

Ngay ca khi ban c6 gang hanh thién v&i tham vong loai bé phién nao kho dau
dé dat dén ly twdng an lac, hodc s@ hitu nhitng kha nang siéu nhién, cling
chitng t6 rang ban thiéu kién nhan trong nhan thirc khach quan nhitng phién
nao kho dau nay dé thay ra ban chat that ctia chuing.

Vi vay, thuc ra, ban dang c6 gang lan tranh thuc tai nhw né dang hién hitu.
Tron tranh thue tai dé theo du6i mot vién anh 1y twéng chi 1a tha moi bat
béng, vi khong biét rang moi su tot dep nhat déu da vién man ngay nai thuc
tai hién tién nay.

Cho nén dé thay ra thyec tai vi diéu do, ching ta khéng thé tranh né doi dién
st that ma can phai c6 di can dam, chan thanh méi c6 thé kham nhan chiu
dung tat cd moi phap dén va di nhw nhitng yéu t6 can thiét cho bai hoc tir bi
va giac ngo.

Dbiéu chung ta can khéng phai 1a mot s¢ dac ¢ twong lai ma la kham pha s
that ngay noi thuc tai.

V6 minh, titc khong thay ra ban chat that cia thuc tai, 1a khéi dau cta phién
nao kho dau trong luan héi sinh ti.

Khong thé chdm dit nhitng phién ndo khd dau nay khi vo minh con dé, hay
khi thye tai van chi la do twéng trong tam thitc ching ta.



Khi nghe c6 mot vi dao st & mot chan trgi nao dé co thé truyén day phuwong
phap dat dwgc nang lwgng hay nhitng kha nang siéu viét nhw than thong,
phap thuat v.v... thi it ngwoi kiém ché dugc 1ong tham ctia minh.

Ho chang ngan ngai, tir bé tinh trang thirc tai ctia minh, 1én dwong tam suw hoc
dao, san sang tuan thi moi chi dan hay luat Ié ctia 6ng ta, véi hy vong mau
chéng dat dugc trang thai siéu huyén ly twdng, ma bay lau ho hang mo wéc.
Nhung 1y do nao thtic day nhitng wéc mo d6? Pon gian chi vi ban khong
kham néi tinh trang bat toan, bat nhu y ctia cai nga hién tai, nén ludn tim cau
mot ban nga toan bich, nhu y, ¢ twong lai.

Khi dic Phat day: “Twong lai khong wéc vong”

Chinh la khuyén cao chiing ta khong nén c6 do twdng hoan thién mot cai ta ly
twong nao ¢ twong lai, ma chi can kham nhan véi thyce tai, dé thay ro ngay tai
day va bay gio ban chat cia sac-tho-twédng-hanh-thire 1a vo thuwong, kho, vo
nga.

Thuce ra, khong cé nang lyc nao tot hon kha nang c6 thé kién tri nhan nai
triedc moi thir thach cam go day phién ndo kho dau trong cudc song hién tai
dé hoc ra bai hoc gidc ng6 ctia minh.

Nang luc d6 khong xuat phat tir y chi phan dau kién cwdong cta cai ta diing
manh ma tir mot tdm hon gian di, binh thwong, tham lang va vo nga.

Badi vi, tdm cang gian di binh thwdng cang it cai ta doi khang, cang dé nhan
nai, tram tinh.

C6 tram tinh nhan nai md&i c6 tir bi va tri tué dé sang sudt thay ro 1€ that cua
van phap.

Vay van dé khong phai la tranh né phién ndao khé dau hay mong cau binh an
hanh phuc.

Ma an lac chi dén khi ban c6 du tram tinh nhan nai dé nhan ra ban chat that
cua cudc doi...!

~Thay Vién Minh.



