
NÊN KHÓC CHO NHỮNG NGƯỜI VỪA MỚI ĐƯỢC SINH RA…!!!
Những kẻ ngốc thường than khóc vì cái chết, nhưng không ai khóc vì sự sinh.
Nhưng cái chết từ đâu đến? không phải đến từ sự sinh hay sao? Nếu bạn khóc
cho những người chết đi, thì bạn nên khóc cho những người vừa được sinh ra
vì rồi họ rồi cũng sẽ chết đi thôi.
Nhưng bây giờ chúng ta cố gắng sử dụng những thứ như: phép thuật, cầu 
nguyện và thần chú để lẩn tránh cái chết. Tại sao chúng ta không giải quyết 
vấn đề tại nguồn cơn của nó? ngay tại lúc vừa sinh ra?
Phật dạy rằng khi được sinh ra, chúng ta nên tìm một con đường để thoát 
khỏi cái chết. Phật không chết, những vị A la hán cũng không chết, họ không 
chết như con người và động vật.
Khi cái chết đến với họ thì họ luôn mỉm cười và thanh thản vì họ không chết. 
Đất - nước - lửa - gió, bốn nhân tố này đơn giản chỉ tan rã ra, không có gì ở 
trong chúng cả. Nên chúng ta nói những bậc giác ngộ không chết là vậy. Họ 
sẽ không còn tái sinh nữa, họ không còn chịu cảnh già - bệnh - chết nữa. 
Ngay cả những khao khát - giận dữ - ảo tưởng - cũng không còn sinh ra trong
họ nữa. Không có ai trong chúng hết, những thứ đó không tác động đến họ, 
nên ta nói họ không chết.
Nhưng chúng ta thì lệ thuộc vào chúng, chúng ta gọi đó là con người, rồi tin 
chúng là của mình và của những người khác, rồi khi chúng tan rã ra thì ta 
nghĩ mình đã chết và tâm lý đó làm ta đau khổ. Nhưng những người giác ngộ 
thì không đau khổ về điều này, họ gọi đó là cát bụi, một đống cát bụi chỉ có 
ĐẤT - NƯỚC - GIÓ - LỬA (TỨ ĐẠI) mà thôi, nên họ đã chiến thắng được 
cái chết.
Thiền Sư Ajahn Chah.
Nguyện cho tất cả chúng sanh luôn tràn đầy tình thương, không oan trái lẫn 
nhau, thoát khổ thân tâm, luôn được nhiều an lành, luôn được thành tựu tâm 
nguyện riêng…!


