Lau nay niém danh hiéu Bic Phat A-di-da, nhung moi nguwdi c6 biét chir A-
di-da c6 nghia la gi khong?

A-di-da la Vo lvgng tho, Vo lugng quang va Vo lugng giac.

A-di-da la V6 Luong;

Phat tirc 1a Gidc;

Giac nghia la tinh thitc, 16 biét.

Moi ngudi déu cé cai biét, nhung thuwong di theo hai chiéu: mot la chiéu di
1én (chiéu Tinh); Hai la chiéu di xudng (chiéu Nhiém).

Niém Phat titc 1a tam di theo chiéu Tinh dén co6i nwdc ctia Pic Phat A Di Da.
Tai sao goi la Vo Luong Giac?

Chung ta thay mat troi chi chiéu sang ban ngay, con mat trang chiéu sang ban
dem.

Anh sang ctia mt troi, mét trang thi gigi han, con 4nh sang cta tam thi khong
gigi han. Luc nao chung ta cling biét nghe, biét nhin, biét ngtri, vira nhin lién
biét do, xanh, vang, trang. Vira nghe lién biét tiéng nam, tiéng nit. Khi vira
nhin thdy hinh sac hodc nghe am thanh tam lién bAm vao nhitng thit dé dé
phan biét dep hay xau, ngon hay dé, r6i sanh tdm yéu hodc ghét. Pep thi
muon chiém doat vé cho minh, xau thi hat hui, ché bai,... ttr d6 ma tao ra bao
nhiéu nghiép kho.

Néu khi nhin thay hinh sac hay nghe am thanh r6 rang ma tdm khong khéi
niém phan biét, thi dé chinh la cai biét sang suot rd rang ctia moi nguwoi.
Niém Phat chinh la tré vé vGi ban tam thanh tinh giac hay ban tanh Di Da san
cO ¢ noi minh.

Nhu vay, ban tanh Di Ba khong xa, chi can chiu khé ngoi yén niém Phat thi
sé nhin thay dizc Phat Di Da phéng hao quang ngay noi tdm ctia moi ngwoi.
Tw trede dén nay, nhiéu ngudi cd quan niém chwa ding vé phap mon niém
Phat. Ho thwong xem niém Phat la phap mén bac thap chi danh cho hang can
co bac ha, hay cac ba gia an trau it hoc &ng dung. Nhung néu xét k¥ thi sé
thay trong mét cau niém Phat bao trum cd Tam hoc, T d€, Luc do va tam
muo6n bon ngan phap mon cua dic Phat Thich Ca. Tat ca déu dung nhiép
trong mot cau Phat hifu NAM MO A DI BA PHAT nay.

Nam Mo A Di Pa Phat.
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