Di I1& Chua, Pén, ngay ram, ming 1 sao cho
dung?

By Hong Phuc -

Cung véi truyén théng tho cling to tién,
ngudi Viét cling coi di chua cau khan Phat
la mo6t nét van hoa tadm linh khéng thé thiéu
trong d&i sOng, dac biét vao nhirng ngay
mung 1, ngay ram va dip 1& Té&t. Tuy vay co
nhirng quy tac & chén linh thiéng nay ma
khong phai ai cling biét. Du¢i day la nhirng
nguyén tac co ban khi di 1& chua vao ngay
ram ai ai cling nén thudc long.

Trang phuc

Khi vao chlia can mac quan ao dai, kin co,
di khé. Tranh méc 4o ngan tay, 4o sat
nach, 40 may 0, quan short, vay ngan...
Po6i vai Phat tir thi phai mac 4o 1é khi dén
dién tho Phat trong chua.

Sa&m stra |é vat

Khi d&n dang huwong & cac chlia nén sam
cac |é chay nhu: huong, hoa tuoi, qua
chin, oan, xo6i, ché... Khong dat [é man &



khu vuc Phéat dién tire 1a chinh dién, tire la
noi tho ty chinh cua ngdi chua. Trén
huong an cua chinh dién chi dugc dang
dat |1& chay, tinh. Viéc sam stra 1& man nhu
c6 tam sinh (trdu, dé, lon), thit ga, gio,
cha... chi c6 thé duwoc chap nhan néu nhu
trong khu vure chua co tho tur cac vi Birc
Ong, Thanh, M&u va chi dang dat tai ban
tho hay dién thd ma thoi.

Khéng nén sam sira vang ma, tién am phu
dé dang cung Phét tai chtia. Néu co stra 1€
nay thi dat & ban thd than linh, Thanh Mau
hay & ban the Birc Ong. Tién that cling
khéng nén dat Ién huwong an cua chinh dién
ma nén bo vao hom cdng durc.

Hoa tuoi 1é Phat |a hoa sen, hoa hué, hoa
mau don, hoa ngau... khéng dung cac loai
hoa tap, hoa dai.

Truwéc ngay dang huong 1€ Phat & chua
can chay tinh trong d&i séng sinh hoat ngay
thuwong: an chay, kiéng gidi, lam viéc
thién...



Cau nguyén

Theo quan niém cua nha Phéat, Phat chi
phu hdé an binh, che ché cho con Phat chir
khong thé phu ho duwong cong, danh, tai,
16¢. Vi vay, khi chang ta lam |é cau t&i cira
Phat nén xin duoc Phat che chd, bao vé.
Vao dinh, dén ban c6 thé cau xin may man
trong sy nghiép, tinh cam...

Nguyén tac ra, vao

Khi di qua céng tam quan vao chua nén di
vao clra Gia quan (bén phai) va di ra bang
ctra Khéng quan (bén trai). Ctra Trung
qguan chi danh cho Thién ttr, bac cao tang,
bac khoa bang di vao chua va di ra cling
theo clra nay. Sau doé, du khach co thé gap
su tru tri, so di 1a vi Chua do su tru tri cai
guan, co su, tang ni, chua méi duoc gilr
gin va Pao Phat mé&i dugc truyén luu nén
Khi vao chua phai theo Ié.

Khi dirng khan vai, khdng nén dirng thang
ban thd ma nén dirng chéch sang mét bén.



Xung hé

V&i nha su thi xung la A di da Phat, bach
thay,... va xwng minh la con. Xung hé nhu
vay tlrc la nhin thay tang ma twédng nhé
B¢ Phat Thich Ca Mau Ni, minh xung ho
nhu vay la dang xung ho v&i Birc Phat
Thich Ca. Khi thua gtri gi véi nha su thi
déu chap tay hinh bup sen.

Nam buéc hanh Ié khi di chua

1. Dat 1é vat:

thdp huong va lam 1& & ban the Birc Ong
trurée.

2. Sau khi d&t 1& & ban Birc Ong xong, dat
I& 1én hwrong an cua chinh dién, thap dén
nhang r6i lam 1é chu Phat, Bo Téat.

3. Sau khi dat 1& chinh dién xong thi di thap
huong

& tat ca cac ban thd khac ctua nha bai
duong. Khi

thap huong lIén déu co6 3 1& hay 5 1&8. Néu
chlia nao co dién tho Mau, T phu thi dén



do dat 1é, dang hwong cau theo y nguyén.
4. Cubi cung thi 1& & nha tho T6 (nha Hau).
5. Cuoi budi &, sau khi da Ié ta dé ha & thi
nén dén nha trai gi¢i hay phong ti€p khach
dé tham hoi cac vi su, tang tru tri va co thé
tuy tam cong durc.



