TAI SAO CHUNG TA HAY GAP CHUONG NGAI TRONG CUOC
SONG ?

- Co nhitng nguyen nhan chinh lam cho chung ta gap chwdng ngai la: miéng
néi khong lam, y nghi diéu ta, than lam viéc 4c, tinh toan thiét hon. Tat ca
déu la do chinh ching ta lam hai chiing ta. Néu ching ta chiu stta d6i chinh
minh thi sé khong bao gio gap phai chwéng ngai nita.

Trong cudc séng sinh hoat, lam viéc thwong ngay chiing ta gap phai rat nhiéu
chwéng ngai. Poc sach gap chuwdng ngai, két ban gap chuéng ngai, du hoc
gdp chudng ngai, lap nghiép gap chuéng ngai, xay nha gap chudng ngai, mua
hang gap chuéng ngai, tham chi tu hanh, tin ngudng cling gap chuéng ngai.
Vay, dau la nguyén nhan cua viéc nay? Coé 4 nguyen nhan chinh:

1. Miéng noi khong lam: Chinh chung ta gay chuwdng ngai cho chung ta. Stc
chuwdng ngai tir bén ngoai khong dang la bao, sttc chuéng ngai tu chung ta
gdy ra mdi that manh liét. Miéng rat hay néi, noi roi lai khéng lam, dan da
moi nguoi sé khong tin twdng ching ta nita, khi d6 chac chan ching ta sé gap
nhiéu chwdng ngai.

2. Y nghi diéu ta: Trong tam y cia ching ta ludn nghi dén viéc hai nguoi,
viéc tv loi, viéc gianh giat... Pay la tam y ta vay, bat chinh. Ngudi khac dau
c6 mu, cling dau c6 lo mo. Ho sé nhin thdy hét, khong chi nhin thay than thé
ching ta, khuén mdt ching ta, ma con nhin thay tam y ching ta nita. Tam y
ching ta ta vay, ho dwong nhién khong muon qua lai vGi ching ta.

3. Than lam viéc ac: Néu trong cudc song chung ta lam nhiéu viéc khong tot
nhu: khong gitt chit tin, ty tw ty 1gi, vong an boi nghia, tham chi la vi pham
phap luat, thi dwong nhién moi nguwdi sé khong muén tiép xtc hay hop tac
v6i chung ta. Vi thé, than lam viéc ac la tw minh gay chwéng ngai cho minh.
4. Tinh toan thiét hon: Ching ta cung ngwdi khac sinh song, hgp tac hay 1ap
nghiép... khong nén tinh toan thiét hon mot cach chi li. Chung ta tinh toan
qua nhiéu, ngwoi khac tat sé khong muon thiét 1ap moi quan hé mat thiét véi
ching ta, rat nhiéu nhan duyén t6t sé bi chinh tay ching ta pha hoai.

Tom lai, co 4 nguyén nhan chinh lam cho chung ta gap chwéng ngai la:
miéng no6i khéng lam, y nghi diéu ta, than lam viéc ac, tinh toan thiét hon.
Tat ca déu 1a do chinh chiing ta lam hai ching ta. Néu ching ta chiu stra doi
chinh minh thi sé khong bao gic gap phai chuéng ngai nita.
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