Lam viéc thién hay ac déu khién twéng mao thay doi

“Twéng do tdm sinh” 1a quan niém trong van hoéa truyén thong ma ca Phat gia
va Pao gia déu de cap dén. “Tuwéng” & day thong thuwong la chi hinh thirc
biéu hién bén ngoai cia sy vat, chinh la hinh twgng cia cac loai sy vat ma
con nguwoi van trong thay trong cudc song. St thay doi mudn hinh van trang
cta nhitng biéu hién nay déu la do sy thay do6i ctia tim con nguwdi ma ra. Vay
nén lam viéc thién hay ac déu cé thé khién twéng mao thay doi.

Tudng do tam sinh la gi?

“Twéng” trong twéng thuat thuong la chi twéng mao, la twéng mao tong thé.
“Twéng do tdm sinh” c6 nghia la tam ctia mot ngwdi la nhw thé nao thi biéu
hién ra twéng mao bén ngoai cting la nhw thé dy. Cé thé thong qua dién mao
bén ngoai cia mot nguwoi dé biét dugc tam tw va hanh vi cia nguoi dy. Pay la
mot y nghia.

Trong Phét gia giang “twéng do tdm sinh”, chu yéu 1a mu6én moi nguwdi hiéu
rang “vat trong thay chwa han la that”. “Tuwéng” ¢ day chi la gia twéng, hw
twéng, do twdng, chit khong phai chan twéng, thye twéng. Vi thé nhan nhu
moi nguwoi khong nén chap nhat vao “twéng” dé bi kho s& vi van su noi thé
gian, muon di dén bén bo hanh phiic thi phai biét thoat ra. Bay 1a y nghia
rong hon.

Trong “T kho toan thu” cé ghi: “Vi twong nhan chi twong, tién thinh nhan
chi thanh; vi thinh nhan chi thanh, tién sat nhan chi hanh; vi sat nhan chi
hanh, tién quan nhan chi tdim.” Y néi ring, dirng nhin twéng mao nguwdi ma
tredc tien hay nghe thanh am ctia nguwoi ta, dirng nghe thanh am ngwdi ma
trdc tien hay quan sat hanh vi cua nguwoi ta, ding quan sat hanh vi nguoi ma
trde tién hay xét cai tAm ciia ngudi ta. Au cfing 1a nhan manh rdng cai “tam”
quyét dinh cai “twéng” ctia con nguwdi, rang bién hod cia twéng mat ciling la
biéu hién ra bén ngoai ctia sy bién héa ctia tim mang lai.

Lam viéc thién hay ac déu khién twéng mao thay doi

Trong cudc séng, chiing ta khong kho dé nhan thidy, mét ngudi luén nghi va
lam nhi*tng viéc xau thi twéng mao ciing kho coi. Trai lai, mt nguwdi cd tam
dia lwong thién, lam nhitng viéc thién thi twéng mao dé coi va khién nguwoi
tiép xtic c6 cam giac dang tin cdy, dé gan. Cau chuyén vé Bui D6 va Bui
Chuong dudi day la mot vi du tiéu biéu.

Bui D6 1a ngwai thoi nha Puong, thué nho cé gia canh khon kho, ban han.
Mot hom, trén duong di, Bui Do vo tinh gadp thién sw Nhat Hanh. Thién sw
vitra nhin twéng mao ctia Bui P46 thay anh mat v6 hon, cé duong van thang



dén miéng, loai twéng cia ké an xin dau duwong, dé bi d6i ma chét. Vi thé,
thién sw khuyén Bui D0 phai no lyc tu tam dudng tinh, hanh thién tich dirc.
Vai hom sau, Bui Do Ién chua Heong Son nhat dugc dai ngoc ctia mot thiéu
phu, da tra lai cho c6 ta, vi thé ma citu dwgc mang cha me c6 gdi ay.

Mot thoi gian sau, Bui D0 gap lai thién sw Nhat Hanh, thién sw thdy anh mat
trong sudt cua Bui Do, dong thoi cling thay twédng mat nhw hoan toan thay
doi, lién noi v6i anh ta rang, sau nay nhat dinh sé lam quan dai than trong
triéu. Lic dé, Bui D6 cho rang thién sw dang dua gidn minh.

Thién st Nhat Hanh noéi: “Than cao bdy xich khéng bang khudn mat bay tac,
khuon mat bay tac khong bang cai miii ba tac, cai miii ba tdc khéng bang mot
diém cta tam”. Thién s khen nggi Bui D0 da biét lam viéc thién.

Qua nhién, vé sau Bui B0 trd thanh trong than qua bon triéu dai Hién, Muc,
Kinh, Van, la mot “thtra twéng toan tai”. Pia vi va danh tiéng cta 6ng rat cao.
Str sach xung 6ng la nguoi “dirc do ven toan qua bon triéu dai”, uy danh dirc
d6 sanh v&i Quach Phan Duong, mot danh twdng triéu nha Puong. Nam
nguoi con cua Bui Do sau nay ciing déu c6 danh tiéng hién hach, dat nhiéu
thanh turu 1ay Ittng trong lich str.

Mot nguwoi khac la Bui Chuong, ngwai Ha Pong tinh Son Tay. Cha cua Bui
Chuong la ban than ctia phap sw Bam Chiéu. Phap sw la ngudi tinh thong
twéng thudt, 6ng thay Bui Chuwong c6 thién dinh day dan, dia cac tron tria,
cong danh sy nghiép sau nay nhat dinh la c6 thanh tyu.

Nam 20 tuoi, Bui Chwong lay vg la Ly Thi, nam sau duwgc ¢t dén lam quan &
Thai Nguyén, dé vo & nha. Vai nam sau, khi Bui Chwong gap lai phap suw
bam Chiéu, phéap su vo cung ngac nhién khi thdy twéng mao ctia Bui Chuwong
khong con dugc nhw xwa nita. Thién dinh 16m vao, dia cac nhon ra, long ban
tay c6 vung khi den bao quanh, phap s néi Bui Chuong sé gdp tai hoa bat
trac, phai can than dé phong. Hon nita, 6ng con hoi Bui Churong da lam
chuyén gi that ditc khién cho twéng mao thay doi hoan toan nhw vay.

Bui Churong ngam lai nhitng viéc minh lam trong nhitng nam qua, chi c6
chuyén thong dam v&i mot ngwoi phu nit ¢ Thai Nguyén xem ra la trai dao
ly, con ngoai ra khong lam viéc gi khac trai lwong tam ca. Phap sv Pam
Chiéu nghe ké lién thd dai, noi: “Cau von c6 tién do sang sua, tot dep, sao lai
khong biét quy trong, tw théng v&i vo nguoi nhu thé 1a da tw huy hoai phtc
dic ctia minh r6i. That 1a dang tiéc qua!”



Khong 1au sau, Bui Chwong qua nhién gap dai hoa. Trong lic dang tam thi bi
cap dwdi 1én vao am sat, con dao dam tring vao bung khién anh ta chét tai
cho.

Thoi ¢6 dai c6 cau ngan ngit: “Hitu tdm v6 twdng, twdéng do tam sinh, hitu
twdng vo tam, twdng tuy tam diét”, nghia la c6 tam ma khong c6 twdng, twdng
sé do tam ma sinh ra, co twéng nhung khong c6 tam, twdng sé bi tam tieu
hay. Twéng mao ctia mot ngwoi sé thay doi thuan theo tdm niém thién ac cta
nguoi do, viec thién viéc ac ma nguwoi do lam.

Twdng mao cua mot nguoi la sy két hop gitta “hinh” va “than”. Ngoai hinh la
thudc phan sinh ly, than thai bao gom yéu t6 sinh 1y nhung lai quyét dinh bai
qua trinh tu dwong. Nhat ctr nhat dong tirng y ti'ng niém thé hién trong sinh
hoat thwdng ngay ctia moi nguwdi, qua nam thang déu ngung tu trén guwong
mat cua ho, goi la “nhitng gi bén trong sé hién ra bén ngoai”.

Tam niém ndy sinh sé tdc dong dén than thé, néu tam binh hoa yén tinh, long
thanh than bao dung, quang minh chinh dai, thi khi huyét hai hoa, ngii tang
yén dinh, than thé sé khoe manh, nét mat nhd do6 binh 6n, than sac sang sua,
khién nguwdi khac nhin vao cling cam thdy dé chiu, thoai mai, vi vay ma tu
nhién muon két giao than can.
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