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Mobi ndm dén ngay rdm thang bay Am lich, toan thé Phat tt? Viét Nam chiing
ta va Phat tir khap nam chau déu t6 chitc long trong 1é Vu Lan, cting duwong
Phat va chung Tang, dwa vao uy lyc va Gigi dirc caa dic Phat va ching
Tang, cau nguyén cho cha me dang con séng dwoc an lac va cha me da qua
co dwgc siéu thang c6i Tinh DO.

Vu Lan la goi tat, néu no6i day du la Vu Lan Bon. Vu Lan Boén 1a cttu t6i bi
treo nguoc, t Sanskrit la Ulambana, hay la Avalamba nghia la "treo ngugc".
C6 tac gia noi tir Bon la tir Trung Qudc nghia la chau, nghia 1a chau dung cac
tht cing duong dic Phat va chu Tang.

Ton gid Muc Kién Lién la mot dé tr 16n cua dic Phat, va dugc suy ton la bac
than thong dé nhat. Sau khi chitng qua A la han. Ngai dung thién nhan quan
sat khap cac co6i song thi thdy me minh dang bi nan déi khat day vo trong coi
song quy doi. Ton gia béen cam bat com xuong cdi quy déi dwa cho me. Me
cam ldy bat com dwa vao miéng, thi com hoéa thanh than hong chay dé khong
tai nao an duwgc. Tén gid Muc Kién Lién khong biét 1am sao dwoc, bén tré vé
xin Phat ra tay citu giap. Bic Phat no6i: "Me 6ng bao nhiéu doi song xan tham
keo kiét, nén phai chiu kho béo la quy do6i, mot minh 6ng khong thé cttu noi
me dau. Phai nhan ngay ram thang bdy t6 chitrc cing duwong dirc Phat va
ching Thanh Tang muoi phvong nho vao sttc manh chu nguyén cua diéc Phat
va ching Tang mwdi phuwong thi me 6ng mdi cé thé siéu thoat duoc".

Ton gid Muc Kién Lién vang 10i divc Phat day, dén ngay ram thang bay la
ngay tu tv ra ha cua chu Tang, dem thic an, den, sap, huvong hoa... dat vao
chau 16n, cing dwong trai Tang. Ba me cia Ton gid Muc Kién Lién nwong
nho vao uy luc cua Gidi ditc va phudce ditre cua chv Tang muoi phwong, va
cling nwong nhd vao cong dirc bo thi va long chi thanh cta Ton gia Muc Kién
Lién, ma s6m thoat khéi n6i kho cia quy doéi, noi kho vi nhw noi kho cta
nguoi bi treo nguoc, sieu thang len cac coi lanh.

Nhan do, dirc Phat Thich Ca c6 10i day Ton gid Muc Kién Lién rang: "Lam
nguoi dé ti Phat cé dic hiéu thuan, phai thwong xuyén ghi long tac da cong
on cha me doi nay cho dén cha me bay doi. M6i nam vao ngay ram thang
bdy, hay nén lam 1é Vu Lan Boén, cing duwong ditc Phat va ching Tang, dé
bao on sanh thanh nudi duwdng cia cha me, cau cho cha me séng lau tram tuoi
va sau khi mang chung dwgc sanh vao cac coi lanh".



Kinh Vu Lan Bén cha yéu duge lwu hanh rong rdi & cac nwdc Phat gido A
Chau, l1a noi cé truyén thong hiéu kinh cha me va thd phung t6 tién rat sau
dam. Ngay lé Vu Lan dugc nhan dan cac xi nay t6 chitc nhw mét 1€ 16n trong
nam va trong ca nuwdc, ngay lé bao on bao hiéu doéi v4i cha me, 6ng ba, swr
treéng, cling nhw déi véi tat cd nhitng nguwdi xirng dang dugc tri an, nhung
tredc hét 1a cong on cha me va ong ba cho tGi bay doi.

O Viét Nam, Trung Hoa, Nhat Ban, Triéu Tién va nhiéu nuéc khac & Pong
Nam A, ngdy 1& Vu Lan dugc quan chiing hwéng tng rat rong rdi. C6 thé noi
la moi ngwoi ké ca nhitng ngudi khong theo dao Phat, nhitng gia dinh theo
Nho gido hay theo Lao gido ciing déu lam 1é Vu Lan, nhan ngay 1é dé twdng
nh@ 6ng ba, cha me dén bay doi, cong on thay day, cong on quoc gia cling
nhw cong on cua tat ca ching sinh.

Trong kinh tang Pali cua Phat gido Nguyén thuy, ching ta c6 thé doc dugc
nhitng 101 ditc Phat day veé chir Hiéu that 1a day da, sinh dong va cu thé,
nhitng 16i ma chi cé dic Phat 1a bac dai tri tué méi c6 thé noi ra duoc.

"Nay cac Ty kheo, c6 hai hang ngwdi, Ta ndi khong thé trd on dugc. Thé nao
1a hai? D6 la me va cha. Néu mdt bén vai cong me, mét bén vai cong cha,
lam nhw vay su6t mot tram nam cho dén khi cha me tram tu6i. Nhw vay, nay
cac Ty kheo, cling chwra lam du dé tra on cho me va cha. Néu dam bop, thoa
x1¥c, tam rira, xoa goi va du tai day, me cha c6 vai dai tién, tiéu tién, du nhw
vay, nay cac Ty kheo, cling chwra lam du dé tra on me va cha... (Tang Chi I,
75).

Céac kinh Bac téng noéi vé dao hiéu cling rat nhiéu, ngoai Kinh Vu Lan Bon ra,
c6 thé ké cac kinh khac nhw: Nhan Nhuc Kinh, Dai Tap Kinh, T Thap Nhi
Chuong Kinh... 10i 1€ trong cac kinh nay ciing théng thiét, sinh dong nhw
trong cac kinh Nguyén thuy vay. Nhw Kinh Nhan Nhuc néi: "Thién cung curc,
khong c6 gi hon hiéu; ac cung cuc, khong gi hon bat hiéu". Kinh T Thap
Nhi Chuwong néi: "Pham nguwdi phung thd quy than, khéng bang phung tho
cha me. Cha me la vi than t6i thwgng". Kinh Dai Tap noi: "Néu & doi khong
c6 Phat thi hay khéo phung thd cha me. Khéo phu tho cha me cling giong
nhu khéo phung tho Phat".

Nhw vay kinh dién ctia Phat gido Nam Tong cling nhw Bac Tong déu noi dén
dao hiéu va rat coi trong dao hiéu. Trudc day va hién nay van con c6 mot s6
nguwoi chwra hiéu hét gido ly giai thoat cua nha Phat, cho rang cac vi di tu
khong c6 vg con nén khong c6 con noi doi tong duwong, ho cho 1a bat hiéu. Vi
ho hiéu sai vé ly twdng xuat gia ctia dao Phat. Xuat gia khong phai la tiv bo



cha me va nguoi than. Xuat gia chi c6 nghia la tit bo danh 1gi thé gian, tit bo
moi tinh cam hep hoi vi ky, tit bo ba doc tham san si. Sach Phat thuvong néi
Ve s xuat gia va ly xuat gia. Cao téc, mac do ca sa vao chua & chi mdi la sy
xuat gia. Tt bo dwgc an ai hep hoi, tir béd dwgc danh 1gi thé gian tam thwong,
t* bo dwgc moi tham mudn thap hén vé an udng, tién tai danh sac, ngt nghi,
ttr bo dwoc tham san méi goi la 1y xudt gia.

Nguoi tu si sau khi xuat gia, chdp nhan tat ca chiing sinh, tt ca moi ngwoi
trong xa hoi déu la cha me, anh em, con cdi ciia minh, va thuwong yéu véi mot
tinh thwong khéng phan biét. Bitc Phat Thich Ca dugc ton xung la dang Tw
phu, titc 1a cha lanh, vi Ngai thwong yéu tat ca ching sinh nhw con mot cta
minh. Moi ngudi xuat gia cling vay, noi guwong dirc cha lanh, cling xem moi
nguoi trong xa hoi déu nhw cha me anh em, ba con ru0t thit ciia minh.

Hon nita nguwdi xuat gia lam tron dao hiéu ctia minh bang mot cach khac. Tic
la bang cach xay dung dic tin cho cha me thiéu dirc tin, khuyén khich cha me
bd ac lam lanh, khuyén khich cha me b6 thi va tu hoc chanh phép, dat t6i tri
tué chon chanh. Va lam nhw vay, theo nhu 161 ditc Phat néi, chinh la bao hiéu
cha me mét cach day du tron ven nhat.

Chit bao hiéu khong cé nghia cha me lam gi minh cling tan thanh, du rang
lam &c, lam diéu bat thién. Ngay bao hiéu ciing phai co tri tué. Pao Phat néi
dén chit Nhan va chi* Hiéu nhw dao Nho, nhung véi mot ndi dung rong 16n
hon nhiéu, nhu c6 thé thdy qua cau mé dau toat yéu toan bo y tif trong tap
truyén tho dan gian "Nam Hai Quan Am", rat dugc wa chudng cta dan chiing
Viét Nam:

"Chon nhu dao Phat rat mau,

Tam trung chit hiéu, niém dau chi nhan,

Hiéu la do dugc song than,

Nhan la cttu v6t tram luan muon loai.

Trén thoi hiéu bao sanh thanh,

Du6i thoi nhan citu ching sinh Ta ba".

D0 thoat cha me khoi vong song chét luan hoi la cach thirc bao hiéu cha me
day da nhét, hoan hao nhat, nhung khong phai ai cling lam dwgce. Bdi vi minh
c6 tu hanh chitng qud, do thoat dwgc minh, méi cé thé do thoat cho cha me
dwoc. D6 1a viée lam ditc Phat ba Quan Am Diéu Thién trong truyén Nam
Hai Quan Am.



Thé nhung tat ca ching ta, du xuat gia hay tai gia déu c6 thé tra on day du
cho cha me, néu ching ta hoc tap va thuc hanh theo 10i ditc Phat day trong
Tang Chi bo Kinh Tap I trang 75:

"Nhitng ai dén on bang cach nudi dudng, ciing dwong cha me vdi ctia cai vat
chat, tién bac thoi khong bao gid du dé tra on cha me. Nhung nay cac Ty
kheo, ai doi v6i cha me khong c6 long tin, thi khuyén khich cha me an tra
vao long tin; d6i v6i cha me theo ac gidi, thi khuyén khich hwéng dan cha me
an trd vao thién gi6i; doi véi cha me xan tham, khuyén khich hwéng dan cha
me an trd vao bo thi; déi v&i cha me theo ac tri tué, thi khuyén khich cha me
an tra vao tri tué. Cho dén nhw vay, nay cac Ty kheo tic 1a lam da va trd on
dua cho cha va me".

Nhitng 10i day dé ctia dirc Phat, tat ca Phat tir chiing ta déu cé thé thyc hanh
duoc.

Chung ta déu la dé ti Phat, 1a con Phat. Ching ta déu da tho Tam quy: quy y
Phat, quy y Phép, quy y Tang. Néu cha me ching ta chwa tin Tam bdo, thi
chiing ta khéo 1éo huwéng dan, khuyén khich cha me dat niém tin @ Tam bao,
va tién dan téi Tam quy y. Phép quy y ciling c6 si quy y va ly quy y. Lam lé
quy y Tam bao mdi chi la sw quy y. Chung ta con phai giang giai cho cha me
rd thé nao la Phat, Phap, Tang va quy y Phat, Phap, Tang c6 1gi ich nhu thé
nao? Néu cha me c6 lam nhitng diéu ac bat thién noi than hay noi 16i néi nhw
sat, dao, dam, néi doi, noéi chia ré, noi ac, néi 16i vo nghia, thi ching ta phai
khuyén cha me bé ac lam lanh, khuyén khich cha me phéng sanh, thay vi sat
sanh; bo thi thay vi 1y cia khong cho; s6ng chanh hanh thay vi ta hanh; néi
10i that thay vi n6i doi; néi 16i doan két thay vi noi chia ré; néi 16i diu hién
thay vi noi ac doc; noi 10i c6 y nghia thay vi ndi vo nghia... Nhitng 10i day
cta ditc Phat, mdc du ndi ra cach day hon hai ngan ruGi nam, nhung van
mang tinh thoi sy néng bong doi véi xa hoi ching ta hién nay. Nhitng 101 no6i
d6 xitng dang la khuon vang thwdc ngoc cho doi séng ching ta, cho moi cung
cach tng xtr ctia chiing ta trong gia dinh cling nhw ngoai xa héi. T4t ca chiing
ta hay song theo 161 day cta dic Phat, titc khac ching ta sé duwgc an lac va
hanh phtic. Néu lam ngwgc lai, chiing ta sé bat hanh va dau kho.

Vi lgi lac ciia moi ngudi, ctia s6 dong, chiing ta hay pho bién rong rai nhitng
10i day vang ngoc dé cta dirc Phat. Moi chiing ta, chit khong gi riéng Tang
si, déu phai n6i phap, khéo néi phap, cé nhw vay banh xe phap méi thuwong
chuyén, ngon dén phap mdi ngay dém sang to.



Ptrc Phat da titng day rang: "Trong tat ca hinh thitc bo thi, thi b6 thi phap la
dé nhat".

Cho nén tt ca chung ta phai hoc néi phap, biét néi phap, khéo néi phap.
btrng nén nghi rang néi phap phai la dang dan thuyét phap, néi hai ba gio
lién va dan chitng nhiéu kinh dién mdi la thuyét phap. Trong Kinh Phéap Cu,
dic Phat da tirng ran day rang: "No6i tram ngan 10i cling khong bang néi mot
10i lam cho tam nguwoi nghe dugce an tinh".

Hoc phap la hoc nhitng 16i ditc Phat day dé biét rd dau la thién, dau la bat
thién; dau la goc ré cta thién, cta bat thién. Khéng sat sanh, khong 1ay ctia
khong cho, khong ta hanh trong cac duc, khong noéi lao, khong néi hai 1wdi,
khong noi 161 doc ac, khong néi 10i phu phiém, khéng tham, khong san, cé
chanh kién la thién. Ngwgc lai l1a bat thién. Tham san si la goc ré cia bat
thién. Ngwoc lai la thién. Hoc r6i dem s& hoc dy 4p dung vao nép song hang
ngay cua chinh minh va khuyén khich ngwdi khac ap dung thi goi 1a hanh
phap.

Hoc phap va hanh phap 1a nép song tu hoc song doi ctia ngwoi Phat tir. Nép
song ay vira phu hgp vGi dao ly tu nhan tich ditc ctia nguwdi Viét Nam, vira
ndi 1én y nghia ding dan ctia m&t nguwdi con Phat biét song vi minh vi nguoi.
D6 1a cach bao hiéu bao an tot dep nhat ciia moi ngwai Phat tir chiing ta.
(Bai thuyét giang Pai Lé Vu Lan PL. 2540)



