Co6 nhiéu loai nghiép: nghiép tra qua ngay trong kiép séng nay, nghiép tra qua
trong kiép tGi, nghiép trd qua trong kiép ké t6i nita cho dén khi ching ta di
hét vong luan hoi.
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Hom nay, t6i sé giai thich vé luat nghiép béo, tai sinh va dau kho.

Tat ca nhitng diéu nay rat ky diéu khong nhitng doi v4i nguwoi Phat T ma
con cho nhitng ngwoi cua cac ton giaokhac nira. Toi thich dung chit Pali hon
chir Sankrit. Bgi vi chi Pali c6 vé pho thong hon doi vdi nguwdi phwong Tay,
Pali la ng6n ngtt ghi lai nhitng 161 day cia DPtrc Phat, thé nén Pali tré thanh
ngon nglr thieng lieng cua Phat Giao Nguyén Thuy.

Kamma (Nghiép)

Chit Kamma la mot tw Pali twong duong voi Karma la mot tw Sanskrit.
Kamma la gi? Theo nguyén goc, nghia cia kamma la mét cai gi do da duoc
lam nén. Kamma theo nghia den la mot cai gi do da dugc lam hay tac dong.
Kamma ciling c6 nghia la mot tam sé, la dung cu dé lam nén viéc tot hay xau,
thién hay ac. Nhu vay, theo nghia chuyén mon tt* ngit nay c6 nghia la mot
tam s& khai sinh khi ngudi ta lam mot viéc gi d6. Bat ky Idc nao lam viéc ac
hay thién thi déu c6 mét tam s@ phat sinh & trong tam va tam s& nay da to
chitc vaphdi hgp nhitng tdm s khac va chinh n6 tham gia vao cong viéc do.
Tam s& nay nhu mot treang 16p. Nguoi truong 16p nay la mot hoc tro nhw
nhitng hoc tro khac, nhwng dong thdi dong vai tro chi dao nguwoi khac lam
viéc. Bung vay,tam s& nghiép chinh no tac dong trén doi twgng dong thoi
khich 1é va t6 chitc nhitng tdm s& khac cung khéi sinh véi no, va tdc dong
trén doi twong. Tam s& nay tiéng Pali goi 1a “cetana” va dugc dich 1a “c6 y”.
Nhu vay, khi néi dén kamma, ta khong néi dén hanh déng t6t hay xau ma néi
dén tam s& cung khdi sinh trong tam ctia mot nguwdi khi ho lam déu tot hay
xau, thién hay ac. Béi vi day la mot tdm s& nén n6 khéi sinh va cham dut
nhanh chéng. Theo 10i day ctia Pitc Phat dau la tam hay vat chat, ching déu
khai sinh va hoai diét ngay titc khac. Nhung khac véi nhitng tam sékhac, tam
s@ co y hay nghiép nay sau khi bién mat con dé lai tiém nang, dem lai két qua
trong luong ton sinh ciaching sinh. Mac dau ching ta khong thé néi hay
khong thé biét tiém nang nay da cat chita & cho nao, nhung mot khi cé da
diéu kién thuan lgi, thi nghiép sé cho qud, hay qua da dugc tao ra. Vi du: Mot



cay xoai cho trai, tredc khi trdi moc trén cay, ching ta khong thé biét nhitng
trdi xoai nam & dau? Phai chang & dudi goc cay, trong than, trong canh hay
trong 1a? Chung ta khong biét ching & dau nhung khi hoi da diéu kién nhw
anh nang, do am, nuwéc thi trai duwgc tao ra. Twong tw nhw vay, nghiép c6 tiém
nang tao thanh qua. Nghiép c6 kha nang cho qua va sé cho qua khi c6 diéu
kién thuan lgi, d6 la cai ma ta goi la kamma, va kamma cé thé tot, c6 thé xau,
c6 thé thién, c6 thé ac. Béi vi kamma la mot luat ty nhién cho nén kamma sé
cho qua tot xau tuy theo hanh déng cua ta cé cha y tot hay xau. Nghiép t6t
cho qua tot, nghiép xdu cho qua dau thuwong. Nhitng nguwoi Phat Tt nhw
ching ta phai tin twédng vao luat nghiép bao.

Kham Pha ra Luat Nghiép Bao

Luat nghiép bao duwgc chinh Birc Phat kham pha khong can mot vi thay nao
cd. Vao dém trwdc khi trg thanh Phat, B6 Tat ngoi hanh thién dudi goc cay
B0 Dé tron dém. Vao canh hai, ti*t muwdi gio dém dén hai gio sang, Bo Tat dat
tri tué siéu viét. Ngai cé thé thdy dugc chiing sinh chét di tir kiép song nay va
sinh ra trong kiép song khac. Ngai thdy ching sinh mat & canh gidi nay sinh
vao canh khd vi ho da 1am viéc xau trong qué khit. Ngai cling thay chiing
sinh mat ¢canh gidi nay sinh vao canh an vui, nhw ¢oi trdi, vi ho da lam
nhitng viéc lanh trong qua khit.

Nhu vay, trong su6t canh hai, lic con la Bo Tat, Birc Phat da kham pha ra
luat nghiép bao. Nhitng 10i day ctia Bitc Phat vé luat nghiép bao khong vay
muon tir bat ky mot ton gido hay ly thuyét nao, nhuwng dén twr tri tué truc giac,
suvhiéu biét siéu viét ctia Ngai. Chi c6 Divc Phat mdi cé thé hiéu biét tat ca
moi chuyén vé kamma. Hoc tro Ngai, dau ngudi hoc gioi nhat, cling khong
thé nao hiéu biét luat nghiép bado mét cach tron ven. Bai thé néu chiing ta
khong hiéu moi chuyén veé luat nghiép bao, chiing ta cling dirng that vong, vi
luat nghiép bao nam ngoai lanh vic va kha nang ctuaching ta.

Cac Loai Nghiép

C6 nhiéu loai nghiép: nghiép trd qua ngay trong kiép song nay, nghiép tra qua
trong ki€p tdi, nghiép trd qua trong kiép ké t6i nita cho dén khi ching ta di
hét vong luan hoi. Ba loai nghiép trén sé bat dong khi ching khong c6 co hoi
cho qua trong mot thoi gian nao d6. Tém lai, nghiép c6 thé dén trong nhitng
kiép séng twong lai, nghiép cling dem dén két qua ngay trong kiép song hién
tai. MGt s6 ngwdi no6i rang chinh ho da gat hai qua ctia nghiép ngay trong kiép
song nay.

Lgi Ich cta sy Hiéu Biét Luat Nghiép Bao



Hiéu biét luat nghiép bao gitp ching ta ti lwe, tw ho trg va tw chiu trach
nhiém vé chinh minh, bé&i vi qua t6t xduchung ta nhan dwgc ngay hom nay c6
nguyén nhan la nhitng gi ta da lam tredc day. Nhitng gi chung ta vui
hwéngtrong kiép song hién tai la két qua ctia nghiép tot chiing ta da lam trong
qua khit. Nhitng dau kho chiing ta nhan chiu ngay hom nay la két qua nghiép
xdu chuing ta da lam trong qua khi¢. Do d6, ching ta khong trach cit, khong
d6 16i cho mot ai vé nhitng that bai, nhitng dau kho ctia ching ta trong cudc
song nay. Néu ban c6 trach cit thi hay trach cit nghiép cta ban.

Nhuv vay, kamma la cai da tao ra qua, bdi vi chung ta tao ra kamma nén
ching ta phai nhan chiju. Chung ta la nhan cua qua da tao ra. Chung ta la cha
nhan ong cua chinh ching ta. ching ta tao ra hinh dang, lam ra khuon duc,
bép méo, vo tron twong lai cia ching ta. Bdi thé, ching ta hoan toan tw do
tao twong lai tot dep ctia chiing ta ma khong phai nho vao mot nguwdi nao
khac, vi chinh chiing ta, mot minh chiing ta, tao ra twong lai ctia ching ta, tot
hay xau déu do chung ta ca.

Khi chiing ta hiéu rang chinh chiing ta chiu trach nhiém vé nhitng dau kho va
hanh phtic cta ching ta. Khi chiing tabiét rang minh cé thé tao nén twong lai
cta chinh minh thi chiing ta sé lam nhitng gi can lam trong hién tai dé gat
haihanh phtic trong twong lai. Néu khong muon gat hai nhitng két qua xau,
dau thuwong, chiing ta chi can tranh lam diéu ac trong hién tai. Sy hiéu biét
ludt nhan qua sé gitp ching ta tranh lam nhitng diéu xau xa, nhitng gi dem lai
dau khécho ching ta va cho ngwoi khac. Nhue vay, nhd hiéu biét luat nhan
qud, ching ta c6 thé cai thién doi song ching tatrong hién tai va tao cho minh
mot doi song tot dep trong twong lai.

Tai Sinh Khi nao c6 nghiép thi sé c6 qua. Chuing ta khong thé tranh khéi hau
qua ctua nghiép ma chung ta da tao ra trong qua khtt trir khi ching ta trg
thanh Phat hay A La Han. Nhu vay, mot nguoi tai sinh vao kiép séng mdi, su
tai sinh nay la két qua cia nghiép ma ngudoi dé da tao ra trong qua khi, c6 thé
dé la nghiép trong ki€p séng vira qua hay nghiép trong ki€p séng trudc day.
Nhu vay, khi mot nguoi tai sinh thi nguwoi do tai sinh do hau qua cta nghiép
ma nguoi do da lam trong qua khu.

Theo 16i day ctia Pirc Phat thi tai sinh dién ra titc khac sau céi chét c6 nghia
la chét thi tai sinh ngay; khong c6 motthdi gian chuyén tiép gitra cai chét va
tai sinh & kiép song mdi, c6 nghia la tir khi chét dén kiép song méi khéng c6
doan trung gian & gitta. M6t nguwdi khi chét di c6 thé tai sinh vao mot noi xa
ngan dam. Theo nhitng bang chitng cho thay, c6 ngudi chét & nwéc Anh ma



tai sinh & Uc, du cho khoang cach gifta nwéc Anh va Uc cach xa hang ngan
dam. Noi chét va noi téi sinh c6 thé xa ngan dam, nhung gitra cai chét va sy
tai sinh vao doi séng mdi khong c6 mot khoang thoi gian nao ca. Theo Vi
Diéu Phap, sau khi chét la tai sinh ngay, nhwng ching ta phai hiéu rang “tai
sinh” & kiép song mdi khong phai la két qua ctia cai chét trong kiép trudc.
Tai sinh trong kiép tGi la két qua ctia nghiép trong kiép vira qua. Rat nhiéu
ngwoi hiéu lam vé diéu nay, nhiéu ngwdi nghi rang tai sinh la san pham ctia
cai chét. Chung ta c6 thé noi tai sinh bi diéu kién bai cai chét hay chinh cai
chét tao diéu kién dwa dén tai sinh. Bdi vay, trong Vi Diéu Phap ndi: Sau khi
"tir thirc" cham ditt thi "thivc tai sinh" khéi sinh (diéu nay trong Patthana goi
1a can duyén hay diéu kién gan).

Chét chi 1a mot sat na hay mot khoanh khac trong doi séng, la khoanh khac
cudi cing ctia mot cudc song. Triwdc khodnh khac cudi cuing, tam cta ngwoi
chét bi chiém ngy béi mét s6 doi twgng, mot so6 canh, nhitng canh nay la hau
qua cua nhitng nghiép ma ho da lam truéc day, va ddc tinh cua canh nay, (cua
doi twgng trong tam nay), dong vai trorat quan trong, vai tro quyét dinh tao
diéu kién cho su tai sinh. Nhw vay, nghiép trong qua kht, c6 thé 1a nghiép
trong kiép vira roi hay nghiép trong kiép trudc nita la diéu kién hay cai tao ra
su tai sinh trong kiép ké tiép, sau khi chét.

Sat Na hay Khoanh Khac

That ra khoanh khac nay mat di khodnh khac khac sinh ra, tiép tuc dién bién
trong suot doi song cta chung ta. Theo 101 day cua Pitc Phat, chiing ta chét
roi tai sinh, tai sinh roi chét trong tirng sat na hay tirng khoanh khac ctia cudc
doi. Khi t6i n6i mot cau, va ban nghe t6i n6i. Trong cau ndi cta to6i gom
nhiéu chit. Moi chir téi vira ndi ra lién chdm dittnhanh chéng ngay, va chit
ban nghe ciing cham dit nhanh chong ngay. Moéi chit dén va di nhanh choéng,
va tam nghe cling dén va di nhanh chéng. Nhw vay, moi mot khoanh khac qua
c6 mot cap vat chat va tdm mai khai sinh r6i mat di ngay. Trong khoanh khac
t@i lai c6 mot cap vat chat va tam dén roi di. Dién bién dén di lién tuc nhw
vay trong suot doi song cua chiing ta. Mot khi da thay rd trong doi song
ching ta, sat na than tdm nay tiép tuc theo sat na than tdm khac khong gian
doan, khéng c6 khodng hé thi chiing ta c6 thé hiéu dwoc kiép song nay va
kiép song keé tiép.

Kiép Song Nay va Kiép Song Ké Tiép

That ra kiép song nay va kiép song ké tiép cach nhau béi mot khoanh khac
vao sat na chét. Va sat na ké tiép ngay tirc khac sau sat na chét nay goi la kiép



song ma&i hay kiép ké tiép. D6 la ching ta dung ngon ngit ché dinh dé dién ta.
Dbung ra, chét trong kiép song nay, va tai sinh trong kiép song khac chang
khac nao séat na nay ndi tiép sat na kia trong cudc song hién tai thoi. Chang
han, mot giay sau dém giao thtra ching ta goi d6 la mot ngay ma@i, mot thang
ma@i, mot nam mai, nhung dung ra, do chi la mot giay xé xich gitta nam cii va
ndm md@i thoi. Chung ta c6 thé ndi rang: mot khoanh khac cii 1a nam cii va
mot khoanh khac sau dé 1a nam méi. Khoanh khac trewedc 1a nam cii va
khoanh khac sau la nam méi, nhung ching ta da dong y véi nhau goi dé la
nam cii va ké tiép sau dé la nam mdi. Khi ching ta n6i “ching ta da & trong
nam mai”, nhung that ra nam mai chi cach giao thtra c6 mot giay thoi.

Ciing vay, khi chiing sinh téi sinh sau khi chét chi c6 mot sat na. Vi thé, su
khéi sinh va hoai diét ctia vat chat va tam lién ti€p mai cho dén khi ta tré
thanh A La Han hay mot vi Phat. Khi da thanh Phat hay A La Han thi khong
con co6 susinh diét ctia vat chat va tam, khong con tai sinh nita. Nhuwng khi
chwa gidi thoat, sy lién tuc sinh diét cia vat chat va tam van dién tién mai
khong nguirng.

Tom lai, tai sinh 1a két qua, 1a sdn pham cia nghiép ma ching ta tao ra.
Chung ta cé thé tao ra nhitng nghiép thiéntrong doi song hién tai dé tai sinh
vao kiép song tot dep & tiwong lai. Khi noi vé thuyét tai sinh, ngudi ta muon
biét cai gi di tai sinh. D€ trd 10i cau hoi nay, ching ta dung cau thanh ngit sau:
“Khong phai no, va ctiing khong phai cai khac”. Nguoi ma ta goi la tai sinh
trong ki€p song mdi khong phai cung la ngwoi chét ¢ kiép song trudc, cling
khong phdi 1a mdt nguwdi mdéi hoan toan. Nguwoi tai sinh trong kiép song mai
khonghoan toan doc 1ap hay khong hoan toan chang co6 lién hé gi dén nguoi
chét trwdc day. Béi thé, ching ta dung caungan ngit: “Khéng phai nd, ma
cling chang phai cai khac”. Cai xdy ra vao ldc tai sinh la nghiép tao ra tam va
mot it vat chat, ta goi do 1a tai sinh. Vi thé, vat chat va tdm dugc tao ra hay
khai sinh vao Iic tai sinh la ddc két ctia sy noi tiép tirdoi song tredc.

Vi Du vé Chuoi Hot

Theo 10i day ctia Btc Phat, khong c6 céi gi chuyén tir doi song nay sang doi
song khac, dé chi la nhitng gi da lamtrong doi song triedc tao ra két qua trong
twong lai. Nhw vay tir doi song nay dén doi song ké tiép cé lién hé nhan qua.
Ching ta hay nghi dén mdét chuoi hot; hot nay khac biét vai hot kia, nhung
nguwoi ta dung sgi day luon bén trong dé noi ching lai. Nhin chuoéi hot, chiing
ta c6 y niém rang dé la mot chudi dinh lién véi nhau, nhuwng that ra ching chi
la nhitng hat riéng biét. Cling vay, than va tdm ¢ moi sat na déu méi, ching



sinh va diét tirng sat na. Chang khac nao xau chuo6i hot, hot nay lién két véi
hot kia. Do 1a su lién hé nhan qud. Nhw vay, khi két qua tao ra b&i mot
nguyén nhannao do thi né phai c6 lién hé dén nhan d6. Khong c6 mét sy hon
loan trong khai sinh va hoai diét va khong hé cé chuyén: ““Nghiép t6i trd qua
cho anh, nghiép anh tra qua cho t6i”. C6 mot day lién lac gitta nhan va qua
xuyén qua susinh diét cua vat chat va tam trong tirng sat na

Tai Sinh va Pau Kho

Khi vat chat va tdm duwgc tao ra, hay khi vat chat va tdm khdi sinh vao sat na
tai sinh ta goi dé6 la tai sinh. Bitc Phat noitai sinh l1a dau khé. Pay 1a chit ma
nhiéu nguwdi khong thich va ho thuwdng noéi rang: “Ngwoi Phat T cac ban
lu6n ludn néi dén dau khé”. Theo 10i Phat day, tai sinh cling la dau khé. Sinh
ra lam ngudi, lam troi hay lam thi cling déu dau khd. Moi chuyén trén thé
gian déu dau kho. Trudc tién, ban phai hiéu vé chit “kho”. Ching ta phai trd
vé v0i tiéng Pali va xét chit “dukkha” ma ta thuwong dich la kho. Goi dukkha
la kho thi khong thé nao dién ta ding va chinh xac y nghiacta chi¥ dukkha.
Bai vay, moi lan nghe dén chit “dukkha” trong tiéng Pali hay chit “kh6”
trong tiéng Viét, ta lién lién twdng dén dau kho, dau kho veé than hay dau kho
vé tam. Pau kho vé than tam rat dé thay, nhung chit dukkha Dirc Phat dung
c6 y nghia sau xa hon. Theo 161 day ctia Bic Phét, tt cd moi sy trén thé gian
nay déu kho, ngay ca khi ban hudng thu nhitng diéu tot dep, huwdng thu duc
lac thé gian, moi hy lac dé cling déu duwgc Dic Phat goi la dukkha.

Nguon tin: Hiéu biét tron ven

Tac gia: HT Silananda giang - Sw Khanh Hy soan dich



