THIEN LA GI ?

Chung ta la ngwdoi tu thién, triwde tién phai hiéu thién 1a gi mot cach can ban,
sau do trng dung cong phu mai khong bi sai lech.

Gia st hom no khi trgi oi birc cang thang, nguwoi khong dwoc khoe, trong nha
c6 viéc xich mich khong vui, ra dwdng gap toan nhitng viéc v& van khong
dau, 1én cong sd, ra chg bi dong nghiép ban bé hiéu nham hoac quay pha...,
khi ay, néu minh phai xem mot tap tai liéu gi do, hodc phai doc mot cudn
sach hay phai xem mot to bao, Quy vi thay c6 dé hiéu hay khong?

Doc thi doc chit thoi chit y nay no6 da y kia rat kho tiép thu mot cach tron ven.
Qua do cho chiing ta thiy, néu dé nhitng thit lang xang 16n x6n trong doi no6
chi phoi trong dau minh thi n6 sé lam cho tri tué ching ta bi md& t6i va con
nguoi chung ta khong dugc 6n dinh.

Mot hom khac thitc day véi mot sitc song tran tré, moi chuyén trong nha 6n
dinh, vui vé, khi trdi mat mé dé chiu, ra duwong yén 4, moi viéc tai cong sd
déu dugc troi tron, dong nghiép than thién dang quy, nhan khi ranh roéi, Quy
vi cdm mot to bao hay mot quyén sach minh thich 1én doc thi c6 dé hiéu hay
khong?

Khong nhitng dé hiéu ma chiing ta con hiéu sau, phat minh ra nhitng diéu
m&i la, thau gon hét y bai van mudn néi gi nita la khac.

Vay thi khi tdm minh 6n dinh, 16ng lang, chinh la Itc tri tué minh dwgc phat
huy cao.

Va ngay khi tam 16ng ldng, tinh than twoi sang, nguwdi minh 6n dinh, tri tué
phat huy, ngay do, quy Thay tam dat cho n6 céi tén goi 1a Thién.

Hodc la trong cudc séng ban ron hang ngay, nhiéu lic ching ta bé quén mot
thit gi do, c6 nghi xem dé n6 ¢ dau, nhung nhitng cong viéc trong ngay bao
nhiéu thit lai téi tdp dén ma ching ta phai giadi quyét, khi do, cang c6 nghi dé
tim thi cang cang dau, cang mét.

Cho dén cudi ngay, lic xong xubi hét moi viéc, thanh thoi thi tw nhién lai nhé
ra do minh dé quén. Tt d6 suy ra, nhitng céng viéc hang ngay lam cho tam
minh bi xdo tron, khudy dong nén minh khong sang.

Khi chiing ta lang lai tat ca nhitng tuw twédng lang xang trong dau dé tam dwoc
an dinh, sang suot thi ngay trang thai do 1a Thién.

Vi du nhut c6 mét lu nwéc dang bi duc, ching ta c6 do thém nuwdc trong vao
thi n6 van duc. Mu6n nuéc trong, khong c6 cach gi hon la dé yén cai lu do
cho nhitng can duc lang xu6ng duwdi thi no sé tu trong.



Nhu vay, trong cai duc von da co cai trong, tai vi ching ta lac dong nén no
duc vay thoi.

Tam ctia ching ta cling vay, ty tdm cia moi ngwdi von sang, nhung vi theo
tran canh, khéng biét cach lang lai nén duc di, ttr d6 lam cho minh burc boi,
mét mai, toi tam, rdi ren, lang xang, 10n xon, gap viéc gi cling kho dau, do la
ching ta song vdi tam pham phu tam thwong cta ching sanh.

Néu chiing ta ling lai tat ca thi trang thai tam thé LANG MA SANG hién
tién, ngay dé la THIEN.

No6i thang dén Thién tong, ngai Téng Mat noi:

“Thién la khong dinh, khong loan”.

Hang ngay ching ta loan dong qua nén tu tdp muodn dirng cai loan dong dé
trd vé sy an dinh. Vay thi Thién khéng phai la loan dong thi ding r6i, nhung
tai sao ngai Tong Mat lai noi khong phdi la dinh nita?

Bdi vi néu ndi thién 1a dinh thi tdm minh sé ti* n6 1ap nén mot cai goi la dinh
dé gin gitt. Nhung néu con c6 cho dé gin gitr 1a c6 ché bam nén tinh thirc
sanh khai, khong phai la thién dinh chinh thong.

Vi thdy c6 mét tam an dinh dé gin gitt, c6 ngan trdc ngira sau nén chi la sy
an dinh do don tdm ma duoc, 1a sy an dinh c6 gigi han, khong phai la tinh
chat dinh rot rao san da noi ty tanh ching ta.

Khi nghe néi: Thién la khong phai dinh cling khong phai loan, vay c6 cho
nao cho chiing ta bAm vao lam co s@ dé hiéu dugc khong?

Khi roi ca hai bén dinh va loan, khong c6 cho cho tinh thitc bam hiéu, ngay
khi khong hiéu thi cai gi dang sang biét khong dong dang hién bay sd s ra
do?

Ngay d6 nhan thing, méi hay ra, THIEN dang bang bac khap ca moi lic moi
noi chwa tirng thiéu vang bao gio.

TT. Thich Tam Hanh .
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