Qua bao vu khong bac Thanh

(PGVN) - Trong ba ac nghiép cuaa than, khau, y thi khau nghiép (néi gian déi,
noi chia ré, néi hung ac, néi dua ninh) la dé gay tao nhat. Nhiéu nguoi c
nghi 10i ndi gié bay nén no6i khong can suy xét, néi cho da miéng ma khong
ngo nhitng 10i hv vong ay c6 tac hai khong nho dén minh va nguoi.

Nhat 1a khi dé cap hay binh pham vé ngwoi tu hanh, ching ta lai cang can
trong hon. Song trong canh gigi pham thanh dong cw, du thanh it pham nhiéu
nhung khi chwa biét chac vé mot diéu gi cta ai do thi tot nhat la khong nén
néi. Vi néi diéu ma minh khong biét ro, chi nghe lai tir nguoi khac (ma miéng
tiéng trong thé gian lu6n ham chita vo van dung y khac nhau) thi chang
nhitng khong 1gi ich gi ma biét dau lai bi ton gidm phuwéc bao, lién luy dén
minh.

Hoc theo 101 Phat “Than lam lanh, miéng néi lanh, y nghi lanh” dé ba nghiép
dugc trong sach

“MGt thoi Phat & nuwdc Xa-vé, ring Ky-da, vieon Cap Co6 DBoc.

Bay gio Ty-kheo Cu-ba-ly dén cho Thé Ton, cti lay réi ngéi mét bén, bach
Thé Ton:

— Ty-kheo Xa-lgi-phat va Muc-kién-lién viéc lam rat ac, tao cac hanh ac.
Thé Tén bao:

— Chd ndi thé! Thay hay phat tam hoan hy doi véi Nhw Lai. Ty-kheo Xa-1gi-
phat va Muc-kién-lién viéc lam thuan thién, khong c6 cac diéu 4c.

Ty-kheo Cu-ba-ly hai ba phen bach Thé Tén:

— Nhu Lai néi that khéng c6 hw vong, nhung Ty-kheo Xa-1gi-phat va Muc-
kién-lién viéc lam rat ac, khéng c6 goc lanh.

Thé Tén bao:

— Thay la ngwdi ngu! Chang tin 10i Nhw Lai, m&i bao Ty-kheo Xa-1gi-phat,
Muc-kién-lién viéc lam rat ac. Nay Thay tao hanh ac nay, sé chiu qua bao
khong lau.

Bay gio Ty-kheo kia ¢ ngay trén ché ngoi, than moc mut nhot doc, 16n bang
hot céi, dan bang hot dau, dan dan nhw trai a-ma-lac, gan bang bo dao, lai
bang nam tay, mau mu chdy tran, than hoai mang chung, sanh trong dia nguc
hoa sen.

Thé Ton ben nobi keé:
Pham nguoi sanh ra
Bua ¢ trong miéng



S& di chém than

Do 10i ac nay

Kia dut ta duet

Ca hai déu thién

Da tao hanh ac

Do doa coi ac

Dbay la ac nhat

Hitu tan, vo tan

Ac v6i Nhu Lai

Nguoi nay ndang nhat

Mot muon ba ngan

Sau (muoi) mot nguc tro

Bang Thanh doa do

Do than miéng tao.

Bay gid Thé Ton bao cac Ty-kheo:

— Nén hoc ba phap dé thanh tiru hanh ctia minh. Thé nao la ba? Than lam
lanh, miéng néi lanh, y nghi lanh. Nhw thé, nay cac Ty-kheo, hay hoc diéu
nay!

Bay gio cac Ty-kheo nghe Phat day xong, vui vé vang lam.

(Kinh Tang nhat A-ham, tap I, pham Tam bdo [lwgc],

VNCPHVN an hanh, 1997, tr.363)

Thé nén, chiing ta hay than trong khi néi 16i nguwoi, dac biét 1a doi véi ngwoi
tu hanh. Panh rang, ngwdi con Phat thyc hanh chanh ngit va khong hé ngan
ngai khi noi 1én sy that dé gop y va xay dung Tang-gia, hoan thién cho bon
chiing. Nhwng phai hét sitc Iwu y rang, gop y xay dung va ndi 16i ngwoi la hai
van dé c6 ban chat hoan toan khac biét nhau. Gop y xay dung, chi ro 16i
nguoi voi tam tir bi la can thiét nhwng noéi 16i ngwdi mot cach cam tinh, ac
khau, khong ding noi, ding cho va ding ngwoi thi khong nén vi ton giam
phudc bao vo cung.

Trong béi canh truyén théng da phuong tién phat trién tot bac rat tién 1gi va
chéng vanh nhuw hién nay thi bat cit phat ngén nao ctia ching ta cling dé dang
lan tda dén toan cau. Lgi ich v6 cung cling tir d6 ma tac hai vo tan cling tw
day. Vi thé, nhitng ngudi con Phat can hét sitc chanh niém trong 10i noi, trong
cach thé hién quan diém va y kién ctia minh.

Hoc theo 10i Phat “Than lam lanh, miéng no6i lanh, y nghi lanh” dé ba nghiép
duworc trong sach. Pdc biét la tranh xa vong ngtt, hoc ndi nhitng 10i chan that,



hoc néi 161 yéu thwong, hoc noéi 161 hoa giai c6 tac dung han gan va xay dung
dé minh va ngwoi déu dugc lgi ich va an vui.
Hué Nhan



