Vuot dong sinh tw

Néu ai da tirng ditng tredc mot dong thac 1l sé twdng twgng ra duwgc sy hung
han ctia n6, cuon cudn cudn phang di va nhan chim tat ca. Sy séng chét cta
con nguoi noi rieng, cia muon loai ching sinh trong luc dao néi chung, cling
duwgc vi nhw dong thac 11 Ay.

Ngoén ngit biéu twgng dung dé so sanh nay, trong nhan loai, c6 thé noéi, chi
nguoi tri m@i nhan ra. Trong khi do, chw Thién da nhan ra diéu ay rat sém, va
ho cam thdy rat dau kho vi phai buéng xu6i mac tinh cho dong thac 1i day
dwa, nhu nhitng nguwdi nong dan yéu dudi bi cudn tréi di nha ctra, cta cai va
cd s song con nguwdi khi mua nwdce 1 tran vé ma danh bat Iurc.

Lan no, khi dirc Phat dang & tai vieon Anathapindika, trong tu vién Jetavana,
mot vi Thién ttr cbi troi bay xuéng cho Thé Ton va hoi: “Lam thé nao dé vuot
thoat boc Ivu?” Boc lwu, dong thac 1, tit do dwgc dung dé chi cho dong hitu
vi, dong tham ai, dong vo minh, chap tht hay dong sinh t luan hoi.

Sinh t&* nhv mot dong thac 1 cuén cuon cudn phang di bao kiép séng cua
chiing sinh, trong Phat gido, d6 la noi kho dau 16n nhat trong nhitng kho dau
caa kiép ngwoi. Lé han nhién trong dong chay ctia cudc doi van c6 nhitng
khiic song binh lang, hién hoa. Song néu binh tdm nhan dién that khach quan
thi ai cling nhan ra rang cé qua nhiéu séng gi6 bao bung trong dong chay cuia
ki€p ngudi, ma bi thuwong nhat 1a phdi chdy qua ctra t¥ sinh. Vay cé cach nao
dé vugt qua dong thac ay? Bic Phat trd 16i vi Thién: “Khong ding lai, khong
buwéc t6i, Ta virgt khéi b lvu”.

Hinh nhw van chwra hiéu y ditc Thé T6n, vi Thién lai héi: “Thwa ton gia, lam
sao khong dirng lai, khong budc tdi, Ngai vieot khoi boc lvu” ? “Nay hién
gia, khi ditng lai, thoi Ta chim xudng; khi buéc t6i, thoi Ta troi giat; do vay,
khong ding lai, khong budc t6i, Ta viegt khoi boe luu”.

Trong dong thac sinh t luan hoi, ditng lai cé nghia la chap nga, la bam viu
vao cai ta, cai cua ta; con budc t6i la chay theo ngoai canh, chay theo nhitng
thit sdc duc, tién tai, danh vong, quyeén lwc... Tat ca déu la nguyén nhéan cua
kho dau sinh t¢ luan hoi. Thue ra, ban chat ctia cudc doi von bat sinh, bat
diét, von khong co6 kho dau.

Kho dau 1a do chap ngd, do nham twdng, do nhan thitc sai lam vé ban chat
cta thé gidi va con ngudi. Ban chét ctia cudc doi von Duyén sinh, VO ngd ma
ching sinh ctt cho la thwong hang, hitu nga (dirng lai), roi khai tam tham
dam, chap tha, thanh ra bi chim dam trong kho dau, trong han thu, trong
chién tranh. Vi lam chap thé gidi la thwong hang, hitu nga cho nén su6t mot



doi bon chen danh 1gi, chay theo ngoai canh, tién tai, sac duc (bwdc tdi)... dén
noi than tan ma dai ma may ai tinh ra!

Ngudi cé tri tué nhan ra sy that cia cudc doi va khong danh long dé cho dong
thac sinh tt* nhan chim hay cuon troi di kiép song von that hiem hoi mé&i nhat
duwgc nay. Ngudi co tri tué cang khong thé bang 1ong dé bi nhan chim hay bi
cuon tréi di khi biét rang dong thac loan sinh tr &y do chinh minh tao ra.
Nhung bi kich cuia kiép ngudi 1a khong ai ti nhan minh 1a ké ngu dét. Bé la
mot hinh thitc ditng lai. Om ap nhitng tri kién, nhitng nhan thitc nao dé roi
cho la chan ly 1a mot cach ding lai khac. Tat ca déu la goc ré ctia kho dau,
cta nhitng chwéng ngai cho chan ly tran vé, nhw ga thwong buén no 6m nam
tro tan va tu cho 1a tro cot cia dita con minh, trong khi dita con dich thyc cta
y chwa chét va da tré vé go ctra tim y, nhung y nhat dinh khong mé civa, vi da
cat chira trong long mot nhan thivc sai lJam ma y tin la sy that, va vi vay y da
mat that dita con.

Ciing vay, chan ly dang & xung quanh ta, da bao lan dén g6 ctra tim ta, nhung
ching ta khong bao gio mé ctra trai tim ra dé dén nhan né, vi ching ta da trot
chat chita trong d6 qua nhiéu tri thitc ma ta cho 1a chan ly, nhw ly nwéc da
day. D6 la mét hinh thitc ding lai té hai nhat!

Mot mat khac, ching ta thuwong nghi rang hanh phiic nam & twong lai, & mot
ngay mai kia ta c6 nhiéu tién, cé dia vi cao trong xa hdi, dugc nhiéu nguoi
kinh né... va vi vay ta chay theo nhitng thit ay, tién tai, danh vong... D6 la
buwéc t6i. La buwdc téi hay bi cuon tréi. Trong khi dé, hanh phiic c6 mat ngay
day, trong gio phit hién tai nay, khi ta biét buéng bé. Buong bé la khong
chay theo ngoai canh, la khong buéc t6i. Ngay khi dy ching ta dat dugc giai
thoat, vuot thoat boc lwu.

Van dé chi c6 vay, twong chitng nhw rat don gian, nhung khong phai ai cling
c6 thé thuc hién dugc, bdi vi chang ai nhan ra rang minh dang bi nhan chim
hay bi cu6n troi di trong dong thac sinh t¥, nhw dong nwwéc cudn tréi canh cui
muc. Cho nén, van dé quan trong chwra phéi & cho “lam thé nao dé vt thoat
bdc lru”, ma la co6 thay rang minh dang song trong sy nguy hiém ctia dong
thac I ay hay khong?

Néu nhu qua that khong nhan ra rang minh dang c6 nguy co bi nhan chim
hodc sé bi cudn tréi thi lam gi c6 wéc mudn vugt thoat. Cling nhw nhitng dira
con cda 6ng trirdng gia sang giau van cam thay an 6n va ty nhién vui dua
trong can nha lwa, thi viéc tim cach cho chung thoat ra ngoai phong c6 ich
gi?! Nhung d6i véi chu Phat va Bo tat, von thwong ching sinh nhw ong



treéng gia thuwong con, thay s nguy hiém cta ngo6i nha dang boc chay,
khong danh long ditng yén nhin thdm kich bi chét chay, nén m& bay phuwong
tién khéo 1éo kéu du cac con ra.

Viéc ty than nhin thay sw nguy hiém ctia con thac 1t hay dugc nguwdi khac chi
cho thiy déu c6 gia tri nhw nhau la cung di dén hanh dong tim dudng vuot ra
khoi vong hiém nguy. Da6i v6i dong thac sinh tir, von do ty than moi chiing
sinh tao ra, viéc nhan chan ra dwgc sy that “day la kho” 1a diéu kién can va
du dé vugt thoat boc luu.

Phuong tién dé vugt sang dén bd bén kia, trong dao Phat thi nhiéu, & day la
chiéc thuyén day ap ttr bi va tri tué: “khéng ding lai, khong buwéce t6i”. Khong
dirng lai, khong budc tGi la khong tra trede vao nga, nga s@. Po chinh la “vo
trd bat-nha”. Va nhu thé, vuot thoat boc Iwu chinh 1a nho sw hanh tri va thé
nhap “vo tra bat-nha”.
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