Hay la chinh ta cua ngay hom nay, dirng ban long véi ta cia ngay hom qua
‘Cudc doi con nguoi giong nhe mot dong song chay mai khong ngirng. Béi
vay, ngay hom nay la chinh ta ciia ngay hom nay, di'ng ban long vai ta cua
ngay hom qua’ — Loi Biec Phat day nhe nhang ma tham thiy. Biét dwgc nhw
thé, ta m@i san long bé qua cho nhitng diéu khong hay ma nguwdi khac dem
dén cho minh, va thay long minh bao dung hon, tit bi hon, héa giai hét thay
moi wu phién.

Mot hom, Dirc Phat dang ngoi n6i chuyén véi cac mon do ¢ bén dwdi mot cai
cdy to thi dot nhién c6 mot nguwdi dan 6ng di tGi va nhd nwdc bot vao mat
Ngai. Bi nho nidc bot vao mat, trai lai véi moi di doan, Pitc Phat van ngoi
diém tinh, Ngai chi lau mat va hoi ding mét cau khién cac mon doé sitng so:
“Tiép theo la gi nao?”.

Trong khi do, cAc mon d6 ctia Ngai thi rat tic gidn. Mon do gan giii nhat vdi
Ptrc Phat la Ananda n6i: “Thé nay 1a qua 1am. Ching ta khong thé tha thi
cho hanh dong vo6 1é nay, can phai trirng tri han, néu khong nhitng ké khac sé
lai bat chwéce diéu do”.

Nhung Btrc Phit da trdn an Ananda: “Nguwoi hdy im lang di. Anh ta khéng
khién ta thay phién, nhung nguoi thi c6. Anh ta 1a mot nguwdi mai, 1a ngudi ta
khong quen biét.

Han anh ta da nghe ngwdi khac néi gi do ve ta, rang ta 1a mot ngudi dao dirc
gia, mot ngwoi nguy hiém, khién ngwoi ta di chéch hudng, mot ké xau xa. Va
c6 thé trong dau anh ta da hinh thanh mot dinh kién vé ta. Anh ta khéng nho
nuwdc bot vao ta, ma vao hinh d&nh ma anh ta nghi ra trong dau.

Anh ta nhé nuwéc bot vao hinh dnh dé6 vi anh ta khéng hiéu ta. Néu suy nghi
k¥, nguoi sé thay nguoi dan ong dang thwong nay han la c6 diéu gi d6 mudn
néi, day la cach anh ta bay té diéu d6. Nho nudc bot 1a cach dé anh ta néi
diéu gi do.

C6 nhitng lic, khi ta thay bat lwc v6i ngon tir, ta sé dung hanh dong dé biéu
dat. Ta c6 thé hiéu dugc anh ta. Vi thé, ta méi hoi anh ta rang “Tiép theo la gi
nao?”.Ta cam thay rat that vong, khong phdi vi anh ta, ma vi cac nguoi. Ba di
theo ta nhiéu nam nhw vay r6i, ma cac nguoi van con c6 cach phan tng nhw
vay”.

Trudc phan tng bat ngd nay, ngwoi dan 6ng nhw ditng chét tran tai cho. Anh
ta chwa ti'ng gap chuyén nhu vay trong doi. Anh ta da tirng si nhuc rat nhiéu
nguoi, va ho déu phan ng lai twong tw. Vi nhitng ké hén nhat va yéu thé, ho
cod cuoi gwong roi tim cach 1dy 1ong anh ta. Nhung Dire Phat thi khac. Ngai



khong titc gian, cling khong c6 t6 ra vui vé. Nét mat ctia Ngai toat ra sy diém
tinh, va Ngai chi mu6n biét anh ta c6 mu6n noéi gi khong.

Chang biét ndi gi nita, ngudi dan ong trd vé nha. T6i do, anh ta khong thé
ngu duge. Anh ta bi &m anh béi nhitng gi da dién ra. Anh ta khong thé giai
thich cho ban than chuyén da xady ra. Anh ta run ray, ngwoi va ra day mo hoi.
Anh ta chva tirng gap ai nhw vay. Pic Phat da khién cho thit tam tri réi boi,
den t0i, day odn han ciling nhu toan bo qua khit caia anh ta nhw bi v& vun
thanh tram manh.

Sang hom sau, nguoi dan ong quay trd lai, phu phuc dudi chan Bac Phat.
Ptrc Phat an can hoi anh ta: “Sao nao? Pay ciing 1a mot cach néi diéu gi do.
Khi nguwoi dén phu phuc dwdi chan ta, ngwoi dang muon gian tié€p néi mot
diéu gi d6 ma ngén tr dwong nhw bat lyc.”

R0i, Bitc Phat nhin sang Ananda: “Ananda, ngudi dan 6ng nay lai tdi, anh ta
dang néi diéu gi do. Anh ta la mét nguwdi dang chat chita rat nhiéu cam xuic”.
Nguoi dan 6ng ngang dau 1én nhin Pitc Phat réi néi: “Xin Ngai hdy tha thi
cho nhitng gi t6i lam hom qua”.

DBirc Phat héi lai: “Tha thit diéu gi? Nhung ta dau phai la ngwdi ma nguoi da
si nhuc. Song Hang luén chdy khong ngting, song Hang ctia hom nay dau
phai song Hang cua hom qua. Moi ngudi déu la mot dong song.

Ngudi bi nguoi si nhuc da khong con & day. Ta chi giong ngwdi doé théi, chi
khong phai 6ng ta. Trong 24 gio dong ho, c6 rat nhiéu chuyén xay ra. Vi thé,
ta khong c6 viéc gi dé ma tha thit cho nguoi, vi ta khong cé gi oan han nguwoi
ca. Va ngoai ra, nguoi cling khong phai la ngwoi dan ong hom qua t6i day.
Vi anh ta ldc ay rat gian dit, anh ta khac nho vao ta, con nguoi thi pht phuc
dwé6i chan ta. Sao 2 ngwdi cac nguoi lai la mét dugce? Vi thé, hay quén
chuyén doé di. Hay t6i gan ta hon va néi vé chuyén khac”.

Trong moi con ngwdi ludn ton tai nhitng mat tot xau khac nhau: mat tot va
madt xau cling nhw hai ngwoi doi 1ap trong mot than thé. Khi ta nghi diéu tot
chinh 1a con ngwoi tot dang khéi tac dung. Con nguoi t6t thwong la long twr
bi, l1ong khoan dung, long nhan hau, long vi tha, long yéu thwong, vv...

Con ngudi xau la con nguwdai ich ky, lwoi biéng, ty ti, tat do, doc ac, tham lam,
hdo danh, vv... Hay kh&i niém t6t dé con ngudi tot trong ta hién hitu, hay
day lui con ngwoi xdu tir lic mGi manh nha. Lam dwgc nhw thé thi tam ta lic
nao ciing khoang dat ung dung va sé khong con noi cho bénh tat va hét thay
moi thit xau.



La mot trong sO nhitng giai thoai vé DPitc Phat dwoc nhiéu nguwoi ké lai, cau
chuyén nay c6 y nghia vo cung quan trong va to 1én trong viéc giao duc cach
rng X1 gitta con nguwdi voi con ngwoi. Thong thudng, ngwdi ta dé dang tha
thit cho ban than, nhung lai ha khac tridc nhitng sai sét ctia ngudi khac. Khi
ban than gap chuyén khong vui, ngudi ta cho phép minh hanh dong bat can,
tham chi gdy ton thuwong cho nguwdi khac.

Nhung néu la nan nhan, ho lai té ra tttc gian va khé tha thit cho ké da gay ra
cta nhitng hanh dong ay. Song, theo nhu 161 Ditc Phat noi, ai cling la mot
dong song, ai cling c6 nhitng khiic mac, nhitng cau chuyén, nhitng noéi dau
riéng khong dé gi chia sé dugc voi nguoi khac, va sé ¢ Iic khong tranh khoi
viéc vo tinh, hodc c6 y lam ngwdi khac tén thuong.

Viéc phan tng lai mot cach gay gat khong nhitng khéng giadi quyét dugc van
dé, ma con lam mau thuan ngay cang tr@ nén sau sac, kho6 hoa giai. Hiéu
dugc diéu nay, gitt dugc sy binh tinh, béd qua dwgc bé ndi cua sy viéc, tim
hiéu nguén con khong chi 1a mot cach lam thong minh, gitip gidi quyét tan
goc van dé, ma con gitp ta nhan dugc sy ton trong tit nguwdi khac. Pé6 méi
chinh 1a phan thuéng vo gia.

Ngoai ra, cau chuyén cling bao gom mot ngu y mang tinh triét hoc: M6i con
ngwoi la mot dong song. Ngay hém qua, h6m nay va ngay mai, ta déu la
nhitng con ngwdi khac nhau. Hay dé nhitng phién mudn, nhitng sai lam theo
nhitng dong chay, tréi vé qua khit. Ptrng mai &m anh bagi nhitng gi da xay ra,
dirng sg su thay doi, ma hay luén ngang cao dau, doi dién va hwdng tGi
nhitng thay d6i tich cuc & phia trudc.

Nguon truyén co6 Phat gia

Nhung Nguyeén bién tap



