Nhitng 10i day ctia ditc Phat c6 lién quan vé bon thanh tich

By Thién Tam

4 Thanh tich: Noi Bo-tat dan sanh, noi Pitc Phat thanh dao, noi Pic Phat
chuyén phap luan, noi Bitc Phat nhap Niét-ban, Pirc Phat da chitng minh tu
ngan xwa, nhitng ngwoi dé tir, con Phat véi tdm 1ong trong sach, tinh tin, tam
dao nhiét thanh, c6 di nhan duyén hanh hwong chiém bai sé dugc day da
phwdce lanh, hién tai dugc an lanh, vi lai dwgc hwéng sanh nhan canh.

DBirc Phat t6 Thich Ca Mau Ni la bac Pai Pao Sw, Thién Nhan Sw, thay ctua
Troi va Nguoi trong thé gigi Ta Ba. Nhitng sy kién lién quan cudc doi Ngai
la bai hoc v6 van thiéng liéng déi véi Phat tir khap tran gian.

DPac biét, trede khi nhap diét, dirc Phat t6 c6 gido huan vé “Bon cho dong
tdm”, sau ndy tr& thanh “Bén chd Thanh tich” vi dai ctia Phat gido An do néi
riéng, Phat gido thé gidi n6i chung: Noi Bo-tat dan sanh, noi Bitc Phat thanh
dao, noi Dirc Phat chuyén phap luan va noi Bivc Phat nhap Niét-ban.

Chung t6i xin dugc cung chw phap hitu va Phat ti¢ 6n lai mét s6 10i day cta
diec Phat lién quan 4 dau an lich s nay:

1. Loi day cua Dirc Phat vé dau an “Pan sinh”

Hang Phat tt ching ta déu nhé, tai veon Lam-ty-ni, thanh Ca-ty-la-vé xua,
khi hoang hau Ma Gia vira v6i canh tay hai canh hoa V6 wu thi thai t&@ Tat
DPat Da “dan sinh” chao doi. Biéu ky diéu thit nhat la vira mdi sinh ra doi,
thai tr co6 thé buéc di 7 budc va dudi chan Ngai ré né 7 dda sen thiéng. Piéu
ky diéu thit hai la Ngai vira buéc di trén 7 doa sen thiéng, cung lic mot tay
vira chi trgi, mot tay vira chi dat ma tuyén b6 phap am vi diéu: “Thién thwong
thién ha, duy nga doc ton — Vo lugng sanh t, v kim tan hy”.

Con nguoi ching ta s@ di tr6i lan nhiéu doi, nhiéu kiép trong c6i luan hoéi vi
minh thwdng chi song vGi nga chap pham phu, véi cdi ta tdi 16i. Cho nén
cling tr6i lan khong biét bao nhiéu doi kiép, nhung ching ta khong thé nao
thoat ly dwgc noi kho cda sanh ti. Pirc Phat thi tréi lai, khi con pham phu thi
moi doi kiép luan hoi 1a moéi quan twdng tam tu. Moi lan tho kho 1a moi lan
giac ngo hoi dau, khong cho dé dudbi phong ting. Ngai Hué Nang, T6 su thi
6 thién tong Trung Hoa, da ndi tiép con duwong chanh phap ctia Bitc Phat
bang cach: “Thwong tw thay 16i minh, titc phu hgp vdi dao”. Néu ching ta tw
nhan ra chon tanh cua minh, khong cho bui tran 6 nhiém titc la chiing ta hiéu
ro dugc y phap cua Bire Phat day.

Ve sau, khi gan thi nhap Niét-ban, noi nidi Linh Thitu, Pttc Phat da hién bay
trong Kinh Phap Hoa vi sao Ngai thi hién trong coi Ta-ba: “Duc Phat ra doi



vi dai st nhan duyén la “khai thi chiing sanh, ng6 nhap Phat tri kién””. Loi
khang dinh nay cua Dirc Phat gitip cho ngwdi con Phat sang t6 hon y phap
“duy nga doc tén” trwée kia va “ngd nhap tri kién” sau do, déu la nham dé
xac tin chac chan sy kién ctia Pirc Phat “dan sinh” thi hién vao doi la do long
dai tit, dai bi vo han ctia Dtrc Phat d6i véi chiing sanh, thwong x6t chi bay va
cttu do chung sanh. Niém vui sé thuc sy dén véi Ngai tron ven khi nao ching
sanh thanh tiu chon tanh nhw Ngai da thanh twu. “Nhuw Lai 1a Phat da thanh,
chung sanh la Phat sé thanh” chinh la ly twéng, muc tieu cua Birc Phat mong
cau cho moi ngwoi ching ta.

2. Loi day cta Bic Phat vé dau an “Thanh dao”

Hang Phat tir ching ta nén nhé la Birc Phat da mat rat nhiéu nam di tim dao
va tu kho hanh (c6 thuyét ghi 11 nam, cé thuyét ghi 6 nam) méi c6 thé chirng
ngod dao qua Vo6 Thugng Chanh Pang Chanh Gidc, sau khi ng6i duwéi coi cay
Bo-deé 49 ngay dém thién quan, khi birng sang chitng ngd, Pirc Phat da thot
1én bai ké phdp, tv cdm than trong niém hoan hy vo bién:

“Xuyén qua nhiéu kiép song trong vong luan hoi, Nhw Lai thénh thang di, di
mai.

Nhu Lai di tim mai ma khong gdp, Nhu Lai di tim ngwoi tho cat cai nha nay.
Lap di lap lai doi song qua that 1a phién mudn.

Nay h&i nguoi thg lam nha, Nhu Lai da tim dugc nguoi.

Twr day nguoi khong con cat nha cho Nhu Lai nita. Tat cd swon nha déu gay,
cay don dong cua nguoi dyng 1én ciing bi pha tan!

Nhu Lai da chitng qua vo6 sanh bat diét va Nhu Lai da tan diét moi &i duc”.
Loi phap vi diéu nay cho ching ta thady Pirc Phat da chitng ngo, da thau sudt
dong song sanh t¥ tw bao doi kiép, mat trai ctia su gia tao, sw cau thanh hw
huyén..., gio nay Ngai da t6 sang, vién dung nhw anh trang ram, khong con
gi che khuat. Ngai da thuc sy di vao thé gigi t6i ton toi thugng ctia “duy nga
doc ton” va “ngd nhap Phat tri kién” ma Ngai da chi bay cho moi nguoi tir
khi Ngai mgi hién than vao doi.

3. Loi day ctia Bic Phat vé dau an “chuyén Phap luan”

Nhu chiing ta da biét, khi con trén dwong di tam dao, Tat Pat Pa c6 gap nam
anh em A Nha Kiéu Tran Nhu, cting trao doi tu tap va hita véi nhau khi nao
c6 nguoi chitng qua vi Vo Thuong Bo Dé thi sé trd lai va truyén dat cho
nhau. Sau khi chitng qua thanh Phat, Bi¢c Phat lién dén v6i nam anh em Kiéu
Tran Nhu noi vieon Loc Gid. Tai day, Btrc Phat thuyét bai phap dau tién la
“T& Diéu bé” tirc “Bon diéu chan ly” t6i thwong, chi ro hién trang moi sy



kho trén doi, nguon goc huan tap nén su kho, phwong phap cham dit kho va
con duong an tru dao qua hanh phuc lau dai.

* Kho dé: “Thé gidi nay day ray nhitng sy kho ai. Sinh cting kho, gia cling
kho, bénh ciing kho, r6i tir cling khd. Gap diéu minh ghét cting kho, xa cai
minh yéu thich cting khd, khong tim dwgc cadi minh mudn ciing khé. Dung 1a
cudc doi nay khong xa lanh duwgc sw chap né nén khé. B6 goi 1a chan 1y cua
st kho.” (Kinh Twong Ung Bo)

Céac phap Dirc Phat day vé chan ly kho dé nay hang ngay luon ¢ quanh ta,
trong cudc song cua ta. Do v6 minh nghiép thitc che 14p nhiéu doi khién
ching ta lam chdp 6m chat vao long “nga va nga s&” cho nén bi “tam kho”
noi banh xe kho hanh ha tir doi nay qua kiép khac, khéng con biét dau moi la
thé. Néu mudn hét kho, ching ta phai ty minh biét dirng lai, phang tim nguon
goc cau thanh sy kho dé quay lai, khong tao tac “nhan” nita thi méi mong
thoat khoi “qua” kho ctia sanh tr nhiéu doi.

* Tap dé: “Tai sao doi nguoi lai khd? D6 chac la do sy phién ndo trong tam
ngwoi ma ra. S di c6 nhitng noi phién nao la bat nguon tir nhitng sy ham
muon duc vong bam sinh. L.ong duc vong nay phat sinh ti* si chap né doi vai
su s6ng, duc vong, mudn nghe, mudn thdy du phai chét chang nita. Diéu nay
goi la nguyén nhan cta sy kh6”. (Kinh Twong Ung B4)

Khi chwa biét nguyén nhan thi ching ta con thac mac, khong biét tai sao
minh bj kho hay kho nhiéu, kho it? Nay da biét rd nguyén nhan roi, thiét nghi
moi ngwdi, nhat la Phat t, chiing ta can nén ¢ gang tap tu, tap hoc dé han
ché lan, dwa dén cham ditt moi nguyén nhan c6 thé dem dén kho dau cho
minh, ba con than quyén minh va moi ngwdi quen la, xa gan xung quanh
trong cudc song.

* Diét dé: “Chung ta phai diét trir tan goc sy phién ndo. Néu con nguoi b
dwgc tat ca sw chap né thi sé hét kho. Bay goi la chan ly diét kho”. (Kinh
Tuwong Ung BO)

Sw that khong ai trong cudc séng lai thich cru mang phién nao trong long.
Nhuwng dit diét phién ndo, dit diét sy kho cling khong phai la diéu dé dang.
Thong thwong, nhitng 161 n6i quay hay nhitng hanh dong quay, né da dwoc
tich tu va ngai ngam trong nghiép thirc tir 1au doi, ké ca sy chap né va long
phién ndo. Nay, néu chiing ta khong quyét tam, khong chiu dung phap Phat
dé soi sang nhan qua nghiép chwéng nhiéu doi dé dit trir thi khong biét doi
nao minh mai duwgc hét kho!



* Pao dé: “Mudn vao coi vo duc vo kho, con ngudi phai tu “Bat chanh dao”,
titc la dao 8 chon chanh. Mot la thdy chon chanh, hai la suy nghi chon chanh,
ba 1a 10i néi chon chanh, bon la 1am viéc chon chanh, nam la doi séng chon
chanh, sau la siéng nang chon chanh, bay la niém nhé chon chanh va tam la
gitt tam dinh chon chanh. P6 goi la con dwong dao 8 chon chanh, la chan ly
chanh dao diét duc. Phdi tham nhuan 8 diéu chan ly nay”. (Kinh Twong Ung
B0 ).

Dai 1a bé kho, nguwdi nao mudn tranh khoi kho nan thi can phai dit bo dugc
su phién ndo trong long, 10i n6i xau xa va hanh dong t6i 16i. Lam con ngudi,
lam Phat t& muon dén dugce c6i vo duc vo kho thi chi c6 cach tw biét tu
duwdng than tdm dé dat dugc sy gidc ngo.

Thé nén, ngudi con Phat thanh tam theo dao thi phai hoc va hiéu dugc “Bon
chan 1y” cao ca nay. Néu lam Phat t&t ma khong hiéu dugc thi dé bi di vao
con duong lam lac kho dau. Khi hiéu dwgc “Bon chan ly” diéu mau nay thi
con nguoi sé biét van dung &ng xtr trong cudc song, tw minh biét chuyén hda
minh va con nguwoi bat dau biét ty minh xa lanh sy ham muén, khong bon
chen véi thé gian, khong sat sanh, khong trom dao, khong dam ta, khong Iira
dao, khong khinh khi, khong xu ninh, khong ghen ghét, khong nong gian,
khong quén diéu v6 thwong ctia doi nguwdi, khong 1am dwong lac 16i va khong
gay tao toi 16i trong cudc song.

4. Loi day cta Bic Phat vé dau an “thi nhap Niét ban”

Trong Kinh Dai Bat Niét Ban, nhat la pham Di gido, Pitc Phat da truyén day
rat nhiéu diéu quy bau vé tam dirc cua vi Ty-kheo, vi A-la-han truwéc sy vién
tich caa vi Phat 1a ditc Nhw Lai. Noi day xin trich dan lai hai 10i day sau cung
cua DPtc Phat day cho Pai ditc A-nan-da va dai chung:

— “Nay A-nan-da, c6 thé con sé néi rang gido phap t0i thuwgng sé khong con
thay giang day. Ching con khong con Pao sw. Khong nén, A-nan-da, con
khong nén suy tw nhw thé. Gido phap va gidi luat da dwogc Nhu Lai truyén day
va quang ba rong rai. A-nan-da, khi Nhw Lai nhap diét r6i thi gido phap va
gidi luat ay sé la Pao su cua ching con”.

— “Hay nghe day, nay cac dé tt, Nhw Lai khuyén cac con: T4t ca cac phap
hitu vi déu v6 thwong. Hay tan luc, lién tuc chuyén can”.

Do 1a nhivng 10i di huén tdi hdu ctia ditc Thé Ton.

Tém lai, v&i 4 Thanh tich: (1) Noi Bo-tat dan sanh (vivon Lumbini, ngay nay
thudoc nuwdc Népal), (2) Noi birc Phat thanh dao (Buddha Gaya), (3) Noi Dtc
Phat chuyén phap luan (Isipatana, hién nay la thanh pho Sarnath), (4) Noi



Dbirc Phat nhap Niét-ban, Ditc Phat da chithg minh tw ngan xwa, nhitng nguoi
dé ti, con Phat véi tdm long trong sach, tinh tin, tam dao nhiét thanh, co6 da
nhan duyén hanh hwong chiém bai sé dugc day da phwéce lanh, hién tai dugc
an lanh, vi lai dwgc hwéng sanh nhan canh.

Ngay nay, nhitng ngudi con Phat Viét Nam, mdc du song xa Ptrc Phat va dat
Phat, m6i nam nhitng ngay 1é Dirc Phat sanh, Ditc Phat thanh dao, Ditc Phat
nhap Niét-ban... tim doc lai kinh st¥, niéfm nhé lai nhitng 10i di huan thiéng
liéng ctia Birc Phat ma van nghe long nhw trao dang niém xtc cam, niém
hanh phuc vo bién



