Tim lai con ngwoi that ciia minh

C6 mot nguoi di ra ngoai, nguwdi nha hoi anh ay di dau. Anh ta tra 10i rang:
“Di tim con ngwoi cua chinh minh”.

Cau chuyén nay nghe ra cé vé nhu chuyén cwdi, nhwng thie té thi ngu y vo
cung sau xa, lam cho ngudi ta tinh ngo. Rat nhiéu nguwdi ngang nganh co
chap, luén tw cho minh la ding, thyc té thi hoan toan khong cé chinh kién.
Song & trong doi cit theo kiéu ndc chay béo troi, gap sao hay vay, mu quang
hoc theo; theo dudi thoi trang, bat chwdc trao Ivu méi, ty cho rang day chinh
la sy tién bg, nhung thue té thi hoan toan khong cé chinh kién. No6i rang
ngwoi hién dai da danh mat chinh minh, hoan toan khéng phéng dai thoéi
phong.

Néu nhu mot nguwdi khong nhan thite ro vé chinh minh, chwa c6 du sy ty tin
v6i ban than minh, lai con ham muén qua 16n, mu quang nghe theo nguoi
khac, cho du ¢6 y thitc r6 vé ban than minh, thi cai goi la chinh minh ctia anh
ta, cling chi la mot khai niém gid tao. Cai t6i that sy da mat di. Cai toi tw cho
dang ton tai nay, cling la no 1é cia ham muon, 1a con r6i dugc nguwdi ta bude
day dan dat diéu khién.

Co ngudi néi van ménh cda con nguwdi la da dugce dinh san, lai c6 ngudi cho
rang con nguoi vdi y chi va sitc manh c6 thé thay doi dwge van ménh cta
minh. Thoi dai, moi treong, gia thé la ménh bam sinh da dugc dinh san;
nhung thé chat nang luc, tinh cach, tri tué va tinh than hoan toan khong bat
nguon tit di truyén. Chi hudng, hoc tap, cong viéc va y chi phan dau la van;
chit “van” (&) 1a tr bo “quan” (EE) va bd “swdc” (L), y chi quyét dinh tat
ca. Mot difa tré nha néng & thon lang, trdi qua no lyc phan dau bén bi, cudi
cung da vugt qua nhitng dita tré dugce sinh ra trong gia dinh giau c6 ¢ thanh
pho vé hoc van va sy nghiép. Nhitng vi du kiéu nhw vay rat nhiéu, da dé
chitng minh, van cling c6 thé thay dé6i ménh. Cho nén c6 ngwdi khang dinh:
“Van ménh, nam chac trong long ban tay ctia minh”.

Nha triét hoc Hy Lap c6 dai Heraclitus (khoang 535-475 tr.TL) ndi rang:
“Tinh cach chinh la van ménh”. Trong cac tac pham bi kich ctia Hy Lap c6
dai, cling nhw v& bi kich vé tinh yéu noi tiéng Romeo & Juliet ctia nha van va
nha viét kich vitong quéc Anh William Shakespeare (1564-1616), da thuyét
minh day da vé hoc thuyét nay. M6t phan tinh cach dén twr di truyén, va phan
16n con lai dén tr tw twdng quan niém; tw twédng nhw thé nao thi hanh vi nhw
thé 4y, hanh vi nhu thé nao thi sé hinh thanh théi quen nhuw thé dy, théi quen
nhw thé nao thi sé tao nén tinh cach nhw thé ay, tinh cach nhw thé nao thi sé



mang lai van ménh nhuw thé dy. Cong phu tu duwong déi véi viéc 1ap than xu
thé ctia cac nha Nho Trung Qudc déu bat dau thye hién tr “chanh tam, thanh
y”, muc dich chinh la phai b6i dudng quan niém ding dan va tinh cach lwong
thién ngay tir suy nghi tw twdng ban dau, khéi dau van ménh ctia chinh minh
bang tinh cach lwong thién.

Tim lai ban than khong can phdi ra ngoai dé tim kiém. Con ngudi that sw cia
minh & ngay bén trong chinh minh. Trwéc tién, can c6 kha nang quan chiéu,
xét lai minh, hiéu biét vé minh; tiép dé phai c6 nang lyc kiém sodat, diéu
chinh cdm xtic cua minh. Nhitng cam xtc nhw hy (vui vé), no (phan no), ai
(dau x6t), lac (sung swdng) khong dé tuy tién boc phat. Biéu quan trong nhat
la can phai cé khong gian tw do lya chon cho tién do cia minh, can phai c6
quyén lam chu hoan toan d6i véi nhitng chon Iya cia minh, tat ca moi thi
thudc vé minh thi do chinh minh quyét dinh. Cai t6i nay méi la chinh minh
that su.

Trong vii tru khéng c6 cai gi von da ton tai tir ban dau, cling khong c6 sy vat
nao la vinh hang bat bién; nhan duyén du day thi sé hinh thanh, diéu kién
khuyét thiéu thi sé bién mat. Ban than minh ciing chi la khach qua dudng
trong tran gian, nhuwng trong dong lich st cuon cudn, thi nhitng dau chan ma
ta dé lai khi di sé khong hé mat di, nhitng anh hwdng vé si no lic, cong hién
ctia chuing ta cho 1gi ich cdng dong sé con mai. Con ngudi that sy khong phai
chi 1a mot than xac c6 sinh c6 t¥, ma la mot tinh than bat tir dang phan dau
trén dong lich st dai dang dang.

M6t khi danh mat chinh minh, thi cling c6 nghia ching ta da khong cé sinh
ménh that sy. Néu ban khong muén muc ruéng nhw cé cay, khong mong séng
phi mot doi mot cach trong rong, thi ban budc phai chon cach hanh dong, co
gang tim lai con nguwdi that cia chinh minh.

Trewong Boi Canh - Nha Tué dich

(Nguon: Treeong Boi Canh (2003), Tri tué dich thwgc thi, NXB.Tw Té Van
Hoéa Chi Nghiép)

Truong Boi Canh (1925-2005) la nha van Pai Loan. T6t nghiép truong
Chuyén khoa Tan van Trung Quoc Thwong Hai. Ttng la gido vién trung hoc
kiém Chu nhiém huan dao, phéng vién moi riéng td Trung wong Nhat bao.
Trwdng toa Tap chi Cao thanh Van tuy, The ky Pai hoc Trung Son, Tredng
toa kiém Tong Bién tap Tap chi Phdé Mon, Co van Hoi quy van gido tinh gido
xa hoi, nguwdi phat hanh Tap chi Hoa Ha Thiéu Nién.



Tac pham gom: Sy siéu viét cia can bang, Thoi dai quay vé vGi Diic Phat,
Van dam theo dau Birc Phat, LAy nui lam thay, Lay nwéc lam guwong, Chia
khoa tri tué, Piéu phuc va nhan sinh... Trong d6, tdc pham Chia khoa tri tué
da xuat ban hon 10.000 ban trong va ngoai Pai Loan. Trong mé&t xa hoi vat
chat hoa, thi trrong héa vo cung nghiém trong nhw Pai Loan, vdi so lwgng an
pham 16n nhu vay, that dang kinh ngac



