
CHÍNH CHÚNG TA PHẢI TỰ GIẢI THOÁT RA KHỎI KHỔ ĐAU CỦA 
VÒNG SANH TỬ
Đức Phật chỉ vạch cho ta con đường và phương pháp mà ta có thể nương theo
đó để tự giải thoát ra khỏi mọi khổ đau của vòng sanh tử và thành tựu mục 
tiêu cứu cánh. Đi trên con đường và theo đúng phương pháp cùng không, là 
phần của người đệ tử chân thành muốn thoát khỏi những bất hạnh của đời 
sống.
"Ỷ lại nơi kẻ khác để giải thoát cho mình là tiêu cực. Nhưng đảm đang lãnh 
lấy trách nhiệm, chỉ tùy thuộc nơi mình để tự giải thoát, quả thật là tích cực."
~ Đại Đức Narada Maha Thera


