5 Cai “Durng” Cua Cudc bgi, Hay Ghi Nh¢
Dé Séng Khong Con Vuéng Ban

Y NGHTA cuOC SONG

By Tem

Cai dirng thir nhat: Cé tién durng keo kiét

Tién khi sinh chang mang theo dén, khi tur
chang mang theo di. Strc khoe méi 1a thar
quan trong hon nhiéu, c6 strc khoe thi moi
co tat ca.

Trong dan gian c6 cau noi: “Khoéng so kiém
it tién, chi so chét sdm”. Co6 suirc khoe thi
ngai gi khong kiém duoc tién. Vi sirc khoe,
khi nao can chi tiéu thi hay chi tiéu, co tién
dung keo kiét.

Cai durng thir hai: Co phuc durng cho doi
Con chau déu c6 phulc ctia con chau, dirng
qua vi con chau ma bién minh thanh than
trdu ngura. Nén tranh thu théi gian hudng
thu cudc séng, dirng vi con chau ma lam
viéc qua sire, lam c6 qua la séat thu nguy
hiém nhat cta sirc khoe.



Con chau déu c6 phlc clia con chau, dirng
qua vi con chau ma bién minh thanh than
trau ngura.

Cai durng thu ba: Co tinh yéu durng budng
bo

Cudc doi that ngan ngui, tinh yéu lai khong
dé tim ki€m, cho du yéu hay dugc yéu déu
la duyén phan, déu nén don nhan, ngay
hom nay ban budng bd, thi kiép nay n6 sé
khéng bao gio dén véi ban nira.

Cai dirng thir tu: Trc gian durng dé trong
long

Trong cudc ddi, ai cling c6 thé phai gap
nhirng chuyén khé khan hay khéng vira y,
durng nén vi thé ma “nd khi xung thién”.
Tirc gian la ton tai khach quan, khong nén
gitr & trong long, nin tho thi khi sé r tac,
khi (r tac thi sé sinh bénh.

Gap phai nhirng su viéc khién ta tirc gian,
hay tim ngudi dé khai thong no, tho 16 ra
hét, nhu vay sé g& bo n6 nhanh hon, noi



tdm sé yén binh trd lai.

Ban bé chinh la cong cu “thong tire khi” tot
nhat, cling la nguon dong luc, khich 1é tinh
than, ti€p thém sirc manh tét nhat cho ban.
Cai durng thir nam: C6 thu han durng ghi
nho

Long da khoang dat, dung thién luong
nhan ai dé doi dai, khong dé y nhirng
chuyén nhd, gat bo an oan, cling khong dé
thu hén trong Iong. Hay lam cho moi ngay
trong cudc doi cua ban la mét ngay vui
song.

Nguoi xura song dugc trrdng tho vi ho ¢co
“tam bat thirc”, chinh la khéng can biét 3
diéu, khong quan tdm an oan, khéng quan
tam tudi tac, khéng quan tdm bénh tat.
Hay rén luyén nhirng diéu nay dé song that
VUi vé nhé!



