Tam linh Loi Phat day

Phat day: Hay tha thit cho ngwdi lam ton thuwong ban, béi do déu l1a nguoi téi
dé do ban!

Gido ly ctia Birc Phat day rang, hay tha thit cho nguwdi lam ton thwong ban
b&i nguwdi khién ban dau kho lai chinh la ngwdi mang phuéce lanh dén cho
ban.

Cai két bat ngo khi tim hiéu Ditc Phat c6 phan doi chuyén yéu dwong hay
khong?

DPirc Phat trd 10i cau héi: Than linh c6 ton tai khong?

1. Nhitng ngwoi ban gap déu da dwgc s6 ménh an bai
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Loi Phat day rang, khong ai la vé duyén vo cd xudt hién trong cudc doi cta
ban c4, s xudt hién cia moi ngudi déu c6 nguyén do, déu dang dugc cam
kich.

Trén thé gian nay, ban gap ga& ai, quen biét ai, bé 18 ai. Tat ca déu da dugc
sap dat.

Trong kinh Phap Hoa dic Phat c6 day: “Chu phap nhan duyén sanh, chw
phap nhan duyén diét”. Nghia la: cac phap dwgc sanh ra tw duyén, cling tuy
duyén ma bi hoai diét. Du la loai hitu tinh hay v6 tinh déu khéng ngoai quy
luat ay.

Van vat trén thé gian déu do nhan quyén dat dinh, v6 duyén khéng tu, khong
ng khong dén, sinh ra hay mat di déu c6 nhan qua duyén phan quyét dinh.
Gdp mot nguoi la tang them mot nhan duyén. Du la thién duyén hay ac
duyén, du la mang ng hay ban ng, déu da dugc s6 ménh an bai tat ca.

Vi du nhv duyén phan gitta cha me va con cai chinh la nhan duyén sau dam
nhat trong so cac duyén va dwoc chat chong tir kiép trude.

Duyén sau duyén can, duyén dén duyén di, déu la diéu chung ta khong thé
nam bat dugc va ciing chang thé troén tranh.

Phat néi: "Bai vi cé duyén, nén mdi co thé gap nhau; néu khong ng nhau, sao
c6 thé gap dugc nhau."”

Néu la duyén can, hai bén khong ng nan nhau, thgi gian bau ban bén canh
nhau cling ngan ngui; trd hét ng roi, tinh cadm ciing phai nhat, chang con lién
quan dén nhau.

No nhau nhiéu, thoi gian ¢ canh nhau cang dai lau, m6i quan hé co6 1€ ciing sé
gan giii hon.



C6 nhitng nguwoi xuat hién trong cudc doi ta mang dén cho ta &m 4p, niém vui
va anh sang.

Nhung cling cé nhitng ngwoi xuat hén chi mang dén cho ta dau kho, that
vong, ton thwong... Gidng nhw khi tinh cdAm vo chong bat hoa, dong nghiép
do6 ky ham hai 1an nhau... Xem thém: Nhan duyén vg chéng dau don gian, c6
duyén c6 ng mdi tu thanh

Vay do6i mat v6i nhitng ton thwong ma ngwoi khac gay ra, ta nén hanh x ra
sao? Phat day, hdy tha thi cho ngudi lam ton thwong ban. B&i nhitng nguai
d6é du mang dén dau thwong cho ta, nhung cling la dang do ta.

2. C6 thién duyeén thi cling c6 ac duyén
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Cudc doi moi nguwoi khong thé chi gap toan thién duyén, cling nhw ta khong
thé dwoc tat ca moi nguwdi yéu mén. Sé ludn cé nhitng ké ghen ghét, ché bai,
giéu cot ta.

Nhitng kiéu nguwoi do luon dung tén thwong cia nguoi khac dé doi 1ay niém
vui cho minh, khién ta sinh ra 1ong oan gian, thu ghét nhitng ké do.

Ac duyén trong ddi, d6 chinh 1a nhan duyén qua bao ma ta da gy ra tir kiép
trdc va nay phdi chiu hau qua. Ciing gidng nhu ta da gieo trong cai cay qua
ac nay, cho nén hém nay mdi phdi nhan két cuc thdm hai nhuw thé.

Twa nhu cau noi: "Hoa phiic khong ty dén, déu do ngudi ty minh gay ra".
Nguoi khac doi xi véi ching ta ra sao, do chinh la luat nhan qua cta ta;
ching ta doi dai v6i moi ngudi thé nao, dé chinh la tu hanh cta ta.

Ngudi minh titng mang on thi vira trong thdy da cdm mén, yéu quy. Nguoi
tao oan thi trong thay lap titc by'c minh va chan ghét. Con ngudi ching ta do
tao cac nhan duyén ca thién lan ac sanh ra nén mdi phai chiu dwng nhitng
diéu do.

Moi thit déu tir duyén ma ra, roi cling tit duyén ma tan. Pt duyén thi con, can
duyén thi hét. Khi nhan duyén con thi c6 pha hoai c& nao ciing khong hong
dugc, khi duyén hét thi du niu kéo ra sao ciing van tan.

Dirng bé 18: Ac duyén phtic phan thanh duyeén thién, tiéu nhan chuyén van lai
thanh quy nhan
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Mu6n x6a boé ac duyén, trude hét hay c6 long sam hoi. S4m hodi vé nhitng toi
nghiép gay ra khi tredc, xd6a bé oan han, tang phic dirc boi dap tri hué. Lang
nghe 16i Phat day vé sdm hoi, phai biét “h6i” md&i mong nhe nghiép.



Thit hai 1a phai két thién duyén véi ngudi khac, doi xt¥ hoa nha véi moi
nguoi, nghi dén lgi ich chung, b6t 1gi riéng minh.

Ngoai ra, con mot diéu ban can ghi nhé la, dirng gay thu chudc oan, cling
dirng an miéng trd miéng. Lam vay chang khac nao ban va nhitng ké tiéu
nhan do6 giong hét nhau.

Lam ngwoi can phai c6 nhan cach cao thwgng, tam long quang dai, biét nhan
nhin khi can, néu khéng sé tit minh hai minh, lam t6n hai dén phtc bao cua
ban than. Khoan dung do lwgng mang lai phtic bao suét doi.

Mot hom Han Son héi Thap Pac: O doi, c6 ngudi danh toi, ming t6i, 1am
nhuc t6i, khi dé t6i, doa toi, gat t6i, ché t6i, khinh t6i, an hiép t6i, cwdi ngao
toi cho dén doéi xtr khac nghiét véi toi, thi phdi xt tri nhw thé nao?

Thap Pac dap: Chi can nhin nhuc ho, kinh ho, sg ho, tranh ho, nhwdong ho,
khiém ton véi ho, khong chong cuw ho, khong can dé y dén ho, r6i cho it nam
ong hay nhin hg xem.

Chung ta phadi tin twdng vao nhan qua bao ng trén doi nay co6 ton tai.

Thién hay ac déu sé c6 bdo, chi la dén sém hay mudn ma thoi. Vay nén, hay
tha thit cho ngwdi lam tén thwong ban. Chang can phai danh trd hay bao thu,
tw co nhan qua dinh doat.

Ngudi e hiép ban, troi cao tw khac thiu. Chi can la chinh minh, moi s con
lai troi cao tw khac an bai.

3. Hay tha thit cho ngudi lam ton thwong ban
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Theo gido 1y ctia dao Phat, s@ di ta c6 mat trén thé gian nay la do ching ta da
tao nghiép thién hodc nghiép ac, cho nén ta xuat hién & kiép nay la dé tra
nghiép. Tra hét roi méi c6 dwgc cudc séng an vui, trd cang sém thi cang
nhanh don nhan hanh phuc.

Nhitng nguwoi lam ton thuong tdi ta, nguwoi khién ta bat man chinh la dén dé
giup ta trd nén hoan thién hon. Sau khi vugt qua, ta sé truéng thanh va manh
mé hon.

Pa s6 moi nguwdi khi bi mang chiti, bi trc hiép déu c6 tam ly mudn doi
phuong ciling phai chiu dung giong nhw minh. Tuy nhién, khi ta chiu dyng
duwoc nhitng 101 chtri rua nay, ta sé nhan dwgc phuc bao.

Ngudi nhan hau at c6 phtic bao sau day. Hay hoc theo ditc do dai tir bi ctia
Phat Di Lac, tri tué thé hién ¢ tam long bao dung quang dai twa bién khoi,
khong so do tinh toan v@i tiéu nhan, ty tai vo au vo lo.



Tha th cho nguoi khac cling chinh la tha thit cho ban than minh. Cit mai day
dwa, ngwoi dau khé cubi cung chi c6 minh ma thoi.

Tirng c6 nguoi viét ¢ bén canh twgng Phat Di Lac cau doi: “Dai do nang
dung, dung thién ha nan dung chi sy. Khau khai tién tiéu, tiéu thién ha kha
tiéu chi nhan”.

Nghia la: Bung 16n bao dung nhitng su viéc ma thién ha kh6 kham nhan
trong doi; miéng thuwong cuoi, cuoi voi nguoi dang cwoi trong thién ha.

Dbay chinh Ia tinh than nhap thé v&i tam giai thoat ty tai ctiia héa than B6 Tat
Di lac trén thé gian.

Ngai c6 tam long bao dung moi chuyén trong thé gian ma tam khong bi 6
nhiém. Miéng ctia Ngai thuwong cwoi vai tam long hoan hi va diu dat moi
nguoi trd vé vai dao 1y giac ngo.

Cuwoi day khong phai si cham biém, dé la nu cwdi xuat phat tir nang luc tam
tw bi va tri tué ctaa bac thanh gia.

Cho nén d6i mdt v&i ngudi ton thwong minh, phan kich 1a ban nang cta con
nguoi. Nhung gitt dugc binh tinh méi la canh gidi tu hanh cao quy. Du la
thién duyén hay ac duyén, hét duyén moi thi sé tan cudc.

Song trén doi, hay lam mét ngudi tri tué nhung biét "gia kho", bdi ngudi biét
gia kho méi gianh chién thang sau cung. Bing qua so do, dirng nho mon co
chap hay hon thua an du.

Du la cudc hon nhan khong ém am, hay tiéu nhan lam le bén canh, hoc cach
budng tay, khong day dwa, hét thay ct dé tiy duyén. Chi can lam viéc cta
minh, gitt mot trai tim thién lwong, stra chita lai hét thién nghiép.

Moi viéc ta lam, déu c6 trdi cao chitng giam. Ban chi can s6ng tot, trdi xanh
twr c6 an bai.

Thai do lam ngudi cia ban ra sao thi sé thu hit nhitng kiéu ngudi twong tu
dén bén canh.

Pirng c6 thay doi ngudi khac, hay thay déi chinh ban than minh. Dung hanh
dong thue té dé cam hda va chiém long tin ctia ngwoi khac, dé6 méi 1a viéc
lam sang suot.

Vi nguoi gay ton thuong cho ban, dirtng oan han lam gi.
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Kinh Hoa Nghiém day: "Nhat niém san tam khdi, bach van chuvéng mén
khai". C6 nghia la: M4t niém san han noi 1én thi tram van ctra nghiép chwéng
déu m@& ra. Mot dom Itra gian c6 thé thiéu chay ngan van mau ritng cong dirc
(Nhat tinh chi héa, nang thiéu van khoanh cong dirc chi son).



That vay, moi khi san han bluing chay gitta long nhan loai thi bao nhiéu cong
lao s nghiép ma nhan loai c6 céng un duc tir trwde sé bi thiéu chay trong
gidy lat. Mot chut san han cia 6ng vua noi 1én thi ba tanh phai bi chiu canh
binh dao, mau Itra.

Trong thuc té, khong thé c6 mot van dé nan gidi nao ma dugc gidi quyét bang
si san han. Moi van dé déu phai dwoc gidi quyét bang tinh than hoa nha, cam
thong. Poc ngay: Song doi an vui v6i 5 diéu Phat day cach tir bo san han

Khi Btc Phat Thich Ca xuat gia tu hanh, Ngai ti'ng nhiéu lan bi nguwdi em ho
la Bbé Ba Dat Ba (Devadatta) ham hai bang cach sai thich khach giét Phat,
day da lan xu6ng hai Phat, cho voi dit dinh dam Phat, b6i doc vao ngon tay
dinh lam ton Phat, lao xe vao dinh can Phat...

Do déu 1a nhitng viéc lam ac mu6n hai Phat. Nhung cu6i cung sau khi Dirc
Phat ng6 dao thanh Phat, nhac t¢i Dé Ba Dat Pa van mang long cam kich.
Nhitng ton thwong tredc dé6 du mang dén vo van dau kho cho Pirc Phat
nhung lai rén ra mot Bitc Phat Thich Ca v6i trai tim thanh tinh cong bang cua
hém nay, gitip Ngai trd thanh "V6 thwgng chinh dang chinh giac" (nhitng
diéu chan that, 1€ phdi, cong binh, sdng su6t cao quy nhat).

Vay nén, doi mat vGi ton thuong, dirng bao gio mém yéu, nhung cling dirng
nén to ra cau gian. Hay ty khién ban than tréd nén manh mé hon, trong thién
lrong van chita dyng sur sac bén.

Ngay ca bi xtic pham, bi ham hai, chiing ta cling nén dung thién tdm va tam
long bao dung ctia minh dé bao dap. Moi sy ton thwong nguwdi khac gay ra la
dang giup chung ta giai trtv nghiép chuéng.

Tham khéo: Loi Phat day vé 16i si nhuc: Can than vd&i nghiép bao nhan lai

Vi vay, ching ta khéng nén git oan han trong tam. Néu dé lai oan han, ching
ta khong nhitng khong tieu triv dwgc t9i nghiép ma con tang them nghiép
chuwdng cho ban than.

Vi bat ky ngudi nao, déu can mang tam long cam kich, nhat 1a nhitng nguoi
lam t6n thuong dén ban. Ac nghiép ho gdy ra sé trd thanh tu hanh cta ching
ta. D6 chinh 1a nhitng bai hoc sau sac gidp ta tredng thanh hon.

Dba vay, thir héi lam sao dé tir chéi hay tranh thoat? Nguwdi song trong hoan
canh thuan lgi sé khong bao gio tré nén xuat chung, chi c6 khé khan méi téi
luyeén lén ky tai.

Moi mot cudc gap go trong doi nay déu da duoc sap dat san. Co thé sé cham
tré hon so véi trong ky vong cua ta, nhwng cudi cling nguwdi phai gap roi sé
dugc gap.



Khi da gap dwoc nhau ro6i, phai biét quy trong lan nhau, doi xtt tit t€, hoc cach
bién nghich duyén thanh thién duyén.
Lam Lam



