Tat ca cac Phap déu la Phat phap c6 y nghia nhw thé nao?

Khi mot nguwai 6 sw tham nhap sau sac vé Phat phap, thi tat ca cho noi va bat
ct khi nao, lic nao ho ciing dem tam Phat phap dé nhin xét moi van dé, cho
nén tat cd moi su viéc déu trd thanh Phat phap.

Hoi: “Téat ca cac Phap déu la Phat phap” c6 y nghia nhw thé nao?

Péap: Thong thwong moi nguwdi hiéu hai tiv “Phat phap” 1a nhitng 101 day cua
ditc Phat hodc nhitng 10i gidng cta cac Thay, ma khong ngd nhitng sy viéc
dién ra xung quanh ban than déu la phap cta Phat. “Tat ca cac phap déu la
Phat phap” 1a noi vé y nghia sau sac cua Phat gido, ma chi cé ngudi da hoc va
c6 mot nén tang vitng chac vé Phat phap mdi c6 thé nhan thivc dwgce day du y
nghia sau sac cta cau noéi nay. Khi mot nguwdi c6 sy tham nhap sau sac vé
Phat phap, thi tat ca cho noi va bat ¢t khi nao, Itic nao ho cting dem tam Phat
phap dé nhin xét moi van dé, cho nén tdt ca moi s viéc déu trd thanh Phat
phap.

Vi du, mot ngwdi lam nghé thay thudc khi nhin dén bat ky loai cay c6 nao thi
nhitng loai dy déu tr¢ thanh thuéc quy. Hodc ngudi chuyén cham soc cay
canh, khi nhin dén loai cay nao ciling déu c6 thé tao thanh canh dep. Ciing
vay, nguoi am hiéu dugc nguyén ly chung ctia Phat phap déu cé thé van dung
dé quan sat tit ca moi sy vat hay su viéc xdy ra xung quanh.

Muo6n vat lu6n bién doi

Van sy nuwong nhau thanh

Tinh lang vui bac nhat.

Chinh 1a ba phép an trong yéu cta dao Phat luén hién bay trong tat ca van vat
cta vii tru. Phap an thit nhat “Muodn vat luon bién do6i” 1a sy that dau tién pho
bién va trum khap moi noi. Hiéu dwgc sw that thit nhat nay, thi khi nhin thay
nhitng chiéc 14 vang hay mdt déa hoa rung roi ¢ trwdc hién nha, ching ta sé
thay dugc sy bién doi vo thuwong & noi van vat. MGi ngay hém qua, chiéc 1a
hay béng hoa con & trén cay, ma hom nay da lia canh roi rung xuéng dat.
bong thoi qua s vo thuwdng cta chiéc 14 va bong hoa, chiing ta xoay nhin lai
thay ro sw bién doéi di dén tan hoai noi than thé ctia minh. Hodc nhin thay hai
nguoi cy cai nhau, mat may do birng, quo tay, mda chan,... néu ching ta nhin
bang con mat Phat phdp thi sé thay dwoc tai hai cia san si, do ho khong biét
tu nhan nhuc va khéng kiém ché dugc con néng gian cho nén da dwa minh va
nguwoi dén cho kho dau. Hodc khi vao bép nau an, don bay da cac mén com
canh thom ngon. Ngudi binh thwdng sé thay la nhitng mén an ngon miéng,
nhung doi v6i nguwdi hiéu Phat phap sé thay rang an uéng la tam vay muon



vat chat dé nudi than, néu khong an sé khong thé song. Hé c6 mwon vao thi
phai c6 tra ra, cho nén khéng c6 tham chdp vao su an uéng. Phat phap nam &
ngay trong s an uong.

Van dung dugc sy that thit hai cua dao Phat la “Van phap nwong nhau
thanh”, thi sé thdy dugc cadi nay muon cai kia dé song va nhd c6 cai nay nén
mdi cé cai kia, khdng c6 cai nao ditng tach riéng doc 1ap ma c6 thé hinh
thanh va ton tai. Than nay nhd muwgn com gao mdi c6 thé ton tai vi cé com
gao nén maoi co than nay. Nhu vay, Phat phap luon hién hitu ¢ ngay trong
than ctia ching ta. Ngay hién tai, moi ngudi dang thd, néu khong thd thi chét
lién. Thd la dang vay muwon khong khi dé duy tri mang séng. Nho cé hoi tha
md&i cé mang song nay. Nhu vay, trong mot hoi thd cling cé Phat phap.

Tham nhap duwgc sy that thit ba 1a “Tinh lang vui bac nhat” thi sé luon séng
trong niém an vui t6t cung, hanh phuc tuyét d6i. “Tinh” la tinh sang; “Lang”
la lang 1&. Cai tam tinh sang lang 1€ la cho an tra r6t rao ctia ngwoi tu Phat.
Khac v&i niém vui nhe nhang thanh thoat ctia nguwdi tu, niém vui cta thé gian
la sy vui trong si mé loan dong. Ban dau duwong nhu thay rat vui, nhung cang
vé sau cang dau khd, bénh hoan, tang thwong.

Nh¢ nhin thay dugc ban chat that sy cia moi vat moi viéc, cho nén ching ta
khong con muén chay du6i theo ngii duc luc tran. Dirng tam lai mét chd, nén
dan dugc tinh 1ang va sang trong. Tam sang trong sé soi rod van vat giong nhw
mot tam guwong. Khi khong con mé 1am, tao nghiép phién ndo dau kho nita,
thi ngay lic do6 da dat dén sw giac ngd an vui. Mot niém vui tuyét doi thuong
hang ctia ndi tdm, chang phai la cai vui ctia dong loan sinh diét bén ngoai nhw
tredc kia nita. Pay chinh la niém vui chan that cia ngwdi hanh tri Phat phap.
Thich Minh Thanh



