Da di chua 1é Phat thi nén hiéu Phat phap

Nhitng ndm gan day, ct vao ngay Ram, ming Mot Am lich hodc vao nhitng
ngay Lé, Tét Nguyén dan, tai cac chua (va ca dinh, dén) nguoi di 1é Phat, 1€
Thanh lai déng nhu tray hoi. Pa s6 la nhitng ngwoi tré tudi, r6i dén 16p trung
nién va mot s6 it nguwdi cao tudi.

C6 mot nghich 1y la: May chuc nam trwdc, thoi bao cap, doi song nhan dan
con nhiéu kho khan, thiéu thon da thi, thi ngwoi di chua 1€ Phat it 1am (da
phan la ngwoi 16n tudi da Quy y ctra Phat), cha yéu dé van canh chua va cau
binh an, sttc khée cho tam hén thanh than...Khong hé c6 chuyén dét vang
ma, cung Phat, Thanh mam cao, c6 day...

Nay nho cong cudc doi mai va kinh t€ phat trién, nhiéu ngwdi nhiéu nha giau
1én thi viéc di 1é chua lai khac xwa: Rat nhiéu ngudi di 1€ chua (phan 16n chwa
phai la phat tt), cach thitc 1é lay khac nhau (ngwoi ditng, nguwsi quy, nguoi
chap tay tréc ngue, ngwoi triede tran), dang 16 mam cao, co day, dot rat
nhiéu vang ma va cau xin da thi...!

C6 thé tam ké ra 4 nhém nguai di 1é Phat 1é Thanh va cac viéc cau xin sau
day:

- Nam thanh nit td dang di hoc thi cau hoc gidi do cao, dwgc hoc bong di du
hoc nuéc ngoai.

- Cong chic, vién chitc dang di lam thi cau duwgc cat nhac thang quan tién
chitc...hodc chuyén dbi cong tac dwgc cong ty, doanh nghiép nwéc ngoai
(lwong cao) tiép nhan...

- Nguoi kinh doanh dat dai, bat dong sdn...thi cau tring thau du an, mua dat
ban nha...

- Ngudi buon ban tiéu thwong thi cau “tring qua” kinh doanh, phat tai phat
1oc...

Duong nhw bay gio nhiéu ngwdi di 1é chuia c6 quan niém rang, cang dang lé
16n, cang dot nhiéu kim ngan, ngwa, voi, trang phuc va nhiéu do té 1é khac...
dé dang Phat-Thanh thi viéc cau xin ciia minh méi c6 hiéu qua, Phat-Thanh
mai ching giam va phu hg, do tri cho!

T6i chgt nghi: Nhiéu nguai di 1€ chua, ai cling cau xin dugc thang quan tién
chitc, giau sang phti quy, bu6n ban phat tai...va gia st déu duwgc Phat-Thanh
d6 cho nhw vay thi dit nwdc minh da...giau to roi va ra duong chi toan gap
ngay quan chirc, ty phu di xe sang ca!

Di nhién, thyc t& khong phai nhw vay! Thuong toa Thich Bao Chéanh, Uy vién
Hoi dong tri s, Phé ban Hoang phap T.U GHPGVN, Phé Vién trudng Vién



PGVN Tp.HCM trong mét lan giang vé Phat phap da néi: “Hién nay c6 nhiéu
phat ti¥ chwra hiéu dwgc r6 rang vé su 1é lay cau nguyén, cho nén di chua
thwvong khan vai lung tung, cau xin da thit, ma khong am hiéu vé Phat-Phap-
Tang-Tam Bao thi sy khan vai va cau xin dé khong diang vdi gido 1y nha
Phat!”.

Phai hiéu ditc Phat 1a mot vi chan tu dac dao Niét Ban. Ngai khong ban phat,
ma chi khai thi, dwa dwong chi 16i cho chiing sinh biét cach tu hanh, giac ngo
Phat phap huéng t6i Niét Ban. Vi thé ditc Thé Ton méGi néi: “Ta 1a Phat da
thanh, chung sinh la Phat sé thanh!”.

Co nha gido Bui Huy Lt Hai ¢ s6 5 Nguyén Ché Nghia Ha Noi, lic sinh thoi
cung day hoc v6i t6i vao thap nién 70 cuia thé ky tridc. Sau khi nghi hwu nam
1980, 6ng da danh hon 30 nam nghién cttu chuyén sau vé dao Phat, lam
nhiéu tranh Phat bang da ghép, réi mé 16p giang vé Phat phap tai gia, thu nap
nhiéu phat tir dén hoc. Tai 16p hoc, 6ng treo mdt bitc tranh da ghép co 2 chi
Noém “VO CAU” do 6ng lam. Mot 1an tdi dén tham 16p hoc d6, 6ng néi véi
t0i: “Toi gidng cho phat ti biét la Phat c6 gi dé cho dau, dé di 1é chua dimng
cau xin viéc nay, viéc no!”. Ro6i 6ng Hai dwa td6i xem ban thu hoach cta phat
tt* sau 10 nam “Tam su hoc dao” (1997-2007). Phat tr phai tra 10i 2 cau héi
la:

1- Cach day 10 nam (trc vao nam 1997) mot Ni s tir Canada vé tham VN da
n6éi mot cau tai chua Chan Tién: “T6i thwong phat t* VN qua, vi chang biét
gil”,

2- Nam 2006 Thién s Thich Nhat Hanh tir Phap vé, da néi tai CLB Qudc té:
“Cac vi phat tt ¢ qué nha chi c6 tin nguwéng ma khong co tri tué!”

Vay phat ti nghi thé nao vé 2 nhan xét trén ¢ 2 thdi diém khac nhau?

Pugc thay Hai dwa cho xem va doc ban thu hoach nay, toi thay cé 5 y kién co
ban néu trong ban thu hoach, cé thé téom tat nhw sau:

1- Nhan xét cua Ni sw va Thién sw khong sai, nhing chwa that chinh xac, bai
chac gi tat ca nhitng ngwoi di 1€ chua déu la phat ti?

2- Thyc té nhitng ngudi cé duyén lanh dugce hoc va thdm nhuan Phat phap lai
khong quan niém c& phai di chua 1é Phat méi la t6t, bdi “Thit nhat 1a tu tai
gia...”.

3- Pa s0 nhitng ngwoi cham di 1é chua lai hau nhw chwa hiéu biét gi vé Phat
phap. Ho chi 1é lay va cau xin dua thit. S6 nay khong thé goi la phat tir dugc.
4- Mot so di chua tung kinh niém Phat theo “phong trao” 1a chinh, chwa khai
1én c4di Tam muon tim hiéu va thye thi gido 1y nha Phat.



5- Mot s0 it di chua 1é Phat da c6 su giac ngd vé Phat phap, da tirng theo hoc
cac khoa Ha & cac chua nhw Quan S, Ba B4, Ly Qudc Sw, Lién Phai...Tuy
nhién ma&i chi ding & tin nguwdng, chir chwa thyc sy khai ma tri tué. Khi trao
doi véi mot s6 dao hitu da tirng nhiéu nam di chuia nghe giang vé dao Phat thi
thay van con nhiéu nguai thye sy chwra c6 hiéu biét ding vé dao Phat.

Di chua lé Phat thi nén “hiéu” Phat nhu thé nao?

- Bttc Phat 1a bac Pai tir bi (mu6n giai thoat chiing sinh thoat khoi kho dau),
DPai minh triét (gido ly nha Phat nhan van, sau sac). Ngai khéng “cho” (ban
phat), ma chi “day” (giac ng6). Gido ly nha Phat cé nhiéu, chi xin néu 5 diéu
sau day (Thiét nghi, ngwoi di chua 1é Phat nén biét):

1- Phéi ttv bo tham-san si, bdi phién ndo ctia con ngwoi cling tir ddy ma ra. Vi
thé Phat day: “Tri tic tam thwong lac” (Biét da thi long md&i vui).

Vay di chua dirng “xin” Phat qué nhiéu thit, ma nén chud y dén viéc Niém
Phat (NAM MO A DI BA PHAT!) va LE PHAT, béi “Niém Phat mot cau
Phuéce sinh vo lwgng” va “Lé Phat mot lay t6i diét ha sa”.

2- Phai phat tam ti bi hy xa

- Tw bi 1a long thwong nguwoi, khong chi thuwong nguwdi hoan nan, ma ‘thuvong”
ca ké da gay hoan nan cho ta (viéc nay mai kho!). Bai theo Luat nhan qua
cua dao Phat thi:

Néu ban gieo long t6t — Ban sé gap than thién

Néu ban gieo tha tht - Ban sé gat hoa giai

- Hy xa la vui mirng va buéng bé. Hai hanh dong nay c6 tac dong twong ho
lan nhau. Muén dwgc vui mirng (hy) thi phai biét buéng bé (xa). B6 la:

a- Phai xa nhitng thoi hu tat xau cua ta (tham-san-si).

b- Phai xa nhitng phién mudn, titc gian ma ké xau da gay ra cho ta.

c- Phai x4 cuda cai ta du thira dé gitip do nhitng ngudi con kho khan, thiéu
thon.

3- Phai gitt ngti Gidi, khong duwoc vi pham

Theo Hoa thugng Thich Thanh Tw, ngudi nao gitt dwgc ngii Gidi thi doi sau
sé gap nhiéu may man, phudc dire. D6 la:

a- Khong sat sinh — Doi sau khée manh, song lau

b- Khong trom cuép — Doi sau giau co

c- Khong ta dam — Doi sau la ngwoi nghiém trang, dep dé

d- Khong néi d6i — Badi sau la nguwdi néi nang Iwu loat, ai cling quy mén

e- Khong nghién rugu, ma tdy — Dai sau tri tué minh man, sang suot

4- Phai hiéu tac dung cuia viéc bo thi, cing duwong



Nhuw trén da néi, khong phai di chua ct dang 1é 16n, d6t nhiéu vang tién, do
ma la dugc nhiéu phudce die (dwge Phat do cho nhiéu viéc, ban cho nhiéu
thi?!). Lam nhw vay, tirc van con nang long tham, thi phwéc dic rat it (ty 1€
nghich vdi do cung 1é!). Vi dirc Phat da day: “Phuéc bau nhiéu hay it 1a do
Tam bé thi nhiéu hay it, chit khong phai ctia bo thi nhiéu hay it”. Vay chi can
long thanh, tam t6t thi viéc cung 1é du it, du nhiéu ciing déu dugc phwdc 16n.
Nguoi di chua lé Phat nén biét tac dung cda 2 viéc ctiing dwong sau day:

- Nguwoi giau co dat 1é 100, nguoi ngheo kho chi c6 1é 10 nhuwng thanh tam thi
phudc ditc nhan duge nhw nhau. Tuy nhién, néu nguwoi giau lai bat chwdc
nguoi ngheo, ciing dat 1é 10 thi phwdc ditc nhan dwgc lai it hon! Dirc Phat ti
bi that cong bang!

- Nguoi di chua dwa tién hodc hién vat ciing duong c6 ghi tén, dia chi...thi do6
1a b6 thi hitu twéng (mudn duge danh tiéng, dé nguwdi khac biét dén...) thi
cong dirc nhan duwgc c6 han! Vi do 1a bo thi hitu ngd, ma giado 1y nha Phat lai
coi “B0 thi hitu nga 1a tdi lién sinh!”.

- Nguoc lai vdi cach trén 1a bo thi vo twéng (khong ghi tén, dia chi...), con
goi la b6 thi vo ngd, bo thi Ba la mat (b6 thi bang Tam thanh tinh, Tam khong
chdp nga) thi céng dirc vo6 bién, v6 han.

5- Phai hiéu nguyén ly Nghiép (bao), Duyén (khéi) va quy luat Nhan qua
Hanh dong cta méi nguoi (tir Than-Miéng-Y) tao ra Ngiép (nhan) cta ngudi
d6. Nguoi nao cé hanh dong-10i néi-y nghi t6t dep, khong lam hai ai thi tao
ra Nghiép thién, Nghiép lanh va nguogc lai sé tao ra Nghiép bat thién, Nghiép
ac. Theo quy luat Nhan qua cta Phat giao thi do chinh la Nhan. Mot nhan
khong thé tao ngay thanh qua dwgc, ma phai c6 cac yéu td thai gian, 1y do,
nguyén cd...tac dong, goi la nhan duyeén, co duyén hodc duyeén (khai) thi mai
tao thanh qua duoc.

Theo quy luat Nhan qud, tit Nhan tao ra Qua va Qua lu6n c6 trong Nhan, néu
Nhan tot thi Qua tot va ngwoc lai. Hiéu luat Nhan qud, ta phai lam viéc thién
tranh viéc ac dé tao Nhan tot sé c6é Qua tot. Néu Nhan xau da tao roi, thi du
c6 sg, Qua xau van hinh thanh.

Vi thé dan gian méi c6 cau “O hién gip lanh”, hodc “Ac gia ac bao”, “Gieo
nhan nao an qua nay”, “Gieo nhan lanh dom trai ngot”. Bitc Phat con noi:
“B0 tat sg nhan, chung sinh s¢g qua”, vi Bo tat biét nhan xau lién tranh nén
khong sg qua xau. Con chiing sinh thay viéc xau van lam, dén khi két qua
khong hay van vao than mgi sg thi da mudn! Tuy nhién mot Nghiép x4u da
lam, phdi chd mot thoi gian hoi tu da Duyén méi tao thanh Qua xau.



Chinh trong thoi gian nay, nguwdi lam viéc xau nhan thite ra, biét hoi 16i, di
chua 1é Phat, sam hoi 16i 1am, xa bé vo minh, lam viéc thién tranh viéc ac thi
chac chan sé dugc dirc Phat chitng giam va d6é cho dé chuyén héa nghiép, ti
Nghiép ac sang Nghiép thién dé cac Nhan xau ac (tirc 16i Iam) da tao trong
qua khit khong da Duyén dé tr6 thanh Qua xau dwoc!

Nhw vay du la phat t& hay ngwai binh thuong di chua 1é Phat van c6 thé cau
Phat do cho ban than va gia dinh dugc binh an, than tam an lac, phwéc dirc du
day, cong viéc hanh thong vién man...hodc sam héi 16i lam trwéc Tam Bao dé
xin chuyén Nghiép tir xdu sang t6t, tir ndng thanh nhe!

Hiéu dugc dao Phat tir bi, cong bang, minh triét va nhan van nhw vay dé lam
theo 10i Phat day thi viéc di chua 1é Phat md&i thue sy ¢6 y nghia va tac dung!
Bai viét: "Da di chua lé Phat thi nén hiéu Phat phap"

Vii Tat Tién



