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Làm ng i ph i hành thi n, tích đ c, làm nhi u vi c t t k t thi n duyên, ườ ả ệ ứ ề ệ ố ế ệ
nh  v y m i có th  s ng an l c, đ  đ y.ư ậ ớ ể ố ạ ủ ầ
Nhân qu  là m t đ nh lu t t t y u trong s  hình thành nhân sinh quan con ả ộ ị ậ ấ ế ự
ng i, nhân qu  đ c coi là m t quy t c không th  thi u đ c khi hình ườ ả ượ ộ ắ ể ế ượ
thành m t xã h i nhân b n đ o đ c.ộ ộ ả ạ ứ

C  nhân th ng nói: Đ ng có t o nghi p ác, t o nghi p thi n còn có th  ổ ườ ừ ạ ệ ạ ệ ệ ể
lên thiên đàng, nghi p ác, ph i xu ng đ a ng c. Con ng i có th  lên thiên ệ ả ố ị ụ ườ ể
đàng, cũng có th  xu ng đ a ng c, t t c  đ u do ý ni m c a mình mà ra.ể ố ị ụ ấ ả ề ệ ủ

Cái đ c g i là làm t t 3 th : Thân, Kh u, Ý, chính là thân làm đi u t t, ượ ọ ố ứ ẩ ề ố
mi ng nói l i hay, tâm nghĩ vi c thi n. Ví nh  khi chúng ta đ ng  ngã ba, ệ ờ ệ ệ ư ứ ở
tr c m t có hai con đ ng, m t thi n m t ác, không bi t ch n con đ ngướ ặ ườ ộ ệ ộ ế ọ ườ
nào là đúng, v y ta hãy dùng 3 th  này đ  đo l ng, nó s  giúp chúng ta ậ ứ ể ườ ẽ
tìm ra đâu là con đ ng chúng ta ch n. Thi n có thi n báo, ác có ác báo, ườ ọ ệ ệ
không ph i không báo, v n đ  ch  là th i gian.ả ấ ề ỉ ờ

Có ng i luôn nghi ho c: “Nhân qu  thi n ác, rút cu c nó có t n t i hay ườ ặ ả ệ ộ ồ ạ
không?” T i sao có ng i làm vi c thi n nh ng l i không g p đ c thi n ạ ườ ệ ệ ư ạ ặ ượ ệ
báo, làm vi c ác l i phú quý đ y nhà?ệ ạ ầ

V n đ  này, d i góc đ  nhân qu  mà nhìn nh n thì: Ng i làm vi c x u ấ ề ướ ộ ả ậ ườ ệ ấ
kia, h  đang h ng giàu sang phú quý, đó là cái thi n nhân h  gieo lúc ọ ưở ệ ọ
tr c, bây gi  ra qu ; Đi u ác mà h  đang làm, đó ch  là m i gieo ác nhân, ướ ờ ả ề ọ ỉ ớ
sau này nhân n  h  s  g p ác báo.ở ọ ẽ ặ

Nhân qu  r t đa d ng và ph c t p, s  di n bi n t  nhân đ n qu  còn tùy ả ấ ạ ứ ạ ự ễ ế ừ ế ả
thu c vào các duyên, nhân qu  có th  báo ng li n t c kh c nh  chúng ta ộ ả ể ứ ề ứ ắ ư
đang đói, ch  c n ăn vào m t th  gì đó thì đ c no và k t qu  c a nó cũng ỉ ầ ộ ứ ượ ế ả ủ
có th  x y ra  t ng lai g n ho c xa. Ch  c n chúng ta ch u khó quan sát ể ả ở ươ ầ ặ ỉ ầ ị



trong hi n t i, ta s  d  dàng nh n ra qu  báo tr c m t c a nh ng vi c ệ ạ ẽ ễ ậ ả ướ ắ ủ ữ ệ
làm t t hay x u.ố ấ

Suy nghĩ và c m xúc c a con ng i luôn thay đ i và ch u tác đ ng nhanh ả ủ ườ ổ ị ộ
chóng b i các s  ki n xung quanh. Ví d , khi nh n đ c m t thông tin t t ở ự ệ ụ ậ ượ ộ ố
đ p có l i cho mình, thì l p t c ta có thái đ  hoan h  vui v , l c quan. ẹ ợ ậ ứ ộ ỷ ẻ ạ
Ng c l i, n u nh n đ c tin x u, ngay khi y chúng ta s  c m th y khó ượ ạ ế ậ ượ ấ ấ ẽ ả ấ
ch u, bu n phi n, b c b i và có th  nóng n y v i nh ng ng i khác.ị ồ ề ự ộ ể ả ớ ữ ườ

Theo lu t nhân qu , thành công hay th t b i đ u có nguyên nhân sâu xa c aậ ả ấ ạ ề ủ
nó. N u chúng ta mu n có đ c nhi u k t qu  t t đ p thì ph i bi t gieo ế ố ượ ề ế ả ố ẹ ả ế
nhân thi n ích giúp ng i c u v t.ệ ườ ứ ậ

Trên th  gian này v i nhi u th  ch  chính tr  và r t nhi u tôn giáo đ u lý ế ớ ề ể ế ị ấ ề ề
gi i nhân qu  theo cách riêng c a mình, đa s  đ u nghiêng v  có m t đ ngả ả ủ ố ề ề ộ ấ
t i cao ban ph c giáng h a. Tuy nhiên theo quan đi m c a đ o Ph t, lu t ố ướ ọ ể ủ ạ ậ ậ
nhân qu  báo ng là n n t ng s ng c a muôn loài v t, không ai có th  táchả ứ ề ả ố ủ ậ ể
r i lu t nhân qu  mà t n t i. Cho nên Ph t giáo, đ i v i “nhân qu  báo ờ ậ ả ồ ạ ậ ố ớ ả

ng“, có cái nhìn đ y đ  và th u tri t, Ph t d y chính chúng ta là ch  nhânứ ầ ủ ấ ệ ậ ạ ủ
c a bao đi u h a phúc, mình làm lành đ c h ng ph c t t đ p, làm ác ủ ề ọ ượ ưở ướ ố ẹ
ch u qu  kh  đau.ị ả ổ

Nói m t cách đ n gi n và d  hi u, “nhân qu  báo ng” chính là làm thi n ộ ơ ả ễ ể ả ứ ệ
đ c qu  báo t t đ p, còn làm các đi u x u xa t i l i b  qu  báo kh  đau. ượ ả ố ẹ ề ấ ộ ỗ ị ả ổ
M i hành vi x u ác, đ u ph i ch u ác báo t ng x ng v i hành vi đó. V  ỗ ấ ề ả ị ươ ứ ớ ả
l i, căn c  vào nh ng hành vi x u ác n ng hay nh  mà có qu  báo t ng ạ ứ ữ ấ ặ ẹ ả ươ
x ng khác nhau.ứ

Gi a nhân qu  còn có m t th  quan tr ng, đó là “duyên”. Có nhân thì có ữ ả ộ ứ ọ
qu . T n tài, s  nghi p, b n bè, t t c  moi th  đ u nh  v y, đ u d a vào ả ề ự ệ ạ ấ ả ứ ề ư ậ ề ự
duyên ph n. Duyên ph n là th  gì đây? Ph t d y m i v t trong vũ tr  này ậ ậ ứ ậ ạ ọ ậ ụ
đ c sinh ra là b i ch  Duyên, t t c  đ u do duyên kh i.ượ ở ữ ấ ả ề ở



Bàn v  quan h  nhân duyên: Nhân không th  tr c ti p sinh thành qu , c n ề ệ ể ự ế ả ầ
ph i có duyên, ví nh  khi b n tr ng d a, b n không th  c  đem h t D a ả ư ạ ồ ư ạ ể ứ ạ ư
đ  trên bàn là có th  n y m m đ m hoa k t trái. B n ph i đem nó tr ng ể ể ả ầ ơ ế ạ ả ồ
trong đ t, có ánh n ng, có không khí, có đ  m, t i n c bón phân m i ấ ắ ộ ẩ ướ ướ ớ
có th  n y m m, đ m hoa và k t trái, cho nên Nhân – Duyên – Qu , đây là ể ả ầ ơ ế ả
chân lý không ph i ai cũng có th  d  dàng hi u đ c.ả ể ễ ể ượ

B c th  nh t c a nhân duyên đó là chính ki n, ph i có chính ki n, có ướ ứ ấ ủ ế ả ế
nh n th c chính xác, không đ c ng  nh n sai l m.ậ ứ ượ ộ ậ ầ

Trên th c t , chúng ta có r t nhi u nh n th c sai l m t  thân không bi t, ự ế ấ ề ậ ứ ầ ự ế
th  phi, thi n ác, t t x u, đ u có tiêu chu n nh t đ nh c a nó, nh ng khôngị ệ ố ấ ề ẩ ấ ị ủ ư
ph i ai trong chúng ta cũng nh n bi t đ c. T  góc đ  con ng i mà nhìn ả ậ ế ượ ừ ộ ườ
đ  v t, đôi khi cùng là m t s  v t nh ng m i ng i l i có cách nhìn nh n ồ ậ ộ ự ậ ư ỗ ườ ạ ậ
khác nhau.

Là ng i tri th c, là h c gi , hay là b c thánh hi n, m i ng i đ u có ườ ứ ọ ả ậ ề ỗ ườ ề
chính ki n c a riêng mình. Cùng là m t ly n c, có ng i thì ch  nhìn ra đóế ủ ộ ướ ườ ỉ
là ly n c, nh ng có ng i l i nhìn ra nó đ c làm b ng s , là xu t x  t  ướ ư ườ ạ ượ ằ ứ ấ ứ ừ
đâu, giá tr  bao nhiêu… có th  nhìn th y r t nhi u bên trong.ị ể ấ ấ ề

Có nhân duyên t t, có nhân duyên x u, trong đó m i ng i chí h ng khác,ố ấ ỗ ườ ướ
có ng i có m t này nhi u, m t kia ít, có ng i m t kia nhi u m t này ít, ườ ặ ề ặ ườ ặ ề ặ
cho nên, nhân duyên ph i v a đ , nó m i tr  thành thi n duyên. Đôi khi, dùả ừ ủ ớ ở ệ
ch  là tình c , b n nghe th y tôi nói m t câu nói vô tình nào đó, sau khi ỉ ờ ạ ấ ộ
nghe xong, nó l i tr  thành là duyên.ạ ở

Duyên c n ph i có đi u ki n, không th  đ n đ c t n t i, ví nh  con ng iầ ả ề ệ ể ơ ộ ồ ạ ư ườ
chúng ta thì không th  nào đ n đ c t n t i. Ng i thì c n ph i có ăn c m, ể ơ ộ ồ ạ ườ ầ ả ơ
mà có g o thì c n có nông dân c y tr ng, c n m c qu n áo, mà qu n áo thìạ ầ ấ ồ ầ ặ ầ ầ
l i c n có ng i d t v i, c n mua s m đ  dùng, c n có th ng nhân, v.v., ạ ầ ườ ệ ả ầ ắ ồ ầ ươ
con ng i c n ph i có r t nhi u nhân duyên m i có th  t n t i.ườ ầ ả ấ ề ớ ể ồ ạ



Cũng chính b i Nhân – Duyên – Qu  là chân lý vĩnh h ng, nên c  nhân v nở ả ằ ổ ẫ
d y r ng: Làm ng i ph i hành thi n, tích đ c, làm nhi u vi c t t k t ạ ằ ườ ả ệ ứ ề ệ ố ế
thi n duyên, nh  v y m i có th  s ng an l c, đ  đ y.ệ ư ậ ớ ể ố ạ ủ ầ


