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Ng i đ i và nh ng ng i m i h c đ o đ u nhìn s  v t v i tính cáchườ ờ ữ ườ ớ ọ ạ ề ự ậ ớ

c  đ nh. Nói ác h n là ác, nói thi n h n là thi n, ph i h n là ph i, ố ị ẳ ệ ẳ ệ ả ẳ ả

qu y h n là qu y, có h n là có, không h n là không… h  không hi uấ ẳ ấ ẳ ẳ ọ ể

n i l i nói “cái này t c là cái kia”, trong kinh đi n Đ i th a. H  cho l i ổ ố ứ ể ạ ừ ọ ố

nói này  m   m  ám không ch p nh n đ c. Song v i tinh th n Đ i ỡ ờ ờ ấ ậ ượ ớ ầ ạ

th a Ph t giáo, nhìn s  v t th y rõ không có b n ch t c  đ nh, khôngừ ậ ự ậ ấ ả ấ ố ị

ngoài nhau. Vì th , trong kinh nói “S c t c là Không, Không t c là ế ắ ứ ứ

S c”, hay “Phi n não t c B ­đ ”, ho c “Sanh t  t c Ni t­bàn”.ắ ề ứ ồ ề ặ ử ứ ế

S C T C LÀ KHÔNG, KHÔNG T C LÀ S CẮ Ứ Ứ Ắ

Câu này xu t phát t  kinh Bát­nhã.ấ ừ

Ch  S c   đây là ch  cho S c u n. D i con m t đ c Ph t, thân này ữ ắ ở ỉ ắ ẩ ướ ắ ứ ậ

do năm u n k t h p thành. S c u n là ph n v t ch t; th  u n, t ngẩ ế ợ ắ ẩ ầ ậ ấ ọ ẩ ưở

u n, hành u n, th c u n là ph n tinh th n. Ch ng riêng gì s c u n ẩ ẩ ứ ẩ ầ ầ ẳ ắ ẩ

t c là không, mà th , t ng, hành, th c cũng nh  th . B i vì b n ứ ọ ưở ứ ư ế ở ả

ch t m i u n không t  có, do duyên hòa h p thành. Đã do nhân ấ ọ ẩ ự ợ

duyên hòa h p thì làm sao c  đ nh đ c. Tr c khi nhân duyên hòa ợ ố ị ượ ướ

h p nó không có, sau khi nhân duyên ly tán, nó cũng không, chính khiợ

duyên đang h p phân tích ra cũng không có th c th  c a nó.ợ ự ể ủ

S c u n không c  đ nh nên nói “s c t c là không”; không, khi đ  ắ ẩ ố ị ắ ứ ủ

duyên h p thành s c nên nói “không t c là s c”, s c ch ng ngoài ợ ắ ứ ắ ắ ẳ

tính ch t không c  đ nh, không c  đ nh ch ng ngoài s c, nên nói ấ ố ị ố ị ẳ ắ



“s c t c là không, không t c là s c”! Th u tri t lý các pháp tùy duyênắ ứ ứ ắ ấ ệ

bi n chuy n, không đ ng yên, không t  thành, là thông su t câu “s cế ể ứ ự ố ắ

t c là không, không t c là s c”.ứ ứ ắ

Ví nh  n m tay, tr c khi co năm ngón l i, không có n m tay, sau khiư ắ ướ ạ ắ

buông năm ngón ra không có n m tay, đang khi co năm ngón l i n u ắ ạ ế

phân tích t ng ngón cũng không có n m tay. Th  thì, n m tay ch  là ừ ắ ế ắ ỉ

cái tên t m g i khi co năm ngón l i, ch  không có th c th  c  đ nh ạ ọ ạ ớ ự ể ố ị

c a n m tay.ủ ắ

PHI N NÃO T C B ­ĐỀ Ứ Ồ Ề

Câu này bàng b c trong các kinh Đ i th a. Phi n não là si mê b c ạ ạ ừ ề ự

b i đau kh . B ­đ  là giác ng  yên tĩnh an vui. Hai th  b n ch t trái ộ ổ ồ ề ộ ứ ả ấ

ng c nhau, t i sao l i nói cái này t c cái kia? B i phi n não b n ượ ạ ạ ứ ở ề ả

ch t không c  đ nh, khi bi t chuy n ho c bi t x  li n thành B ­đ . ấ ố ị ế ể ặ ế ả ề ồ ề

Cái đ ng không ngoài cái t nh, d ng đ ng t c là t nh. Cái sáng khôngộ ị ừ ộ ứ ị

ngoài cái t i, h t t i t c là sáng. Chúng ta c  quen ch y tìm cái giác ố ế ố ứ ứ ạ

 ngoài cái mê, tìm an vui ngoài đau kh . S  th t không ph i th , h tở ổ ự ậ ả ế ế

mê t c là giác, d t kh  t c là vui.ứ ứ ổ ứ

Thi n s  T  Nghi p ng i Trung Hoa, khi ch a xu t gia làm ngh  ề ư ư ệ ườ ư ấ ề

hàng th t. M t hôm m  heo, b ng d ng ông th c t nh, b  ngh  đi ị ộ ổ ỗ ư ứ ỉ ỏ ề

xu t gia. Khi xu t gia, ông làm bài k :ấ ấ ệ

T c nh t d ­xoa tâmạ ậ ạ

Kim triêu B ­tát di nồ ệ

B ­tát d  D ­xoaồ ữ ạ

B t cách nh t đi u tuy n.ấ ấ ề ế



D ch:ị

Hôm qua tâm d ­xoa,ạ

Ngày nay m t B ­tátặ ồ

B ­tát cùng D ­xoaồ ạ

Không cách m t s i ch .ộ ợ ỉ

Bi t d ng phi n não t c B ­đ , không ph i nh c nh n tìm ki m đâu ế ừ ề ứ ồ ề ả ọ ằ ế

xa. B ­đ  đã s n có n i mình, do phi n não d y kh i ph  che nên ồ ề ẵ ơ ề ấ ở ủ

B ­đ  b   n khu t. M t khi phi n não l ng xu ng thì B ­đ  hi n ti n.ồ ề ị ẩ ấ ộ ề ắ ố ồ ề ệ ề

Chúng ta ôm đ y m t b ng phi n não ch y tìm B ­đ , dù ch y cùng ầ ộ ụ ề ạ ồ ề ạ

ngàn sông muôn núi tìm v n không th y B ­đ . Ch  khéo ng i yên l iẫ ấ ồ ề ỉ ồ ạ

cho phi n não l ng xu ng thì B ­đ  hi n ti n.ề ắ ố ồ ề ệ ề

Nh  khi tr i đ  m a to, n c m a t  h  không m a xu ng là trong ư ờ ổ ư ướ ư ừ ư ư ố

s ch, song r i đ n m t đ t lôi cu n b i b m bùn đ t ch y xu ng ao ạ ơ ế ặ ấ ố ụ ặ ấ ả ố

h , th y toàn n c đ c. Có m t Anh n , ra ao h  nhìn th y toàn ồ ấ ướ ụ ộ ọ ồ ấ

n c đ c không bi t làm sao. G p ng i thông minh b o: n c đ c ướ ụ ế ặ ườ ả ướ ụ

t c là n c trong, anh ta ng n ng  không hi u, ông này b o: Anh c  ứ ướ ẩ ơ ể ả ứ

gánh v  đ  vào lu, l y ít phèn qu y nhi u vòng cho n c cu n l n ề ổ ấ ậ ề ướ ồ ộ

lên, r i đ  yên vài ti ng đ ng h , c n b i l ng xu ng n c s  trong. ồ ể ế ồ ồ ặ ụ ắ ố ướ ẽ

Anh chàng kia làm đúng nh  ng i thông minh d y, k t qu  anh ư ườ ạ ế ả

đ c n c trong.ượ ướ

B i vì n c m a nguyên là trong, do b i đ t cu n theo và hòa tan ở ướ ư ụ ấ ố

trong n c nên tr  thành đ c. K  kh  th y n c đ c khác v i n c ướ ở ụ ẻ ờ ấ ướ ụ ớ ướ

trong, t ng ch ng nh  n c trong ngoài n c đ c mà có, nên khi ưở ừ ư ướ ướ ụ

c n n c trong th y n c đ c là th t v ng, không bi t ph i tìm n cầ ướ ấ ướ ụ ấ ọ ế ả ướ

trong   đâu. Ng i trí bi t n c m a v n trong, do b i đ t hòa l n ở ườ ế ướ ư ẫ ụ ấ ẫ



nên đ c, ch  c n lóng b i đ t tr  thành n c trong. Vì th , khi th y ụ ỉ ầ ụ ấ ở ướ ế ấ

n c đ c, h  v n qu  quy t nói “n c đ c t c là n c trong”.ướ ụ ọ ẫ ả ế ướ ụ ứ ướ

Ch  t c   đây đ  ch  n c trong không c  đ nh trong, do duyên h p ữ ứ ở ể ỉ ướ ố ị ợ

thành đ c; n c đ c không c  đ nh đ c, do duyên lóng thành trong. ụ ướ ụ ố ị ụ

N c đ c không ngoài n c trong mà có; n c trong không th  b  ướ ụ ướ ướ ể ỏ

n c đ c mà tìm. B ­đ  và phi n não cũng th , phi n não không c  ướ ụ ồ ề ề ế ề ố

đ nh phi n não, do duyên h p thành phi n não, B ­đ  không c  đ nhị ề ợ ề ồ ề ố ị

B ­đ , do duyên lóng s ch thành B ­đ . B ­đ  không ngoài phi n ồ ề ạ ồ ề ồ ề ề

não mà có, phi n não không ngoài B ­đ  mà sanh. B  phi n não ề ồ ề ỏ ề

ch y tìm B ­đ  nh  ng i l i cá trên không, b y chim đáy bi n, r t ạ ồ ề ư ườ ướ ẫ ể ố

cu c ch  phí công vô ích.ộ ỉ

N c đ c lóng thành n c trong, tr  con th y m i đ c n c trong, ướ ụ ướ ẻ ấ ớ ượ ướ

ng i l n bi t n c tr c nguyên trong, nay lóng tr  l i tr ng thái cũ,ườ ớ ế ướ ướ ở ạ ạ

có gì là “đ c”. N u tr c n c v n đ c, nay lóng m y cũng không ượ ế ướ ướ ố ụ ấ

tr  thành trong. Cũng v y, n u t t c  chúng sanh không có s n tánh ở ậ ế ấ ả ẵ

giác, dù có tu hành đ n đâu cũng không th  giác đ c. Ch  Ph t, ế ể ượ ư ậ

B ­tát tr c cũng là chúng sanh, các Ngài tu hành đã giác ng  đ c, ồ ướ ộ ượ

t t c  chúng ta n u bi t tu hành ch c ch n s  giác ng  nh  các ấ ả ế ế ắ ắ ẽ ộ ư

Ngài.

Vì th , ch  Ph t th y rõ t t c  chúng sanh đ u có tánh giác, vì vô ế ư ậ ấ ấ ả ề

minh phi n não che đ y tr  thành mê, m t khi khéo tu lóng s ch vô ề ậ ở ộ ạ

minh, phi n não li n tr  l i giác. T  mê sang giác, chúng sanh t ng ề ề ở ạ ừ ưở

là m i đ c, nên th y có ch ng có đ c. Ch  Ph t bi t rõ ch  tr  l i ớ ượ ấ ứ ắ ư ậ ế ỉ ở ạ

tánh giác s n có, nên nói vô ch ng vô đ c. Vô ch ng vô đ c không ẵ ứ ắ ứ ắ

có nghĩa là không ng , mà không còn mê, h ng s ng l i tánh giác ơ ằ ố ạ

c a mình. Cái đã s n có, tr  l i v i nó có gì thêm b t mà nói ch ng ủ ẵ ở ạ ớ ớ ứ



đ c. Tuy không ch ng đ c mà h ng giác ch ng mê, làm sao nói ắ ứ ắ ằ ẳ

không ng  đ c?ơ ượ

Bi t trong n c đ c v n là n c trong, n c đ c khéo lóng s  thành ế ướ ụ ố ướ ướ ụ ẽ

n c trong, đó là cái th y c a ng i thông minh. Đ c Ph t cũng th , ướ ấ ủ ườ ứ ậ ế

Ngài th y t t c  chúng sanh đ u s n có tánh giác, dù đang mê tánh ấ ấ ả ề ẵ

giác cũng không m t, nên nói “ta th y t t c  chúng sanh đã thành ấ ấ ấ ả

Ph t”. L i có khi Ngài nói “Ta là Ph t đã thành, các ông là Ph t s  ậ ạ ậ ậ ẽ

thành”.

B i chúng ta đã s n tánh giác, m t khi th c t nh huân tu tánh giác s  ở ẵ ộ ứ ỉ ẽ

hi n hi n, vi c này không có gì là l . Câu Ph t nói tr c có v  khó ể ệ ệ ạ ậ ướ ẻ

hi u, đã thành Ph t t i sao chúng sanh v n mê mu i lo n cu ng. B iể ậ ạ ẫ ộ ạ ồ ở

vì Ph t cũng là m t chúng sanh nh  chúng ta, Ngài khéo lóng vô ậ ộ ư

minh phi n não chìm l ng tr  thành giác ng . N u không có tánh ề ặ ở ộ ế

giác s n, dù Ngài tu đ n muôn a­tăng­k  cũng không ng , nói gì ba ẵ ế ỳ ộ

a­tăng­k . Th y chúng sanh s n có tánh giác, nói “đã thành Ph t” thì ỳ ấ ẵ ậ

có l i gì? Có s n tánh giác mà c  quên, m i t o nghi p đi trong sanhỗ ẵ ứ ả ạ ệ

t  luân h i, càng luân h i càng t o nghi p, nghi p mê ch ng ch t ử ồ ồ ạ ệ ệ ồ ấ

nên thành mê mu i lo n cu ng. M t phen th c t nh, d ng b c luân ộ ạ ồ ộ ứ ỉ ừ ướ

h i, nghi p mê băng ho i, m i tin “ta là Ph t s  thành”.ồ ệ ạ ớ ậ ẽ

SANH T  T C NI T­BÀNỬ Ứ Ế

Chúng sanh m i trôi lăn, l n h p trong bi n luân h i sanh t , d ng ả ặ ụ ể ồ ử ừ

sanh t  đ c an lành là Ni t­bàn. Sanh t  là kh  đau. Ni t­bàn là an ử ượ ế ử ổ ế

l c. S  kh  đau an l c d ng nh  hai mà không ph i hai. Nh  ng i ạ ự ổ ạ ườ ư ả ư ườ

đi trên vai gánh m t gánh n ng đi xa, h  c m nghe nh c nh n vô k ,ộ ặ ọ ả ọ ằ ể

đ  gánh n ng xu ng ngh , h  c m th y nh  b ng an vui. Cái nh c ể ặ ố ỉ ọ ả ấ ẹ ổ ọ

nh n và an vui ng i này c m giác đ c, d ng nh  hai mà không ằ ườ ả ượ ườ ư



ph i hai. Ch ng qua, khi gánh n ng còn đè trĩu trên vai là đau kh , ả ẳ ặ ổ

đ  gánh n ng xu ng thì an vui. Do h t kh  g i là vui, ch  không có ể ặ ố ế ổ ọ ớ

cái vui t  đâu đem đ n. Ni t­bàn và sanh t  cũng th , do h t sanh t  ừ ế ế ử ế ế ử

g i là Ni t­bàn, không có Ni t­bàn ngoài sanh t .ọ ế ế ử

Chúng sanh t o nghi p, l i do nghi p d n chúng sanh loanh quanh ạ ệ ạ ệ ẫ

l n qu n, không có ngày cùng. Chúng ta vì s  s ng t o nghi p, ẩ ẩ ự ố ạ ệ

nghi p l i d n chúng ta qua l i trong tam gi i, lên xu ng trong sáu ệ ạ ẫ ạ ớ ố

đ ng, không bi t bao gi  ra kh i. N u khéo tu d ng nghi p thì bánhườ ế ờ ỏ ế ừ ệ

xe luân h i s  theo đó mà d ng. Theo nghi p trôi lăn là sanh t , ồ ẽ ừ ệ ử

d ng nghi p l ng yên là Ni t­bàn. Vì th , c n đ c Ni t­bàn, chúng ừ ệ ặ ế ế ầ ượ ế

ta ph i d ng nghi p.ả ừ ệ

Có nhi u ng i t ng Ni t­bàn là m t c nh gi i xa xôi đ p đ  nh  ề ườ ưở ế ộ ả ớ ẹ ẽ ư

c nh C c L c ch ng h n. H  c  c u xin Ph t, B ­tát cho h  đ c ả ự ạ ẳ ạ ọ ố ầ ậ ồ ọ ượ

Ni t­bàn ho c tìm minh s  đ t đ o nh  truy n pháp hay đi m đ o ế ặ ư ạ ạ ờ ề ể ạ

cho h  đ c Ni t­bàn. H  không ng  s ch nghi p t c là Ni t­bàn. ọ ượ ế ọ ờ ạ ệ ứ ế

Nghi p l i do mình t o, ch  c n tìm ra đ ng c  ch  y u t o nghi p, ệ ạ ạ ỉ ầ ộ ơ ủ ế ạ ệ

b t nó d ng l i thì Ni t­bàn hi n ti n. Tâm th c lăng xăng c a chúngắ ừ ạ ế ệ ề ứ ủ

ta là ch  đ ng t o nghi p, khéo tu d ng l ng nó thì Ni t­bàn xu t ủ ộ ạ ệ ừ ặ ế ấ

hi n. D ng ng n thì đ c Ni t­bàn ng n, d ng lâu thì đ c Ni t­bàn ệ ừ ắ ượ ế ắ ừ ượ ế

lâu, d ng h n thì đ c Ni t­bàn viên mãn.ừ ẳ ượ ế

S  dĩ có Ni t­bàn là do đ i v i sanh t  mà l p, m t khi sanh t  d t ở ế ố ớ ử ậ ộ ử ứ

s ch thì Ni t­bàn cũng không còn ch  đ ng. Kinh có câu “Ni t­bàn ạ ế ỗ ứ ế

sanh t  đ ng nh  hoa đ m trong không”. Đã là hai danh t  đ i đãi ử ồ ư ố ừ ố

mà l p thì đ u không th t. Không có sanh t  thì không có Ni t­bàn; ậ ề ậ ử ế

không có Ni t­bàn thì nói gì là sanh t . Nh  không có kh  thì không ế ử ư ổ



có vui, không có vui thì làm sao bi t kh . Ni t­bàn và sanh t  không ế ổ ế ử

riêng l p và không ngoài nhau, nên nói “Sanh t  t c Ni t­bàn”.ậ ử ứ ế

S  có ng i b o, sanh t  là do nghi p d n là pháp sanh di t, h  d i ẽ ườ ả ử ệ ẫ ệ ư ố

là ph i, Ni t­bàn là d t s ch nghi p là chân th t, t i sao l i nói h  ả ế ứ ạ ệ ậ ạ ạ ư

d i? Qu  th t Ni t­bàn không h  d i, song danh t  Ni t­bàn là h  ố ả ậ ế ư ố ừ ế ư

d i. Th c th  Ni t­bàn không có hình dáng đ  di n t , không có ố ự ể ế ể ễ ả

ngôn ng  đ  nói bàn, nó v t ngoài pháp đ i đãi th  gian. Ngôn ng  ữ ể ượ ố ế ữ

chúng ta s  d ng đ  di n đ t tâm t  đ u n m trong đ i đãi không ử ụ ể ễ ạ ư ề ằ ố

th t. Dù là ngôn ng  Ni t­bàn, cũng ch  là l p mây ph  núi, ch  ậ ữ ế ỉ ớ ủ ớ

không ph i là núi, đ ng v  núi mà nhìn thì nó là cái h  d i bên ngoài ả ứ ề ư ố

không đáng k . Th  nên nói “nh  hoa đ m trong h  không” mà th c ể ế ư ố ư ự

th  ch ng ph i không.ể ẳ ả

THI N T C ÁC, ÁC T C THI N, PH I T C QU Y, QU Y T C Ệ Ứ Ứ Ệ Ả Ứ Ấ Ấ Ứ

PH IẢ

Ta có th  nói r ng ra “thi n t c ác, ác t c thi n” hay “ph i t c qu y, ể ộ ệ ứ ứ ệ ả ứ ấ

qu y t c ph i”… ch ng h n.ấ ứ ả ẳ ạ

B i vì, dù là vi c thi n mà chúng ta c  ch p li n tr  thành ác. Ví nh  ở ệ ệ ố ấ ề ở ư

ng i theo tôn giáo A t  th y là hay là l i ích, li n khuyên bà con ườ ự ấ ợ ề

thân quy n cùng theo v i mình. N u nh ng ng i thân không b ng ế ớ ế ữ ườ ằ

lòng theo, t c thì sanh tâm gi n ghét. Th  không ph i ch p thi n ứ ậ ế ả ấ ệ

thành ác là gì? Tuy là vi c ác, chúng ta ý th c đ c li n b  là tr  ệ ứ ượ ề ỏ ở

thành thi n. Nh  anh A nghe theo b n bè làm vi c tr m c p, g p ệ ư ạ ệ ộ ắ ặ

ng i t t nh c nh  gi i thích cho A bi t vi c làm  y là x u xa, t i l i, ườ ố ắ ở ả ế ệ ấ ấ ộ ỗ

A li n b  ngh  tr m c p. Qu  th t ác bi t b  li n tr  thành thi n.ề ỏ ề ộ ắ ả ậ ế ỏ ề ở ệ

Ph i qu y cũng không có tiêu chu n c  đ nh, n u ta ch p vào cái ả ấ ẩ ố ị ế ấ

ph i c a mình li n tr  thành qu y. Bao nhiêu vi c cãi vã ch i l n ả ủ ề ở ấ ệ ử ộ



đánh l n đâu không ph i do ch p ph i mà ra. Có ng i nào sau khi ộ ả ấ ả ườ

đánh l n, b  ng i h i, dám nh n là tôi qu y đâu. M i ng i đ u th yộ ị ườ ỏ ậ ấ ọ ườ ề ấ

mình ph i nên có  u đ . Ng c l i, ng i ý th c vi c làm c a mình ả ẩ ả ượ ạ ườ ứ ệ ủ

là qu y t  b , li n tr  thành ph i. Nh ng ng i l m đ ng l c l i, khiấ ự ỏ ề ở ả ữ ườ ầ ườ ạ ố

h  th c t nh xoay tr  l i đ ng lành li n tr  thành ng i t t.ọ ứ ỉ ở ạ ườ ề ở ườ ố

M i s  vi c trong đ i đãi đ u nh  th  c , không có m t s  vi c gì là ọ ự ệ ố ề ư ế ả ộ ự ệ

c  đ nh. Cái ph i c a A không ph i là cái ph i c a B. Cái ph i c a ố ị ả ủ ả ả ủ ả ủ

nhóm C không ph i là cái ph i c a nhóm D. Cái ph i c a x  này ả ả ủ ả ủ ứ

không ph i là cái ph i c a x  khác. Cái ph i c a th i gian tr c ả ả ủ ứ ả ủ ờ ướ

không ph i là cái ph i c a th i gian sau. Th  thì, l y đâu làm tiêu ả ả ủ ờ ế ấ

chu n mà ch p ph i qu y! Ch p ch t ph i qu y là ngu xu n là kh  ẩ ấ ả ấ ấ ặ ả ấ ẩ ổ

đau. Bi t buông x  linh đ ng tùy th i là ng i khôn ngoan an  n.ế ả ộ ờ ườ ổ

Ta đi xa h n ra ngo i gi i, v i m i s  v t dùng ch  T C v n đúng lơ ạ ớ ớ ọ ự ậ ữ Ứ ẫ ẽ

th t.ậ

Nh  nói “th  l ng t c là th  h i” ho c nói “th  h i t c là th  l ng”. ư ể ỏ ứ ể ơ ặ ể ơ ứ ể ỏ

N c là th  l ng đun nóng b c lên thành h i, h i n c lên cao g p ướ ể ỏ ố ơ ơ ướ ặ

khí l nh đ ng l i r i xu ng thành n c th  l ng. Cũng có th  nói “thạ ọ ạ ơ ố ướ ể ỏ ể ể

l ng t c là th  c ng, th  c ng t c là th  l ng”. N c là th  l ng khi ỏ ứ ể ứ ể ứ ứ ể ỏ ướ ể ỏ

đ  vào t  l nh cô đ ng thành n c đá th  c ng; n c đá đem đ  ể ủ ạ ọ ướ ể ứ ướ ể

ngoài n ng tan thành n c th  l ng. Ngoài n c ra, các lo i chì, ắ ướ ể ỏ ướ ạ

đ ng, s t…, t  th  c ng đ  vào lò n u s c nóng lên đ n 1.000 đ  C ồ ắ ừ ể ứ ể ấ ứ ế ộ

tr  lên s  ch y thành th  l ng, th  l ng đó đem ra đ  ngu i tr  thànhở ẽ ả ể ỏ ể ỏ ể ộ ở

c ng…ứ

Vì th , th u hi u ch  T C là th y đúng l  th t, cũng là th y t t cùng ế ấ ể ữ Ứ ấ ẽ ậ ấ ộ

lý tùy duyên chuy n bi n c a các pháp. Môn hóa h c hi n t i ch ng ể ế ủ ọ ệ ạ ứ



minh s  v t không t  t n t i, không có cá th  đ c l p, không gi  ự ậ ự ồ ạ ể ộ ậ ữ

nguyên m t v  trí.ộ ị

M t v t th  này b  thay đ i ch t li u li n bi n thành v t th  khác. ộ ậ ể ị ổ ấ ệ ề ế ậ ể

Th  nên, con ng i có th  dùng các th  nguyên li u khoa h c đã tìmế ườ ể ứ ệ ọ

đ c, bi n ch  thành nh ng s n ph m h u ích cung  ng cho nhân ượ ế ế ữ ả ẩ ữ ứ

lo i c n dùng. M i v t th  k t h p không ph i đ n thu n, mà s  c u ạ ầ ọ ậ ể ế ợ ả ơ ầ ự ấ

t o r t ph c t p. Bi t đ c s  c u t o c a v t th , ng i ta s  t o ạ ấ ứ ạ ế ượ ự ấ ạ ủ ậ ể ườ ẽ ạ

đi u ki n bi n nó thành nh ng v t theo nhu c u c a mình.ề ệ ế ữ ậ ầ ủ

S  bi n hóa đ i thay trong m i v t th  đã là b ng ch ng hùng h n ự ế ổ ỗ ậ ể ằ ứ ồ

v  lý không c  đ nh c a s  v t. Th y đ c lý không c  đ nh là th y ề ố ị ủ ự ậ ấ ượ ố ị ấ

t t b n tánh c a s  v t. Nh ng nguyên t  h p thành s  v t tuy nhi uộ ả ủ ự ậ ữ ố ợ ự ậ ề

song ch ng l m, do s  k t h p tăng gi m bi n thành muôn vàn s  ẳ ắ ự ế ợ ả ế ự

v t có đ  thiên hình v n tr ng trên th  gian này. Qu  là trong v t nàyậ ủ ạ ạ ế ả ậ

có nh ng nguyên t  c a v t khác, trong v t khác có nh ng nguyên tữ ố ủ ậ ậ ữ ố

c a v t này. Th  nên, nói “A t c B, B t c A” là đúng l  th t đâu có saiủ ậ ế ứ ứ ẽ ậ

ngoa.

Hi u rõ ch  T C có công hi u r t l n trong vi c tu hànhể ữ Ứ ệ ấ ớ ệ

A t c là B, thì A không th t A, B t c là A thì B không th t B. Muôn v tứ ậ ứ ậ ậ

tùy duyên thay hình đ i d ng, có cái gì c  đ nh mà ch p. B nh l n ổ ạ ố ị ấ ệ ớ

c a con ng i là c  ch p, ch p càng n ng thì kh  càng nhi u. M i ủ ườ ố ấ ấ ặ ổ ề ỗ

ng i ch p theo cái th y, cái nghe, cái s  h c, cái suy nghĩ, cái ườ ấ ấ ở ọ

t ng t ng c a mình ho c c a nhóm ng i thân mình, n u ng i ưở ượ ủ ặ ủ ườ ế ườ

khác th y đ ng cái th y c a mình, nhóm mình thì thân; th y khác cái ấ ồ ấ ủ ấ

th y cái ch p c a mình, nhóm mình thì thù. Đây là g c đ u tranh gâyấ ấ ủ ố ấ

ra đau kh  cho nhân lo i.ổ ạ



S  v t là m t dòng bi n thiên, mà mình nhìn theo cái ch p c  đ nh ự ậ ộ ế ấ ố ị

thì làm sao th y đ c l  th t, làm sao đem l i s  an bình. Con ng i ấ ượ ẽ ậ ạ ự ườ

kh ng khi p hãi hùng khi nghe tin mình s p ch t. S  ch t vì ch p ủ ế ắ ế ợ ế ấ

thân là ch c th t lâu dài, b ng d ng nó s p tan ho i nên ho ng s . ắ ậ ỗ ư ắ ạ ả ợ

S  nghi p tài s n cũng ch p c  đ nh b n lâu, x y ra tai n n h a ự ệ ả ấ ố ị ề ả ạ ỏ

ho n, binh đao, tr m c p… khi n ph i tan ho i, ng i ta s  đau ạ ộ ướ ế ả ạ ườ ẽ

kh  vô h n. Tình c m b n bè, thân h u…, ch p mãi mãi không đ i ổ ạ ả ạ ữ ấ ổ

thay; m t khi g p c nh đ i thay, ng i ta s  th m s u vô k .ộ ặ ả ổ ườ ẽ ả ầ ể

Ng i n m v ng nguyên t c “các pháp không c  đ nh”, m i c  ch p ườ ắ ữ ắ ố ị ọ ố ấ

trên t  t  tan rã, kh  đau, s u th m, ho ng s , hãi hùng d n d n tan ừ ừ ổ ầ ả ả ợ ầ ầ

bi n theo mây khói. Thân s p ch t, s  nghi p tan v , b n bè chia ế ắ ế ự ệ ỡ ạ

lìa… cũng là l  đ ng nhiên trong dòng bi n thiên c a v n v t. ẽ ươ ế ủ ạ ậ

Chúng ta ch a can đ m c i tr c c nh  y, song cũng can đ m ư ả ườ ướ ả ấ ả

nhìn chúng trôi qua v i tâm ni m an bình. B i ng i tu hành là huân ớ ệ ở ườ

t p phát minh nh ng l  th t  y. S  dĩ hi n nay có l m ng i tu khi ậ ữ ẽ ậ ấ ở ệ ắ ườ

g p hoàn c nh tang th ng bi n c  li n ho ng s  b t an, do h  ặ ả ươ ế ố ề ả ợ ấ ọ

không phát minh nh ng l  th t này. H  nghĩ r ng t ng kinh nhi u, ữ ẽ ậ ọ ằ ụ ề

ni m Ph t l m, cúng kính h u là đ y đ  công phu tu hành. Tu b ng ệ ậ ắ ậ ầ ủ ằ

cách nh m ra ngoài, ch y theo hình th c làm sao đ t đ c l  th t, ắ ạ ứ ạ ượ ẽ ậ

mà làm suy gi m kh  đau. H  càng tu thì ch p càng n ng, ch p ả ổ ọ ấ ặ ấ

n ng thì đau kh  càng nhi u. Th  là, tu ch  tăng kh , ch  không h t ặ ổ ề ế ỉ ổ ớ ế

kh .ổ

A t c là B, thì A không th t là A, B t c là A, thì B không th t là B, hai ứ ậ ứ ậ

bên đ u không c  đ nh. Đã không c  đ nh thì làm sao dám b o là ề ố ị ố ị ả

th t. Hai bên đ u không th t thì không th  thành hai. B i không th  ậ ề ậ ể ở ể

thành hai là ti n th ng vào “Pháp môn b t nh ”. Th y v n v t đ i đãi ế ẳ ấ ị ấ ạ ậ ố



không th t, còn gì đ  lý gi i lu n bàn. V a phát ra ngôn ng  là n m ậ ể ả ậ ừ ữ ằ

trong đ i đãi, đ i đãi thu c hai bên. Mu n ch  ch  c u kính c a ố ố ộ ố ỉ ỗ ứ ủ

“Pháp môn b t nh ”, ngài Duy­ma­c t ch  còn cách lên tòa ng i l ng ấ ị ậ ỉ ồ ặ

thinh. Chính th  mà B ­tát Văn­thù tán thán không ti c l i.ế ồ ế ờ

  


