PHAT HOC

Bai 19 — Gidc ng0 Gidi thoat

By Hong Phtc

Gidc ng0 va gidi thoat

Giac ng0 va gidi thoat

ChU y€u dao Phat Ia chi day chiing sanh gidi thoat moi khG dau.
Song l4u dai gidi thoat phdi x4y dung trén mot nén tang gidc ngd.
Truéc phdi giac ngd nhién hau méi gidi thoat, nhu ndi “biét ding madi
lam dung’.

Gidc ng0d Gidi thoat theo lién bén nhau khéng thé tach roi duge. Cau
Gidi thoat ma truéce khéng Gidc ngd la su mong cau vién véng thi€u
thuc t&. Mubn gidi thoat moi dau khG, con ngudi phai Giac ngo,
cuong quyét dap tan moi nguyén nhan sanh ra dau khé. Nhdn dau
khG da nat thi qua khG dau dau con. Vi thé, Giac ngd Gidi thoat Ia
“Cot L6i Bao Phat’”.

GIAC NGO PAU KHO

ThuG con lam Thai t&, sau khi cheng ki€n su sanh gia bénh chét clia
con nguoi, ngai Tat-dat-da quyét tdm xuat gia tam dao. Sau khi da
dat dao, ngai thdy ré trong moi dau kho chi luédn hbi sanh t& la cai
khé to I6n dai dang hon ca. Cho nén, ngét bdn muoi chin ndm Ngai
thuy&t phap cot chi ré con dudng Giai thoat Sanh t& Luédn hoi cho
chting sanh. Pdng thoi Ngai ciing phuang tién vach bay phuong
phdp gidm thi€u dau khé cho nhitng ching sanh chua da kha nang
thoat khdi luédn hoi.

GIAC NGO LY NGHIEP DAN



Chuing sanh si mé tao nghi€p, sic nghiép 16i kéo ching sanh di vao
ludn hoi sanh t&t. Do nghiép dan dat ching sanh mai tréo Ién tubt
xubng trong sdu néo ludn hoi. C6 khi ching ta vui cuti & coi trgi, c6
khi la hét & coi a-tu-la, cé luc nita cuGi, nta méu & cbi ngudi, lai co
khi kéu la thdm thiét & dia nguc, cé luc that thEu déi khat & nga qui,
cd khi ngu si sdng theo ban nang G stc sanh. Bang luc bi nghiép
dan, ching ta ciing cé gap nhitng cdnh vui, song cai vui ay chi trd
hinh cQa dau kh6. Vi la cai vui mdng manh tam bg, rot cudc déu tan
bién theo thoi gian.

Nghiép la hanh dong tao tac cla con ngudi hoac ndi khac, nghiép la
dong Iuc thic day 16i kéo ching sanh dén nai tho qua. Cu thé han,
nghiép la strc bdo ton mang sdng hién tai cia con ngudi.mDo hanh
dong tao tac nhiéu lan, thanh théi quen, cé sitcc manh 16i cudn con
nguai di theo théi quen la nghiép. Ban dau ta lam chu tao nghiép,
nghiép thanh, lam chu chi phdi lai ching ta. Nhu ngudi khi méi tap
udng rugu va sau khi da ghién rugu. Nghiép dan dat ching ta lang
thang trong sau néo ludn hoi déu do céi sG tap ctla minh ma nén.

Su sbng la ddng, ngitng moi hoat dong trong thén thi chét. Nhu mdi
tén roi ddy cung bay bong trong khéng la do sitc day, stc day man
thi mdi tén phai roi. Su sdng cla than ching ta déu do stic nghiép,
nhG gié nghi€p thu hat t& dai bén ngoai vao than, ciing do gié nghiép
tdng t& dai phé thai trong than ra ngoai, gié nghiép dlrng thi thdn nay
phai hoai. C6 bai tung:

Pem vao nho gié nghiép

Tong ra cling gié dua

Su hé hap tuan hoan



Tat ca déu do gié.
MGt phen gié nghiép dirng
Than nay nhu khtc go.

Thé nén, su ton tai cla than hién nay va su ti€p noi cQa thdn mai
sau déu do nghiép. Con nghiép la con su sdng va ti€p ndi su séng.
Nghi€p chi ddng trong vong sanh t& cla chung sanh.

Nghiép cé nhiéu th&, néi don gidn chi ¢ hai thi thubc ba I6p khac
nhau: thién nghiép, dc nghiép, tich Idy nghi€p, can t& nghiép, dinh
nghiép, bat dinh nghiép. Nhitng hanh dong lanh tao thanh théi quen
la thién nghiép, sé dan dat sanh trong céc céi lanh. Nhirng hanh
dong dt tao thanh thdi quen la dc nghiép, sé 16i cudn vao cdc coi

dr. Trong Iluc dao luén hoi, tiy nghiép lanh cao thap sé sanh trong ba
dudng lanh: nguoi, a-tu-la, troi. Nghi€p dr tiy nang nhe sé sanh
trong ba dudng dt: dia nguc, nga qui, suc sanh.

Vi th€, lanh dit déu do nghiép, nghiép lai chinh 1a hanh ddong hang
ngay cUa chung ta. Mubn tuang lai vui hay khGé déu do ta quyét dinh.
Chinh chung ta la ngudi lam chi van mang cla chung ta, khéng ai
khdc c6 thé dem vui khG lai cho ching ta, k&€ ca dirc Phat. Chung ta
la nguGi dinh do?t s6 phan cGia minh ngay trong hién tai va vi lai.

Hang ngay ching ta gy tao nghiép lanh hay dit tich Idy thanh sGc
manh, dan dat chung ta dén cho tuong (ng tho sanh, goi la tich Iiy
nghiép. Thud Phat tai thé, Thich-ma-ha-nam dén bach Phat: Hang
ngay con git nam giGi tu thap thién... néu di dudng gap cop di, voi
dr hai, khi &y chét con sé sanh vé dau? Plc Phat dap: Nhu céy to



dang nghiéng han vé mot chiéu, bi ngudi cua sé ngd vé dau? Pay la
hiéu nang cua tich Iy nghiép.

Chung ta sap chét ma nghiép thién, &c chua nghiéng han bén nao,
khi a8y tdm niém thién day manh, hoac tdm niém ac day manh lién
theo do tho sanh, la can t& nghiép. Ngugi ta thudng quan trong gid
phut 1dm chung la vi th€. Trg niém bang cédch nhac lai gido phdp ma
ngudi sap chét da nghe, cho ho dé finh gidc, hoac tung kinh niém
Phat theo sG thich hang ngay cla ho, khi€n thém sitc manh dé ho di
theo con du0ng da chon.

Than miéng y cdng tac tao nghiép lanh hay nghiép dt, két qua tat
y&u phai tho bdo lanh hay dir 1a dinh nghiép. Than miéng riéng & tao
nghiép lanh hay dt, két qua cé thé thay doi dugc la bat dinh nghiép.
Vi nhu ¢6 ngudi y tha ghét, miéng chtri, tay danh mot doi phuang,
sau dé ho dn ndn dén xin 16i, doi phucng du ¢ tdm lugng rong rai
dén dau thr hdi cé tha thGr dé dang chdang? Nguagc lai, c6 ngudi vé
tinh hoac lam lan chti hay danh ké khac, sau dé anh bi€t 10i dén xin
16i, chdc chan nan nhén kia tha th&t chang kho.

GIAC NGO TU NGHIEP THIEN

Bi€t thdn miéng y 1a chd xuat phat nghiép, ngusi phat tdm qui y Tam
Bao, truéc tién phai git nam gi6i. Trong nam gidi khéng sat sanh,
khéng trdm cubp, khéng ta dam la ba diéu thién cla thdn; khéng ndi
doi, khéng udng rugu la hai diéu thién cGia miéng. Chi tu nam diéu
thién nay la di cung cach mot nguoi tot trong xa hoi hién tai, va sé
lam nguoi tot & vi lai. Gilt tron ndm gidi l1a déng cCra ba dudng 4c (dia



nguc, nga qui, stc sanh), khéng bao gid ta budc chdn dén ba chod
nay.

Thé nén, Phat ché nam gidi la phuang tién gidm thi€u dau khG cho
con nguai trong hién tai va vi lai.

NEu gitr tron muoi diéu thién sé dugc sanh 1én céi trdi, I1a con dudng
lanh cao nhat trong sau duong. Gilr mudi diéu thién la tu da ba
nghiép: nai thdn khéng sat sanh, khéng trdm cubp, khéng ta ddm; noi
miéng khéng ndi doi, khéng ndi hai Iudi (ndi lat long), khéng néi hung
dit, khéng ndi théu dét; nai y b&t tham, b&t sén, khéng ta kién. Ta
ki€n la nhan dinh Iéch lac khéng ding € that, goc tUr si mé ma
ra.Phat day: “Thay ding nhdn qua la chanh kién, thay sai nhan qua
la ta ki€n.” Ba nghi€p biét tu thién la tao ngudn an lac hién tai va mai
sau.

Ngugc lai, ba nghiép tao day di mudi di€u dc la nhan cla dia nguc.
Dia nguc la dudng khG nhat trong sdu dudng luédn hoi. D4u dgi
xubng dia nguc mdi khG, ngay trong cudc sdng hién tai nay, néu
ngudi lam di mudi diéu ac, sé thay mot doi hoan toan dau kho.
Chtng ta th&r nhin nguGi ua sat sanh, trom cubp, ta ddm, néi dbi, noi
hai luGi, néi théu dét, tham lam, sén han, ta ki€n cé ldc nao ho dugc
yén 6n ddu. Du ho 3 dia vi thé ndo trong xa hoi, ban thdn va tdm hon
ho van den t6i va dau khé dai dai.

Phat day ngudi Phéat i tu thap thién cot dé day di phudc dire, doi
sau sanh ra sé dugc thda man moi nhu cau trong coi duc giéi nay.
Song ddy chua phai 1a 10i tu gidi thoat, dau kh6 ctu kinh, can ti€n Ién
nhitng bac trén ntra m&i hoan toan gidi thoat dau khG. Tuy nhién, trén



duong tu, trude gilt nam giGi, k€ tu thap thién la co ban la hai nac
thang dau trén cdy thang gidi thodt. Thi€u nd, nguoi tu sé chdi v3i
khéng thé tién Ién dugc.

GIAC NGO DU T NGHIEP

Sanh t0r gbc do nghiép dan, mudn hét sanh t& phai hét nghiép.
Nghiép phat xuat tir thdn miéng y, song cht dong 13 y. Y ¢é nghf lanh
dr, thdn miéng méi tao nghiép lanh d. Y lang rdi thi thdn miéng dau
con co sG tao nghiép. Nhu chi€c xe Idn banh chay trén dudng, goc
tir chdy xdng n6 mdy, mudn xe ding thi phdi ham xdng tat may. Cai
chl dong da ding, cac bd phan bi dong ciing diing. Ngudi tu quyét
gidi thoat ludn hoi, sanh t&t phadi chan diing y nghiép. Khi nao y
nghiép vang bat rbi, chac chan minh thoét ly sanh t.

Phuong tién dirng y nghiép: Phat day cé nhiéu 16i, goi la nhitng phdp
mén tu. Phdp mén tu thién, phdp mén tu tinh do... Moi phdp mén déu
nham dap chét con khi y thGrc. Tu thién phai dugc dinh, niém phat
phdi nhat tdm. B4 dinh thi y thitc ddu con hoat dong, nhat tdm thi
con khi y da chét fim roi. Vi thé tu thién dén diét tan dinh thi nhap
Ni€t-ban (v6 sanh), niém Phat d&n nhat tdm bat loan thi thay Phat A-
di-da dén dén vé cuc lac. Nhap Niét-ban thi khéng con sanh ti, vé
cuc lac thi hét ludn hoi trong luc dao. Bugc vé Cuc lac (vui tot) hay
nhap Ni€t-ban (v6 sanh) mdi that la gidi thodt khd dau hoan toan
mién vién.

DAy la chd dirc Phat Thich-ca nham huGng dan chidng sanh dat dén.

Mubn niém Phat dugc nhat tdm phai tin chac vé su, hodc nhan thuc
vé ly. Tin chac vé su, la tin c6 céi cuc lac, co dic Phat A-di-da tiép
dan, tin minh niém Phéat sé dugc vang sanh. Nhan thuc vé ly, 1a



nhan ré tdm tinh thi do tinh. Phat A-di-da la tanh gidc cia minh,
phuang phap niém Phat la mbt cach Iong lang cho tdm minh thanh
tinh, c6 cdu “Tu tanh Di-da, duy tdm Tinh B6”. D4 du long tin hay
nhan thuc ay roi, hanh gid bat dau thuc hanh bang niém danh hiéu
dic Phat A-di-da.

Miéng niém I0 tai lang nghe, phdi nghe ré rang ting ti€ng niém cla
minh, du niém tham cing vay. Niém cé chudi ciing t0t, khéng chudi
cling dugc. Cot y&u o0t tdm trong sau chit Di-da, khéng cho tdm
phdng chay ra ngoai. Ban dau niém Phat cé thoi khéa hay cé s6
chubi, sau quen roi trong bon oai nghi, trong moi hoat dong déu nhé
niém Phat.

Chi ngoai gio ngu ra, tat ca gid déu la gid niém Phat. Nguoi niém
Phat tin vé su, sau thdi niém Phat déu phat nguyén hdi hudng sanh
V€ cuc lac. Céi cuc lac la muc tiéu qui hudng tuyét doi cha ngudi
nay. BGc Phat di-da sé dén dén ho trude gio Idm chung, khang dinh
nhu vay. Nguoi niém Phat nhéan thuc vé ly, huéng thang vé tam
thanh tinh ca minh.

Nhu néi “Tri Thanh Nguyét Hién”, hd nuéc dao xong, nudc ho Iéng
trong thi mat trdng hién. Nudc hod trong la tdm thanh tinh, bong trang
hién la tanh gidc hién bay. Tanh giac la Phat Di-da, tdm thanh tinh la
cuc lac. Tin vé su la hudng ra ngoai, nhan thuc vé ly 1a nham thang
tdm minh. Tuy su ly trong ngoai coé khdc, song trén phuang dién thuc
hanh chl yéu dugc nhat tdm. Nhat tdm la muc dich duy nhat cla
phuang phap niém Phat. Du tin su hay hi€u ly ma niém Phat khéng
nhat tdm thi ciing chang dén dau.



Mubn tu thién dugc dinh tay trinh do sai khdc ciing ¢ nhi€u 10i tu
khdc nhau. T6ng quat cé hai 16i, thién tiém thG va thién don ngo.

THIEN TIEM THU

Thién tiém th( 1a 16i tu thién theo th I6p tuan tu tién 1én, ¢ dé muc,
c6 phuaong phap, tng dung tu phap nay xong, ti€n lén phap khac, cé
s chltng sG dac tir thap dén cao. Nhu 16§ tu quén 1 niém x(, minh
sat tué (Xem sach Thién Nguyén Thly). Hoac tu 16i Luc diéu phap
mon. Day 1a sau ctra mau nhiém tién vao thién.

Ban dau la S6 tic, 1a 16i d&m hai thd. Hit hoi vao cuing, d&€m mot, thd
ra sach dém hai. Hodc ca hai hoi vé hoi ra d&m mot, chu tdm vao hai
thd v6 va ra dén diu déu biét, nhG so tr mot d&én mudi khéng cho
I0n. BEn mudi d€m lai mot, n€u gitta chirng quén so ciing dém trd
lai m&t. Cot tdm theo hoi thG va sb, vira day nght lién kéo lai v&i s6
va hai thd. Chu y dirng cd dem hoi xudng rin sanh mét. Hoi vira dai
vira nhe la tot. D&n bao gid ng0i thién ca gid ma chi nhG s6 va hoi
thG la thanh céng.

Sang Tuy tic 1a theo hai thd. BD&n day bd khéng d&ém s6 chi duyén
theo hai thé ra vao, chi tdm theo hoi thG vé dén diu biét ré dén do,
ra dén dau theo dén day. Tdm cOt v3i hai thd, vira ¢é nghi khac kéo
lai hoi thG. Theo sat hai thé khéng phdt gidy Ioi 1dng, cho dén khi chi
con bi€t hoi thé ra vao khéng nghi gi khac la xong phan tuy tiec.

Tu Chi: Dirng tdm & mdi xem hoi thd ra vao, nhu ngudi gdc cGng
nhan dién ting ngudi khdch ra vao khéng sai sét. Tru tdm & mdi lau
sanh hén tram lién khdi quan.



Tu Quan: Quan hai thd ra vao la tudng vé thudng méng manh tam
bg. Mang s6ng lai nuong hoi thd ma con thi mang séng ciing mong
manh tam bg. Qua that mang sdng chi trong khodng hoi thé ra vao,
thd ra ma khéng hit vao la chét, ¢ gi la chac chan Iau dai. Thay
dudgc Ié that nay la thay Pao. Hodc quan hoi thd vao do phGi phong
Ién, hoi tha ra do phGi xep xudng. Khi phGi phdng 1én, thi mdi hit
khéng khi vao, phbi xep xubng thi day khéng khi ra. Bén ngoai c6
khéng khi, bén trong cd phbi, hgp vGi tdm ly tac dong thanh su thd.
Su thé khéng tu ¢o, du duyén méi cé, da do duyén thi hoi thé khéng
that. Su thé da khéng that, mang s6ng lai nuong theo hoi thé ma co
thi mang sdng ciing khéng that. Quan ré thay mang sdng nhu huyén
hoa la thanh céng.

Tu Hoan: Quan nhiéu sanh dong, nén xoay lai tim xem tdm ndng
quan nay & dau? Tim dao dé, khéng thay nd thi nang sé tu yén lang.

Tu Tinh: chG ndng sG yén lang nay la tdm thanh tinh. GiG ngoi thién
xa hét vong niém chi con mot tdm thanh tinh 13 tu tinh. TAm thanh
tinh bén bi 14u dai la xong xudbi phan tu Luc diéu phap mén (can doc
quyén Luc Diéu Phap Mén cla Tri Khdi Bai Su).

THIEN BON NGO

Thién don ng0 la I6i tu truc ngd ban tdm, goi la ki€n tanh khdi tu.
Khéng cé dé muc, khéng cé phuang phap, khéng cé sé chling sd
dac, chi mé la chung sanh, ngd 1a Phat nén néi “Ki€n ténh thanh
Phat”. Loi tu nay khéng tu ma tu, khéng chitng ma chlng. B&i vi khi
hanh gid truc nhan ban tdm, bi€t ré noi minh c6 cai khéng sanh
khéng diét, ma tu thud nao mai chay theo cai tdm sanh diét tao
nghiép luan hoi. Ngang ddy biét ré b mat sanh diét clia né, khéng



chay theo nlta, khi né day I1én khéng cho ndi ti€p, khéng khdi thi lang
yén dirng day niém.

T6 L&m Té ndi: “Pa khdi ché ti€p nbi, chua khGi chang can day khdi,
con han éng hanh cuéc mudi nadm.” C6 Plc ciing ndi: “ChG sg niém
khéi chi sg gidc cham.” Thién su V6 Nghiép subt doi chi dung mot
c4u “ché vong tuéng” tra I5i tat cd c4u hdi cla thién khach. C6 ngudi
bdo 16i tu nay la “Tdo niém” (quét sach niém), song khi ngoi thién
quét, luc tiép duyén, xuc canh thau lai. Cir quét roi thau dén bao gio
mGi hét niém?

Bung thé, néu ngudi tu chi biét quét khi ng0i thién, lic ra ngoai thi
thau lai, that la gian nan cho I6i tu nay. Song & ddy khéng phai vay,
khi ngbi thién khéng theo niém, Idc ra ngoai thay cac phdp déu duyén
hop hu doi nhu huyén héa khéng cé mdt phdp dang Iluu tdm, thi lam
gi ¢6 thau, vi nhu nguoi di chg, ¢é ta dao qua cdc cita hang chen
chtc v&i bao nhiéu ngudi qua lai trén dudng ph6, nhung khéng cé
vat gi va ngudi nao dang cho cé dé y. V& dén nha, ngudi nha hdi: di
chg co thay gi khéng? C6 ddp: khéng. Co phai that khéng thay gi
chdng? Han khéng phéi thé, chi khéng cé gi quan trong déng cé chu
y nén noi khéng thay gi. Khi ti€p duyén xdc canh, hanh gia thay ré
céc phdp nhu huyén héa, tu nhién khéng cé gi dang dé thau. Bén
trong co bao nhiéu vong tudng day Ién déu khéng tiép tuc, Iau ngay
tu hét.

Lai c6 ngudi bdo “khdéng theo niém” nhe nhang qud, néu ngudi toa
thién bi hén tram ndng né lam sao duGi dugc? NEu khi hén tram
nang né, hanh gid chan chinh thdn, m& mat sang ma khéng hét, nén
khai niém tim xem hén tram nay xuat phat tr chd nao? Tic la dat
céu hdi: “Hén tram xuat phat tr chd nao?” Theo déi lung tim né thi



hén tram sé tan. Khi gap tan loan manh liét ciing thé. Hanh gid nén
dat cdu hdi: “Vong tudng nay xuat phat tor chd nao?” Tim ki€m nd
mot ltic s& hét. Khi hén tram tan, vong tudng lang lién tré lai 16§ tu
“khéng theo niém” nhu trude.

LOi tu ndy cu thé héa bang mudi birc hoa “Chdn Trdu Thién Téng’.
M3 T6 hoi Thién su Thach Clng: Ong lam gi ddy? Su dap: Con chan
trdu. M4 TG hdi: Chan nhu thé nao? Su ddp: MOi khi né chay vao
rudng lda thi 16i mii kéo lai. M4 TG bdo: Thé la 6ng chan gidi, chi
chén gilt khéng cho trdu xdm pham ma cla ngudi la biét chan trau.
Con trdu la tdm, chay loan vao lda ma la vong khGi theo sdu tran,
dung lai khéng theo la 16i mii kéo vé. Cl thé mai, gid ngdi thién
chén, gid lam céng tac chan, gid dao choi, ti€p khach cdng chan...
khéng loi Ibng. Thé nén ndi, hai rau, chat cli, ndu com, déu la thién.
Chdn cho dén khi trdu khéng con, ngudi chan ciing mat, dy la hoan
foan an dinh.

Thién su Luong Gidi tim dén am tranh Hoa thugng An Son héi: Hoa
thuong G day lam gi? An Son ddp: Toi thay hai con trdu bang Ion
nhau, chay um xubng séng, dén nay khéng c6 tin tirc. Su dap y danh
I€. Pay la muc th(r tam trong mudi muc chan trdu nha thién, trdu va
chdn déu vang bat chi con mbt vong tron trang. P&n day y nghiép
yén lang khéng con 16i kéo vao luédn hoi sanh t& nta. NEu hang Nhi
thra dén day la nhap Niét-ban, vi da dit sach nghiép sanh tG.

GIAC NGO PHAP THAN

DGt sach nghiép m&i goi la hét sanh t&, chua phai thanh Phat. Vé
cac kinh A-ham dén déy la chitng Niét-ban (V6 Sanh) clQia A-la-han.
Kinh Phap Hoa Phat bao la Héa thanh khéng phai Bao sé, vé Thién



téng goi day la dat V6 sanh, la TG thQy (nuGc chét) la dau sao tram
trugng, can phdi vugt qua méi dugc.

Can c& vao muGi muc chdn trdu nha Thién, chd nay méila muc thl
tam chan va trdu déu mat. Phai ti€n Ién muc thG chin la 14 ung vé
cbi, nuéc chdy vé ngudbn méi dugc, muc nay goi la nhap Phat gi6i
hay nhap Phdp than. Can vugt Ién muc tht muoi la bubng 1dng tay
vao chg hay nhap ma gi&i, m&i vuéng tron céng dic thanh Phat. DUt
sach nghiép mai thoat khdi dau kho trong sanh t&r cho chinh minh,
song chua dat Phdp thén, chua vién man céng dic citu kh6 ching
sanh, can phai hoa quang dong tran lam Ioi ich tat cd chung sanh
m@i ven tron céng dlc thanh Phat.

THAM NGO LA PU LONG TIN

C6 ngudi nghi, hanh gid chua truc ngd ban tadm tu thién don ngd
dugc chang? Truc ngd ban tdm la chu yéu clia ngudi tu thién don
ngd. Song c6 ngudi chua ngd ma du 1ong tin, tu van dugc. Xem kinh,
doc luan, hdi dao, nghe gidng... tham nhan minh cé ban tdm bat
sanh bat diét, khang dinh khéng nghi ngd, ngudi ndy tu thién dén
ngb dugc.

Thién su Phap ThuGng dén hdi Ma T6: Thé nao la Phat? Ma To dap:
TUc tdm la Phat.

Su tham nhan, dén ndi Bai Mai cat am tu. Sau M& T6 nghe, sai vi
Tang d&n tham do. Tang dén hdi Su: Hoa thugng gap M& TG, dugc
cai gi vé G nui nay? Su dap: Ma T6 ndi v&i toi: tire tAm la Phat, téi
ben dén & ndi nay.



Tang thua: Gan day Ma T6 lai néi “Phi tdm phi Phat.” Su bao: Ong
gia mé hoac nguoi, chua cé ngay xong, mac 6ng phi tdm phi Phat, toi
chi biét tire tAm la Phat.

Vi Tang tré vé thudt lai Ma T6. M& T6 ndi v&i dai ching: Pai ching,
trai mai da chin. B4y la tin nhan minh cé ban tdm chédn that mOt cach
chac chan la tu thién don ngb hay chan trdu dugc.

Hodc gid nhan ré vong tuéng hu dbi nhu sucng nhu khoi, khéng
theo, khéng bi né dan, dén khi né tan bi€n hoan toan, chan tadm hién
10. Ngai Hué Kha sau khi dugc T6 Dat-ma nhan lam mén do, Ngai
hdi T6: Tdm con chua an, xin Thay day con phuong phdp an tdm?
T6 Pat-ma nhin thang vao mat bado: Pem tdm ra ta an cho. Ngai
strng sOt lang tim lién dap: Con tim tdm khéng dugc. T6 Pat-ma bao:
Ta da an tdm cho éng. Ngai Hué Kha lién biét I0i vao. Binh nhat
ching ta thay tdm tudng lang xdng, khi nhin lai thi mat bong bat
dang. Thé la né hu dbi khéng that. Bi€t ré né hu dbi thi né khéng con
kha nédng 16i cudn dan dat chung ta nita.

Khéng chay theo khéng bi dan, chang an la gi? An tdm 14 nhin thang
bb mat hu dbi cGia né, né tu tan bi€n, con gi nra ma dong. Thai gian
sau, ngai Hué Kha thua T6 Dat-ma: Nay con bat hét cdc duyén. T6
Pat-ma bao: Coi chung roi vao doan diét. Ngai Hué Kha thua: Khéng
roi. T6 Pat-ma hdi: Thé nao khéng roi? Ngai Hué Kha thua: Ré rang
thudng biét, néi khéng th€ dén. T6 Pat-ma ndi: Pay la cho truyén
cla chu Phat, chG c6 hoai nghi. Thé la, tr nhan biét tdm bat an la hu
doi, ngai Hué Kha chan né dén lic khéng con tdm dang la: “bat hét
cac duyén” chi con lai céi: “ré rang thuGng biét” Ia chd chu Phat
truyén nhau.



C6 nhiéu nguGi hoc dao da tham nhan minh ¢é céi chén that san du,
hoac bi€t ré vong tdm hu doi, ma van chua da Iong tin dé tién tu, ho
et doi phai ngd mdi tu duge. Quéa that ho dang duli theo cai do dnh
cla danh tr ngd. D4u biét rang tin chac khéng nghi la da tham ngob.

KET THUC

Trén tién trinh tu tap tr pham phu dén Phat qua that la thadm tham
gian truén. Song vi y thGc dugc su dau kho trong ki€p mé lam, su
doa day trong vong luc dao, ching ta phai nb Iuc tién tu. NhG thap
sang ngon dudc tri tué, chung ta méGi thay dudng dé thdo g& nhiing
gut mac cla mudn ngan sgi ddy nghiép bdo. GG sach nhitng vong
ddy nghiép bdo roi, ching ta dugc thanh thai, tu tai. Song, thdn bang
quyén thudc ta, ddng bao, dong loai ta, dang bi ching bla vdy bao
pht, danh long nao chiing ta lai ngé Io. Thé la, vén do xan quan,
chuing ta lao minh vao céi tran ai d€ diu dat nhén loai thoat khdi vong
kho ai.

D&y la hinh dnh Thién su vai mang chiéc day, tay cam bau rugu, két
bé hop ban v&i dam ngudi dau dudng xé chg. Pem anh séng hoa lan
vGi bui bam, qua la “dau tro mat dat” lang thang. C6 thé mGi tron ban
nguyén dai bi, mG&i di céng dirc gidi thoat ching sanh ra khdi séng
mé bé kho. Clu minh, dd ngudi dugce vién man, déu dat gon trén
nén tang gidc ngd gidi thodt clia dao Phat.



