Lgi ich cua viéc nghe phap

Nghe phap thuwong xuyén thi sé c6 dwge nhitng niém vui ma khéng thé co
duwgc ti vat chat, khéng thé c6 dwoc tir nhitng tro giai tri bén ngoai nhw an,
nhau, cau c4, san ban, trugt tuyét, du lich, mua sam...

C6 5 lgi ich cia mot nguoi nghe phap thuong xuyén:

1. Nghe dugc diéu chwa tirng nghe.

2. B0 sung cting c6 thém cho nhitng diéu da nghe.

3. Cham dit hoang mang, nghi hodc, ngd vuc.

4. Ho trg cho chanh kién.

5. C6 duwgc niém vui trong chanh phap.

Trong kinh noi gigi chinh la doi chan ctia mot nguoi di duong, nhung tri
chinh 1a cdp mat ctia nguwdi di duong, tri kién cling la mot phan cua tri. Tri c6
3: trl do nghe, tri do nghi va tri do tu. Nghe phap cting la mot trong ba loai tri,
nghe phap lam cho hué nhan ctia minh sang Ién.

Nghe phap thudng xuyén thi sé cdé dugc nhitng niém vui ma khéng thé c6
duwoc tir vat chat, khong thé cé dugce tir nhitng tro gidi tri bén ngoai nhu an,
nhau, cau c4, san ban, trugt tuyét, du lich, mua sam... Nhitng niém vui do
khong hé giong v6i niém vui ctia nguwoi duge biét théem veé van deé giao ly. Va
niém vui ctia nguwoi dugce hoc gido ly khong giong véi niém vui ma cha, me,
vo chong, con cdi, ban bé, thitc an, thitc udéng, cac phuong tién huéng thu cé
thé dem lai cho minh.

Cai niém vui ctia mot ngwoi hiéu rd minh la ai, & dau minh téi, minh sé vé
dau va bay gio minh nén lam gi..., niém vui ay la lung lam. Khi cang lic
minh cang nhan r6 minh la ai, minh sé vé dau, tr dau minh t6i va minh nén
lam gi thi minh nhin trdi dat cay cd, pho xa nii rirtng, nhin song nhin ho sé
khac di. Bai vi thé gidi nay né chinh la nhitng gi anh thay. The world is what
you see. Tam nhin ctia anh t6i dau thi thé giéi nay no6 rong va hep dén do.
Chanh phéap chinh 1a con dwong khai mé tam nhin ctia minh cho xa hon, rong
hon, sau hon, cao hon.
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