Khai thi vé phap mo6n niém Phat ctia cac dai suw

béi Thich Chon bai

O cdi nay, ké thugng tho khong qua trdm tudi, tinh lai lic tho 4u dai khd, khi
gia ca suy yéu, Iic dau binh, khi nga nghi, bao nhiéu d6 da chiém hon phan
nita doi nguwdi; phwong chi bac Bo Tat con mé khi cach am, hang Thanh Van
con mudi lic xuat thai, tdc béng ngan vang muwdi phan hao hét chin, ma tu
hanh chwa 1én ng6i bat thoi, that dang kinh long! Nguwoi & Tay Phuong tho
mang khong lwong, mét khi gdi chat noi hoa sen thi khong con su kho sanh
gia binh chét, tu hanh tiép tuc mai cho dén khi chitng qua Bo Dé. Khai thi vé
phap mon niém Phat cua cac dai su s€ giup quy vi virng tam hon trén con
duwong tu hoc:

niem phat thoat sinh tu

Pao Xuwéc DPai Suw

* Pai s bao: “Ngudi tu tinh nghiép khi ng6i nam khong dwoc xay lung vé
huwéng Tay, cling khong duwgc hwdng vé Tay khac nho cung dai tiéu tién. Bai
da quy y vé lién bang, nén ton sung mién kim dia, néu 1ong khong tran trong,
dau phai la chi nguyén cau sanh?”

* Hoi: Niém hong danh ditc A Di Da, c6 thé tiéu trtt nghiép vé minh tam t6i
va dugc vang sanh; sao c6 ngwoi xuwng niém ma vo minh van con, lai khong
man nguyén, la duyén cd gi?

Dap:

Do khong nhu that tu hanh, cung véi danh nghia khong hop nhau, dy béi
chang biét Nhw Lai la than that twéng, 1a than vi Phat. Lai c6 ba thit khong
twong tng, nén khong dwgc vang sanh.

Long tin khong thuan, khi con khi mat.

Long tin khéng duy nhat thuwong doi thay khong quyét dinh.

Long tin khong twong tuc, hang bi tap niém lam cho gian doan.

Cho nén khi niém Phat phdai nhiép tam dirng cho tan loan, néu niém duoc
twong tuc la tin tam, la nhat tadm, 1a thuan tdm. Niém nhw vy ma khéng vanh
sanh, ay 1a vo ly.

Tw Giac Pai Su

* Pai s noi:

— Ngudoi méi hoc dao, nhan lwc chwa thuan, nén phai muwon tinh duyén dé
giip phan tang tién. Tai sao thé?

— Baoi ¢ c6i Ta Ba, Phat Thich Ca da nhap diét, dirc Di Lac chwa giang sanh;
mién Cuc Lac thi t* phu A Di Pa hién dwong thuyét phap. V&i ditc Quan



Am, Thé Chi, ngudi cdi Ta Ba ludng khat nguwdng danh lanh, néu vé Tinh Do
thi bac thwgng thién nhan nhw hai ngai ay, déu la ban tot.

— Ta Ba, cac loai ma noi day, lam nado loan ngudi tu; trai lai noi c6i Cuc Lac
trong anh dai quang minh, dau con ma su?

— Ta Ba dé bj tiéng ta quay loan, sac dep mé tam; mién Cuc Lac thi chim
nuwdc ring cay déu tuyén dwong diéu phap, chanh bao thanh tinh, dau c6 nir
nhon! Thé thi duyén tu hanh thuan tién day da, khong dau hon c6i Tay
Phuong, tiéc cho ké néng can kém tin, trd lai nghi ngd huy bang! Xin dwa ra
day it diéu dé luan:

+ O ¢di ndy, canh nha thé 6n ao dé khién cho ngudi chan, nén c nhiéu ké
mén canh chua vang lanh, bo tuc xuét gia. Nhuwng noi kho & Ta Ba dau phai
chi c6 sy phién phitc cia nha doi, sy vui & Cuc Lac mau nhiém khong cuing,
dau phdi chi nhw cadnh chua thanh tinh? Biét xuat gia la tot ma khong chiu cau
vang sanh do la diéu lam thit nhat.

+ O cdi nay, nguoi tu hanh khé nhoc, trdi mudén dim duong xa di tim bac tri
thitc dé phat minh viéc 1én gidi quyét sw song chét luan hoi? Coi Cuc Lac,
dic Di Ba Thé Ton nghiép sac tdm déu thang, nguyén lyc rong sau, mot khi
dién tiéng vién am, ngwoi nghe déu té ngd. Nguyén tham phéng bac tri thirc
ma khong muon thay Phat la diéu lam thit hai. Ngwoi tu & coi nay thay chua
16n ching dong déu wa thich mudn &, nhitng cho chuing it lai khong muén
nuwong theo. Coi Cyc Lac, hang Nhat Sanh B6 X1t rat nhiéu, cac bac nguoi
thwgng thién déu hoi lai mot chd. Muon gan giii chua 16n ma khong mén hai
ching thanh tinh ¢ Tay Phwong, 1a diéu lam thi ba.

+ O cdi nay, ké thuong tho khong qua trdm tuéi, tinh lai ltic tho du dai kho,
khi gia cd suy yéu, ltic dau binh, khi ngt nghi, bao nhiéu d6 da chiém hon
phan mira doi ngwoi; phwong chi bac Bo Tat con mé khi cach @m, hang Thanh
Van con mudi lic xuat thai, tdc bng ngan vang muoi phan hao hét chin, ma
tu hanh chwa 1én ngobi bat thoi, that dang kinh long! Nguwdi & Tay Phuwong tho
mang khong lwong, mét khi gdi chat noi hoa sen thi khong con su kho sanh
gia binh chét, tu hanh tiép tuc mai cho dén khi chitng qua B6 Dé. Cam chiu
luan chuyén & canh Ta Ba ngan kho, ma quén mién Cyc Lac treong xuan, la
diéu lam thi tu.

+ O cdi nay, nhu bac da chitng qua vo sanh, séng trong duc tran ma khong
mé nhiém mai c6 thé van long tir bi, tri phuwong tién, citu do muodn loai. Con
ké tri hué can, mdi twong wng véi doi chit phap lanh, ben cho minh la bac
cao siéu tu tai, ché bai Tinh Do, tham luyén Ta Ba, khong biét tu lvgng,



mong sanh véi bac dai quyén Bo Téat, dé roi ngay kia phai bi luan hoéi doa lac,
do 1a diéu lam thi nam. Trong kinh n6i: “Phai nén phat nguyén cau sanh vé
coi kia”, ma c6 ké chang tin 10i Phat, khinh ré sy cau sanh, ha chang phai la
mé u? Than 6i! Nguwoi khong biét lo xa, at cd sy buén gan, mot khi mat than
nay, muon kiép danh 6m han, chirng ay hoéi sao cho kip!

Hitu Nghiém Dai Su

*Pai sw noi:

— Pttc Thé Tén thwong x6t, dung nhiéu phwong tién dé tiép do loai hitu tinh.
Cho nén nguwdi tu hanh duwgc vang sanh ciing c6é nhiéu cach: hodc nha thién
dinh, tan thién hodc do Phat lyc, Phap lwc, hoac cé ngwoi chi tu phudce roi
muon nguyén lyc dé hoi hwéng, hoac cé ké Iic 1am chung qua sg hai niém
Phat ma dwoc citu do. Nhitng loai nhw thé s6 c6 dén ngan muon, chi nwong
nhd mot phwong phap, tat dwge vang sanh. Vé dinh thién nhw ké tu mon diéu
quan, tam mudi Tha Lang Nghiém. Vé Tan Thién nhv trong kinh V6 Lugng
Tho néi: “Dung mwdi niém, niém Phat cling duwgc vang sanh”. Vé Phat Luc 1a
do dai bi nguyén lyc cia ditc A Di Da nhiép tho, nhitng chiing sanh niém
Phat nwong nho day ma dugc vang sanh. Vi nhu ké dung phu nwong theo vua
Chuyén Luan, trong mét ngay dém c6 thé di khap bon chau thién ha, dé
khong phadi la do sttc minh, chinh nho nang Iwc ctia Luan Vwong. Veé phap luc
la nhuw Phat bdo Lién Hoa Minh Vwong Bo Tat dung than chi quan danh gia
tri trong dat cat rai noi thdy hoac mo phan ngudi chét, khién cho vong gia tuy
bi doa noi Pia Nguc, Nga Quy, Suc Sanh, nhuvng nwong nhd chan ngon nay
dwgc vé Cuc Lac. Vé sy tu phuéc héi hwdéng nhw nguwdi gitt tam tir bi khéng
giét hai, tho tri cac gigi, doc tung Mat chu, cac kinh dién Pai Thira, ciing tu
nhitng phudc lanh, hoi hwéng trang nghiém thanh ra nhan Tinh Do. Vé viéc
khi 1am chung sg hai cau citu, la ngwoi lic sap chét, twéng héa xa hién, xung
hiéu Phat, Itra dit hda ra thanh gi6é mat, nhw treong hgp ctia Hung Tuan,
Trwong Thien Hoa dugc vang sanh vay.

Thién Nhv Pai Su

* C6 ké hoi:

— Phuwong tu vién quan, phap niém duy tam, dwong nhu la hanh mon cua bac
thugng can. Con muoi nguyén trong kinh Hoa Nghiém, muoi tam trong kinh
Béo Tich, ciling 1a c6ng dung cta bac dai tri. Trén dwdng tu, néu can co cung
giao phap khong hop, e cho cong hanh kho thanh. Nay toi xét lai can tanh
minh, chi nén chuyén tri danh hiéu, thém lé Phat sdm ho6i ma thoéi, chiang hay
ton y thé nao?



DPai su dap:

— Tot lam! Nguwdi biét ty lwgng dé! Loi nguwoi néi hgp véi thuyét Chuyén Tu
Vo0 Gian cta ngai Thién Pao. V06 Gian Tu la than chuyén 1é Phat A Di Da
khong 1€ tap, miéng chuyén xuwng hiéu A Di Da khong xuwng tap, y chuyén
twong Phat A Di Da khong twang tap.

* Niém Phat, hodc duyén tuwéng 32 twéng, budc tdm cho dinh khi mat mé
nham déu thay Phat. Hodc c6 ké chuyén xwng danh hiéu, gitt khong tan loan,
trong hién doi cling duwgc thiy. Trong hai diéu trén day, mudn dwoc thay Phat,
phan nhiéu phap xung danh hiéu la hon. Phap xung danh, can phai budc long
dirng cho tan loan, moi niém noéi nhau duyén theo hiéu Phat, titng cau, tirng
chi? r0 rang. Lai xung danh hiéu Phat, ché quan nhiéu it, mot tam mot vy,
niém niém noi nhau. Nhw thé méi diét dugc t6i nang sanh ti¥ trong tAm muoi
trc kiép, néu chang vay, rat kho tiéu toi.

* Co ké hoi:

— Mot doi tan ac, khi lam chung dung muwoi niém cling dugc vang sanh. Vay
thi bay gio t6i buéng theo duyén doi doi Iic sap chét sé niém Phat, c6 duoc
chang?

* Pai su dap:

— Kho thay! Loi nay da hai chinh minh, lai hai cho hang tang, tuc, nam, ni
trong doi nita! Phai biét ké pham phu nghich 4c khi lam chung niém Phat
duogc 1a do kiép truwdc c6 can lanh, khién cho gap bac thién tri thitc chi bao
ma duwgc sy may man trong mudn mot dy. Luan Quan Nghi noi:

“Cé6 muoi hang khi 1am chung khong niém Phat duoc:

1) Kho gap ban lanh, nén khong ngudi khuyén niém.

2) Binh kho6 budc than, khong réi ranh dé niém Phat.

3) Tring phong citng hong, néi khong ra tiéng.

4) Cuong loan mat sy sang suot.

5)Thinh linh gdp tai nan nwdc ltra

6) Thoat bi hum so6i an thit.

7) Bi ban ac pha hoai long tin.

8) Hon mé ma chét.

9)Thoat chét gitta quan tran.

10) Tt noi cho cao té xuong”.

Nhitng viec trén day @ trong doi thwong co, dé la do tic nghiép hodc hién
nghiép chiéu cam, bong nhién xay ra, khong kip trén tranh. Khi gap mot viéc
khong may, bat cap, trong mudi viéc trén day, thi lam sao niém Phat dugc?



Gia str khong bi nhitng ac duyén nhv trén, tho binh so sai ma qua doi, e cho
lam chung, khi than ti¢ dai sap ly tan, bi si dau dén dwong nhu dao cat, nhw
con cua bi rét vao nuwdc séi trong lic thong kho birc bach, béi roi kinh hoang
ay, dau co roi ranh dé niém Phat? Gia st khong bi binh mang chung, lai e
duyén doi chwa ditt, niém tuc khé quén, tham séng sg chét, tam long roi loan
khong yén. Thém vao dé, viéc nha chwa phan minh, chuyén sau chwa sap dat,
vo con khéc 16c kéu goi, trdm moi lo sg, thwong sau, nhu thé 1am sao niém
Phat dugc? Gia str luc chwa chét, thi lai binh kho, dau dén rén la, tim thuoc
tim thay, lo viéc khan cau cing t€, tap niém rdi ren, vi tat da niém Phat dugc?
Gia st trwde khi chwra binh, thi lai bi sy gia kho, suy 10, lum khum, bu6n rau,
do nao, e cho lo nhitng viéc cai than gia yéu chwa xong, dau roi dé niém Phat.
Gia st trede khi chwa gia, con dang tré trung khoe manh, hodc nhw tam cao
vong chua diit, viéc thé tuc con budc rang, rong rudi dong tay, suy thé nay
tinh thé khac, nghiép thitc mo mang, cling khong niém Phat dugc! Gia st ké
dwgc an nhan thong tha, cé chi tu hanh, nhung néu khong nhin thau canh doi
la gid mong, than tuy dwoc yén, tam con ban loan, khong thé buéng bé muo6n
duyén, khi gap viéc dén, khong thé ty chi, theo canh ma dién dao, cling
khong niém Phat duvgc! Nguwoi thw xét lai, dirng noi gia binh, trong luc con tré
trung nhan nha, néu c6 mot viéc deo dang noi long, con khong niém Phat
dwogc thay, huong chi la dgi dén 1am chung? Vay muon cho khi sap chét dugc
chanh niém vang sanh, thi ngay bay gio phai xét ro viéc doi la huyén mong,
tuy duyén an phan qua ngay, khong con tham luyén, dwgc roi ranh lic nao thi
niém Phat lic ay, dirng hen cho 1an lwa, hodc dé hw phi thoi gio. Nhuw thé thi
tw lvong ta da dy bi xong, Iic ra di m@i khong diéu chi chuéng ngai.

Diéu Hiep bai Su

*Pai su day:

— Hanh gia phat tdm niém Phat, tredce khi vao dao trang phai xét nghi ta voi
ching sanh thuwong & trong bién kho sanh tir, néu khong dé cho tat ca déu
dwogc thoat ly, sao goi la chanh hanh? Nhan dé, xem ngudi oan ké than déu
binh dang, khé&i long dai bi, nhw thé quyét khong bi té ma, ac dang lam cho
thoi chuyén. Sau khi da 1ap dai tam, nén nghién cttu nhitng chanh hanh niém
Phit ctia nguwdi xura, 1ap dao trang ding phap, khién cho hét sitc trang nghiém
thanh tinh. K& d6, phan ngay dém sau thdi, dem tam chi thanh gieo minh quy
mang ngoi Tam bdo, t6 bay hét toi 10i, cau xin sam hoi. Lai quy triwdc Phat,
tay cam hwong hoa cing duwong, van tam quan tuéng khap phap gidi, xét
minh cung tat ca chiing sanh ti tredc dén nay & trong vong mé kho, roi 1€



cam thuong, cau Phat gia bi, nguyén d6 muon loai. Nhu thé, dung hét stic
minh kham kho tu hanh, néu nghiép chwéng sau, chwa dwoc cam cach, phai
1ay céi chét lam ky han, khong dwgc gidy phiat nao nghi dén sy vui ngii duc
cta thé gian. Nhu ké can co non kém, khong lam duwoc thang hanh trén day
thi cling & trong tinh that, gitt cho than tam nghiém sach, tuy y tu hanh. Hoac
dinh thoi 1é Phat sam hoi, nguyén tinh tan khong théi chuyén, hodc chuyén
niém hodc kiém tri chd, tung kinh. Néu dwgc thay twdng hdo, thi biét minh
dworc diét toi, c6 duyén lanh.

* Hoi: Dung tam thé nao ma duwgc khong tan loan?

Dap:

Nén van dung than miéng ma niém, khong ké dén tanh hay dinh, chi lam sao
cho cau Phat khong hé dit, tu sé dwoc nhat tdm, hodc cling c6 thé goi chinh
dé la “nhat tam”. Nhung phai niém mai khong théi, trang nhw me lac con tho,
rong mat trai chau bon mang, thi khong con lo chi tan loan, khong cau nhat
tam ma ty dugce nhat tdim. Chang nén cwdng ép cho tdm quy nhat, vi du
cuwong ép cling khong thé dugc, that ra chi do ngudi tu siéng sang hay biéng
tré ma thoi! Nghi thwong cho ngwoi doi nay, phan nhiéu tu hanh ma khong
hiéu nghiém, ay cling b&i long tin can cgt, nhan hanh khong chon. Lam ké
chua tirng 1ap hanh, d@ mu6n cho ngwoi biét trwde, trong thi tw phu, ngoai lai
khoe khoang, té y c6 cho s& dac dé dwgc moi ngudi cung kinh. Tham chi cé
ké néi dbi la minh trong thay tinh cdnh, hodc thdy dwgc canh gigi nho, hay
nhitng twéng tot trong gidc chiém bao. That ra chinh ho cling khéng phan biét
canh do la chon hay vong, nhung ciling ctt khoe khoang btra ra. Nhitng ké tam
hanh kém ay, tat 1a bi ma lam mé hodc, nguyén hanh Ian lan lui sut, troi theo
dong sanh t* luan hoi. Nhuw thé, ha chang nén de dat u?

* Nguwoi tu hanh, déi véi mot toi du nho, cting phai dem long kiéng sg, sy
hiéu nén theo hang Pai thira, viéc 1am phai bat chuwéc ké so hoc.

* Nguoi tu hanh néu bi tic nghiép ngan che, khién cho nghiép hanh lui kém,
phai nhat tdm tri tung chi Vang Sanh. Chu nay goi 1a mon da la ni nho trir tat
ca c6i goc nghiép chwéng, tung mot bién, tiéu diét hét téi ngti nghich thap ac
trong than, tung mwdi mudn bién, dugc khéng quén mat Bo Dé tam, tung hai
muoi muon bién, lién cAm sanh mam mong Bo D€, tung ba mwoi mudn bién,
Phat A Di Pa thwong tru trén danh, quyét dinh sanh vé Tinh D0.

Khéng Coc Pai Su

* Pai Su noi:



— M6t mon Niém Phat la dwong 16i tu hanh thang tat. Hanh gia phai xét rd
than nay gia doi, viéc thé nhw chiém bao, duy c6i Tinh la dang nwong vé, cau
niém Phat la c6 thé nhd cdy. Roi tuy phan ma niém hodc mau hodc cham,
hodc tiéng thap, tiéng cao, déu khéng cau ngai. Chi nén dé cho than tdm nhan
dam, tham nhé chang quén, khi hudn, gap, dong, tinh, van mot niém khong
khac. Niém nhw thé, ngay kia xtic canh cham duyén, bong nhién tinh ngo.
Chtrng ay m6i biét coi Tich Quang Tinh P6 khong roi noi day, Phat A Di Pa
chdng ngoai tam minh. Néu 1ap tdm mudén cau té ngo thi trd lai thanh chuéng
ngai, nén chi 1ay long tin lam can bén, chang tuy theo tap niém ma théi. Hanh
tri nhuw thé, du khong t6 ngo, khi chét cling dwgc sanh vé Tay Phuong, theo
giai cap ma tién tu, khong con lo théi chuyén.

* Kinh Pai Tap noi: “Niém Phat 16n tiéng c6 mudi cong dirc: 1) Danh tan
hon tram mé ngu. 2) Thién ma kinh sg. 3) Tiéng vang khap mwoi phuwong. 4)
Ba dwong ac dugc dit kho. 5) Tiéng bén ngoai khong xam nhap. 6) Niém tam
khong tan loan. 7) Manh mé tinh tan. 8) Chw Phat vui mirng. 9) Tam mudi
hién tién. 10) Vang sanh vé Tinh B§”.

Tong Bon Dai Sw

* Pai Su noi:

— Niém Phat khong luan 1a hang ngwdi nao, néu nghi minh thué binh sanh cé
nhiéu diéu ac ma ti bo khong chiu tu hanh la sai lam! Niém Phat khong quan
1a thoi gian nao, néu cho rang minh da gia sap chét ma khong chiu tu hanh, la
sai lam! Niém Phat bat cau la phwong phap nao, néu 1ap ra mot quy cta nhat
dinh, bat moi ngudi déu tuan theo, khién cho sy tu hanh cia ho bi chwéng
ngai, la sai lam. Nén biét phap mo6n Tinh D6 chang lva tri, ngu, sang, hén,
nghéo, giau, chang phan nam, nit, gia, tré, tang, tuc, chang luan ké huan tap
da lau hay méi tu hanh, déu c6 thé niém Phat. Hodc niém 16n, niém nhd,
niém ra tiéng, niém tham, danh 1é ma niém, tham ctfu ma niém, nhi€p tam ma
niém, quan twéng ma niém, lan chudi ma niém, gitt hiéu Phat lién tuc khong
dit nhw dong nwéc chdy ma niém, cho dén di niém, ditng niém, ngoi niém,
nam niém, ngan muo6n niém déu vé mot niém. Niém theo cach nao ciing
dugc, chi can yéu la gitt cho 1au bén dirng lui sut, va phat 1ong tin quyét dinh,
cau sanh Tay Phuwong. Néu qua hanh tri dwgc nhw thé, can chi tim bac tri thitc
hoi duong?

Cho nén tu Tinh D0 c6 nhiéu phirong phap, két qua ra sao la do cho xu
huwéng cia tam nguyén. Cé thé goi: “Di thuyén cot bai ngwoi cam lai. Hiéu
duwgc dong vé coi Tinh Lién!”



T Ba Dai Su

* Pai Su noi:

— Nguoi niém Phat, tdm chan thiét cung khong, cé thé xét nghiém trong Itc
vui mirng hay phién ndo, can ct noi day, tam chon gia hién ra ro rang, co thé
suy ra ma biét dugc. Pai dé nhw nguwdi chan tdim niém Phat, du ¢ canh phién
ndo hay vui mung, cling gitt cau niém Phat khong gian doan, cho nén nhitng
canh ay khong lam lay dong ho dwgc. Hai diéu trén da khong lam lay dong,
thi d6i vGi canh song chét, ho van ti nhién khong sg hai. Nguwoi niém Phat
doi nay, hoi c6 chit chi mirng gian, thi gac bo cau niém Phat ra sau. Nhw thé
lam sao ma niém Phat duwgc linh nghiem? Nen y theo 10i ta ma niém Phat, du
& canh thwong ghét cling dirng quén mot cau A Di Ba. Néu gitt ding nhw thé
ma ldc hién tién khong dugc sw cong dung tv tai, khi 1dm chung khong duoc
vang sanh Tay Phuwong, thi cuéng lwdi cta ta phai chiu tan nat. Nhw lam
khong diing 1061 ta, thi niém Phat khong linh nghiém 16i & noi ngwoi, vdi ta
khong can hé gi!

* Lai hoi ké hoc gia 1a Hai Chau rang: “Nguwoi niém Phat cé gian doan
chang?” Thua: “Binh thwdng t6i déu niém dwgc, duy c6 Iic nham mat nga la
quén®. Pai su tac sac, qud: “Lic nham mat nga lién quén niém Phat nhw thé
la m6t mudn nam cling khong thanh hiéu! Tt day vé sau, trong ltic ngt nghi
chiém bao, nguoi phai giit cho cau niém Phat khong gian doan, mdi c6 phan
thoat kho. Néu trong gidc ngu thoat c6 quén niém, khi thitc day phai thong
khoc, dén trwde ban Phat cii dau sam haéi, réi quy niém Phat mot ngan hay
mot muodn cau, dung hét sttc minh thi thoi. Lam nhw thé vai ba phen, du trong
ltic ngt mé, cau niém Phat van hién ra khéng gian doan!”

Triét Lvu Pai Su

* Pai Su noi:

— Phép tri danh quy & mot long khong loan, khéng xen tap, chang phéi niém
mau niém nhiéu la hon. Chi nén tri niém nhat niém noi nhau, khong mau
khong cham, khién cho hiéu Phat ranh ré ro rang noi tdm. Khi an com mac
o, di ditng nam ngoi, gitt mot cau hong danh néi lién chang dit cling nhw
hoi thd, khong tan loan, cling khéng hon tram. Tri danh nhw thé cé thé goi la
mot 1ong tinh tdn trén phan sy vay.

* Nguoi tu tinh nghiép doi nay, tron ngay niém Phat, sam hoi, phat nguyén,
ma cdi Tay Phwong van xa, st vang sanh khong dam bao ra sao? Ay ciing bai
bé ngoai tuy 1é niém, phat nguyén, ma trong tam day tinh con budc chat, géc
ai con bam sau dé! Vay phai xem s tinh ai c6i Ta Ba 1a vo thuwong, gia doi,



dong nhw nhai sap, du & trong canh hudn, gap, dong, tinh, vui, kho, lo, mirng,
cling gitr chac mot cau hiéu Phat nhw dya vao nui Tu Di, tat ca canh duyén
déu khong thé lam lay dong. Néu Iic nao ty cam thdy moi mét, biéng tré,
nghiép hodc hién 1én, phai mot long phan khéi ma niém, nhw thanh tredng
kiém chong trdi, khién cho quan ma phién nao tron mat khong con, nhw lira
dé & 10 hong dot tan tinh thite tir vo thi. Ngwoi nao gitt duwgce nhw thé, tuy hién
dang & coi ngii trgc ma toan than da ngoi noi thé gidi hoa sen, dgi chi Phat
Di Pa duva tay, ditc Quan Am diu dit, méi tin 12 minh vang sanh u?

Loi phu: Trong Tinh D0 thanh hién luc, dé ngai Tinh Am la t6 thit muoi,
nhung sau An Quang Pai Sv cuing cac nha tu Tinh Do thay ngai Triét Lwu
thira gidi cao siéu, s hoang hoa rat thanh, cé cong ditc 16n véi Lién Tong,
m&i ton ngai 1én lam t6 thit mwdi, d6i ngai Tinh Am thanh T6 thit 11. Nhan
tién xin bién minh ra day dé giai thich moéi nghi ngd — Lién Du (but danh cta
HT. Thich Thién Tam)

Pao Phai Dai Su

* Pai Su day:

— Khi niém Phat, noi tam phai thuwong khong roi hai chit “tin, nhé™, noi
miéng khong rdi hai chit “xuwng, kinh”. B&i mudn vé Tinh 6 can phai c
long tin, ngan nguoi tin thi ngan nguwoi sanh, mudn ngwaoi tin thi muon nguoi
vé. Néu tam thwong tin nhé Phat, miéng thuwong xuwng niém Phat mot cach
thiét tha, cung kinh, Phat tat cttu do. Ay mdi goi 1a tin sau!

* Khi niém Phat, can phai moi chit rd rang, moéi cau noi nhau, bai khong rd
rang titc la hén tram, khéng néi nhau tiéc 1a tan loan. Hanh tri nhw thé, mot
cau niém Phat thuwong ranh roi noi tam, lau ngay ty nhién thanh twu phap
Niém Phat Tam Muoi.

Ngo Khai Dai Su

Dai Su noi:

— M¢& mat niém Phat, tam dé tan dong, nén nham mat ma niém. Trwdc khi
niém phai ngo6i yén gidy phut, buéng bé tat ca, dé long rong khong, roi ti tir
tuyén hiéu Phat, vira niém vira nghe, vira nghe vira niém, mat niém noi nhau,
hanh tri 1au tam phat ra, moi cau tha thiét nhé mong Tinh D0o. C6 phuong
phap hé niém la khi khong niém Phat, dem tdm niém minh budc dé trén than
dic A Di Ba Phat. Lam nhuw thé, tdm dugc thanh tinh, khéng lay dong, chinh
la ch6 dung cong dac luc.

Hoi: Tap niém ti dau sanh?



Pap: Tam ta chi c6 mot niém, niém Phat tirc la n6 ma tap niém ciing la no.
Chi nhan ta niém Phat chwa tinh chuyén, nén niém tran con vo van thé thoi.
Hoi: Lam sao trir dugc tap niém kia?

bap: Khong can phai trir, chi dem tdm niém hoan toan dé trén hiéu Phat, tap
niém lién mat.

Hoi: Nhung rui tinh lyc yéu kém, suy moi, khong thé khién cho no6 tiéu mat,
maoi lam sao?

Pap: Nguoi dao ditc chwa thuan, nén tan loan nhiéu, phéi co thau nhiép sau
can lan 1an sé dugc thanh tinh. Néu chwa lam dwoc nhw thé thi md mat nhin
cham chu twong Phat ma niém, tap niém s€ tieu.

Hoi: Cach ay cling hay, nhung sg e 1an h6i moi mét, tap niém lai n6i 1én lam
sao?

Dap: Trong tam mao t0i, nén bi ngoai canh kéo 16i, niém Phat khong dac luc,
tham chi vong niém day dac khong tan. Nhung dirng voi vang nong nay, phai
l6ng dinh tdm tw, niém cham rai, hiéu Phat ra tir noi tam, phat thanh tiéng noi
miéng, roi lai vao noi tai; tdm nghi, miéng niém, tai nghe, ct tuan hoan nhw
thé, tap niém sé duit.

Hoi: Phurong phap nay rat hay, chi e ngudi can tanh qua t6i, khong lam duoc
lai phai thé nao?

bap: Nén dem sau chit Nam M6 A Di PBa Phat ma niém. Khi niém nghi nhé
ranh ré tiéng thit nhat 1a Nam, tiéng thit nhi la Mo, nhu thé ¢t da sdu chi¥,
lién hoan khong ditt, thi vong niém khong con ché xuat sanh.

Diéu Khong Dai Su

Dai Su noi:

— Phép quan khong dé thanh twu, gidi luat cling chwa dé giit tron, tu phwdc
chang phai hom sém c6 thé thanh cong, sy diéu ngdé chang phai ké don can
c6 thé lam duge. Con dai nguyén bén chac lai cang it cé nguwdi! Néu khong
do nai cho chan that tri danh tim néo thoat ly, tat phai chim trong bién kho,
hang chiu luan hoéi, ngan Phat du tr bi cling khé cttu d6! Huong chi, phép tri
danh nhiép cé ba can, khong c6 phuong tién nao hay hon day nira!

Nguoi niem Phat thi khong dugce néi chuyen tap hodc nghi nggi bong long.
Néu 18 c6 pham, phai suy xét: ta 1a ngwdi niém Phat, khong nén nhuw thé, réi
niém Phat vai tiéng dé ti canh tinh ma danh tan diéu ay.

Phép “tuy thudn tri danh” 1a khi hén tram thi di kinh hanh, Idc tan loan thi tré
lai ngoi, hodc ditng, hodc nam, déu tuy tién ma tri niém, lam sao cho cau
niém Phat dirng xa lia. Pay la yéu thuat dé hang phuc tdm ma.



Khi gap canh thuan, nghich, kho, vui, thi, phi, dac, that, do, sach, tat ca
treong hgp, can phai gitt mot cau niém Phat cho chac. Néu khong nhu thé, tat
bi canh duyén, hiéu Phat lién gian doan, ha chang phai dang ti€c lam u?

* Khi doi trewdc twgng Phat, phai xem twong ay cling nhw Phat thiét, mat nhin
tam niém, cung kinh chi thanh. Lic khong ¢ tridc tuwgng cling nén thanh kinh
nhw lic doi trede Phat twgng. Niém Phat nhu thé rat dé cam thong, nghiép ac
cling mau tieu dieét.

Tat ca nguoi kho trong doi, vi than tdm khong duwgce roi ranh, nén kho tu
hanh. Nay ta c6 phan an nhan, lai dwgc nghe phdp mén Niém Phat, vay phai
coO gang nhiép tdm, méi khong uéng ngan vang tac béng! Néu tu hanh 16i thoi
tat kho c6 két qua, nhu thé 1a phu ray bon an, luéng qua ngay thang, mot mai
vo thwong chot dén, 1dy gi ma chong doi u?

Nguwoi tu néu vi qua kho, tat doi tredc hodc doi nay da gay nhan xdu. Cho
nén chiu mot phan kho tic 1a trd mot phan ac cia minh. Vay khong nén oan
trach troi nguwdi sao bat cong, buén thdi van sao dién ddo, ma chi ho then
minh khéng sém tinh ngo tu hanh théi. Méi khi nghi dén diéu ay, vira kinh sg
cho 4c bao, vira throng cam cho phan minh, moéi cau niém Phéat déu tr noi
gan tiy phat ra, nhw thé méi la chon canh niém Phat.

Trudc canh ngang trai khé dau ma khong bi thwong thi chang phdi nhan tinh,
song néu chi luéng bi thwong, ha lai 1a nguwoi rd thdong Phat tanh? Cho nén da
bi thuong thi phéi tim phuwong thoat kho, nghi chwdc citu do minh va tat ca
ching sanh, nhu thé méi khong dén noi vo ich. Nén biét s di Phat dwgc goi
la dang dai bi vi Ngai cé du hung luc, tri hué, citu ching sanh dau khé. Ta
dung bi tdm ma niém Phat, cau long bi ctia Phat cttu kho cho ta, sy tri niém
nhu thé khan thiét biét dwong bao!

Khi niém Phat da thuan thuc, thi trong sau tran chi c6 thinh tran, nang dung
cda sau can déu gadi noi nhi can, khong con biét than minh dang vi nhiéu, lwai
minh dang u6én dong, y c6 phan biét hay khong, miii thd ra hay vao, mat minh
nhim hay mé. Khi 4y sy vién thong ctia ditc Quan Am, Thé Chi chinh 1a mét,
can tirc la tran, tran titc 1a can, can tran tirc 1a thitc, mwoi tdm gidi dung hop
thanh mot gidi. Khi lam xong mot viéc, vira néi xong mot 101, chwra khai tam
niém Phat, ma mot cau hong danh cuén cudn tuén ra, dé la triéu chitng tam
mudi dé thanh tyu vay.

Tu tinh nghiép, canh co0 tich chitng nao hay chirng ndy, tiéng niém cao thap
mau cham tuy nghi, lam sao cho hgp thanh mét phién. Nén biét khi ay than
tuy don chiéc ma tdm chang 1é loi, vi tdm cta chu Phat cung dic Di Da chwa



tirng tam roi ta, ta khdi niém thi Phat biét, m& miéng thi Phat nghe, lo gi s
cO tich?

Binh la cai budc dén sy chét, chét 1a ctra di dwa dén canh tinh ué thanh pham.
Trong khi binh, phai twéng la minh sap chét, chuyén niém hiéu Phat, quyét
dgi lic mang chung, nhu thé sé c6 quang minh tiép dan ma toai bon nguyén
vang sanh ctia minh. Néu trong ltic ay tam dinh cau niém Phat, thi tam luyén
ai, buon rau, sg hai, tat ca tap niém déu hién ra, nhw thé lam sao vugt qua néo
sanh ti? Thé nén lic binh nguy phai ghi nhé bén chit A Di Pa Phat noi tam
ché quén, va nhitng ké xung quanh ciing phdi niém bén chir ay dé thwong
thuwong nhac nhé ngwdi binh. Nén biét tram ki€p ngan doi, siéu hay doa, toan
do & mot niém trong khi ay. Tai sao thé? Vi sau néo luan hoi déu do mot
niém lam chd. Néu mot niém chuyén chi noi Phat, thi hinh tuy hoai ma than
khong hoai, lién niwong theo d6 ma vang sanh. Hi ngudi tu tinh nghiép! Nén
nhé bon chit A Di Pa Phat noi long dirng quén!

Trich: Qué Huong Cuc Lac

Viét dich: HT Thich Thién Tam



