Bén chat dao Phat bi quan hay lac quan?

Pao Phat day quan than bat tinh, tho la kho, tdm vo thwong... cot chi 18 that
cho ching ta co gang tu, dé khong bi nhitng kho dau trong doi nay va nhitng
doi sau. Khi biét tu roi ching ta sé hét kho, giéng nhw nguwoi vé duge goc cay
muc boi gap vao bd, dwgc 1én bo réi méi that an lanh.

Hom nay da duyén ching t6i vé day tham chw Tang Ni cung tat ca qui Phat
ti. Tuy & xa nhwng qui vi van con mén dao ham tu, la diéu rat dang mirng. Vi
thé dé nhac nhé thém trén duwong tu, ching t6i sé noéi vé ban chat ctia dao
Phat 1a lac quan hay bi quan cho Tang Ni cling nhw Phét t hiéu that r6.
Nhiéu ngudi hiéu 1am dao Phat 1a bi quan. Tai sao nhw vay? Diéu nay khong
phai khong c6 1y do. Bai ho thuwong nghe kinh Phat n6i “Nwéc mat chiing
sanh nhiéu hon nwéc bién ca”. Nghe c6 vé bi quan qua. Trong kinh A-ham,
Phat ké khong chi mot doi nay chiing ta khoc, ma trong vo so kiép luan hoi
sanh di t lai, chiing ta da tirng khoc, cho nén nwéc mat gom lai nhiéu hon
nuwée bién ca. Moi mot doi co thé tam ndi, ching ta khéc chirng mét lit nwéc
mat thoi, thi tram *c muon doi gom lai mGi thanh nhiéu. Dirc Phat vi mudn
canh tinh con nguoi dirng hiéu sai 1am rang cudc doi toan la vui, ma con cé
bao nhiéu dau kho. Pa kho & doi nay roi kho & doi ké, nghia la khong biét
bao nhiéu doi khoé nhiéu hon vui. Qua cau néi nay ngwoi ta cho dao Phat la bi
quan. Do la 1y do thit nhat.

Ly do thit hai, trong bai thuyét phap dau tién ctia ditc Phat & veon Loc Uyeén,
bai T diéu dé. Dé dau tién la Kho dé. Nhw vay mé dau thoi ky gido hda, dic
Phat da dwa cai kho ra trudc hét, nén ngudi ta cho rang dao Phat bi quan. Bé
la 1y do thit hai.

Ly do thit ba, theo gido 1y Nguyén thay dirc Phat day cac thay Ty-kheo quan
phap T niém xi. Trong d6, dau tién la quan than bat tinh, ké quan tho la
kho, quan tam v6 thwong va quan phap vo nga. Khi quan than thay nhép
nhua, ching ta con qui than nita khong? Néu khéng qui than 1a chan doi roi.
Ké d6 quan tho la kho. Tho titc cdm tho ctia sdu can mat, tai, mdi, lwoi, than
va y. Tat ca cac cam tho d6 Phat n6i déu 1a kho. Tai sao? Chiing ta nghe
mang chtti khé da danh, nghe &m nhac du dwong dau co kho, tai sao Phat néi
tho nao ciling kh6. Nhw mat thay nhitng sac xau, khong vira y ta buén titc, byrc
boi nén kho danh, con thidy nhitng sac dep, vira y sao goi la kho. LuGi ném
nhitng vi dang cay khong vira y thi khé, ném nhitng vi ngon ngot sao ciing
kho. Thé nhung Phat noi tat ca tho déu la khé. Néu khong hiéu sau ching ta
cling sé dong y dao Phat 1a bi quan.



Nha Phat chia c6 ba thit tho: mot 1a tho kho, hai 1a tho lac, ba 1a tho khéng
kho khong lac. Tai sao Phat day quan tat ca tho 1a kh6? S& di Phat noi thé vi
Ngai can ctt trén 1y vo thuong. Co cam tho nao khong bi vo thwong chi phoi
dau. Vi du cai lu6i dugc an ngon, thi trong thoi gian mén an con & luwoi ta
cam tho lac. Chwa t6i nam phit moén an qua khoi lwdi, cam tho lac cting mat
di. Nhw vay tat cd cam tho du kho, du lac cling déu hién twéng cta vo
thuwong. Pa la vo thwong thi khong cai v thuwong nao vui hét, tat ca déu di téi
bai hoai, khong c6 cai vui thuc, chi l1a hién twéng cta dau kho théi.

Vi du nhu bay gi¢ ta xach mot gio nang thay kho, néu c6 ai tdi xach gium lic
dé minh thay vui. Nhw vay vui tir ddu ma c6? Qua hét kho tam goi la vui, ché
khong c6 cai vui that. Thé gian chi vui trong cai kho théi, chd khong cé vui
that. Noi buon kéo dai ngwoi ta chiu khong noi, nén tim tha vui trong chdc lat
dé tam quén su dau budn, ché khong c6 niém vui chan that. Vi vay Phat no6i
tat cad cam tho déu vo thuong, déu dau kho. Nhu ching ta thay ngudi gia,
nguoi bénh, ngudi chét 1a kho hay vui? La khé. Gia di lum cum nhitc méi du
thit nén noi la kho, réi bénh dau rén ri kho, dén chét thi cang kho hon. Nhw
vay ba twéng gia, bénh, chét l1a twéng kho. Thé thi twdng tré, con sung stc la
vui chang? Nguwoi tré cling khdc dai dai, chd khong phai tré ma hoan toan
vui. B@i vay cho nén tat ca ching ta déu bi vo thuwong thiic day di tdi kho. Vi
vay Phat néi tat ca cam tho la kho.

Ké dén Phat day quan tdm vo thwong. Tam ching ta ci bién doi khong dirng.
Nguwoi thé gian khi thwong nhau hay thé thot nghe oai 1am: “Dau cho bién
can, nii mon, long nay cting khong thay déi”. No6i thé nhung chang bao 1au
doi mat hét. Nhw vay dé thay rang ngudi ta chi dua gat nhau thoi, ché khong
c6 that. Bao Phat no6i tdm con ngudi luén thay doi theo hai chiéu, chiéu t6t va
chiéu xau. Cé khi thay doi tir dd xau thanh hay tot. D6 1a thay déi theo chiéu
tot. Co6 khi thay déi tir t6t hodc binh thuwdng tudt xuéng dé xau. B6 la thay doi
theo chiéu xau. Bai vay dirc Phat day tat ca tam niém con nguoi déu vo
thwong. Pay la Ié thuec.

Ké dén Phat day quan cac phap v6 nga hay gan hon quan than vo nga. Vo
nga la sao? Chit v6 nga nay nhiéu Phat tr hiéu lam lam. Nga la chu thé, vo
nga la khéng co6 cha thé. Ngay noi than nay thdy khong cé cai gi la cha thé
hét, chdang qua do duyén ti¥ dai chung hgp thanh than. Khi ti¢ dai tan ra thi né
mat, chd khong co cha thé. Vi vay néi vé nga. Nhung ngudi ta nghe noéi
khong c6 minh that thi buén, cho dé la bi quan.



Tién hon nita Phat day quan than duyén hgp khong that, nhw huyén nhw hoa.
Néu thay than nay khong that, nhw huyén nhw héa ching ta cé chan doi
khong? K€ so qua nhitng diéu nhv thé, du dé ta thay nhiéu ngudi két luan dao
Phat bi quan cfing cé 1y chiz. Vi vay ai méi tim hiéu dao Phat chut chit, nghe
nguwoi ta ndi dao Phat bi quan ciing dé chap nhan theo. Ttr d6 cho rang tu theo
dao Phat buon qua, kho qua. Ty nhién Phat tir dam ra bi quan, chan doi
khong muon tu nita. 6 la can bénh lam cho ching ta théi tam.

Nhw vay dao Phat day cho con nguwdi bi quan sao? Pay la van dé ching ta
can phai hiéu r6. Néu khong Phat tir sé Iing ting vi thdy dao Phat dwong nhw
mau thuan. Béi vi m6t dang dic Phat phan tich cho chiing ta thay cudc doi la
kho, than nay khong that, nhung dong thoi Phat cling day than nguoi kho
dugc. Pa duogc than ngudi, ching ta phéi nén tran qui nwong twa né deé tu tap,
virgt qua kho tram luan sanh t. Tai sao Phat ché n6 nhép nhia, khong c6
chu thé, vo thudong... ma bay gio Ngai lai néi “nhan than nan dac, Phat phap
nan van”, tic la than nguoi khé dugc, Phat phap kho nghe. Nhv vay c6 mau
thuan khéng?

Trong kinh Tap A-ham Phat noéi thé nay: Ngudi thé gian khi mat than nay roi,
muon tim lai than sau, khé nhw con ria mu tim bong cay gitta bién. Ngoai
bién cad c6 mot bong cay noi, theo séng tr6i dat khap noi, duwéi day bién cé
con ria mu mot tram nam mdi troi dau 1én mot lan dé tim bong cay chun vao.
Chung ta thir twdng xem chirng nao con rua mu tim duwgc bong cay? Kho ma
twéng twong noi. Phat n6i ching ta mat than nay, dugc trd lai lam ngudi cling
kho nhw thé. Nhw vay dugce than nguwdi 1a rat qui, phai khong?

Thé nén ngwoi Phat tir chan chinh gap chuyén buén, cé gi chan doi lién nghi
t6i tw ti¥, d6 1a Phat tiv chwa hiéu dao. Béi vi tu ti, mat than nay réi muodn trd
lai lam ngudi khong phai la chuyén dé. Ba dugc than nay rat la qui bau,
chung ta lai bé n6 di moét cach vo nghia, doé la tw huy hoai cai qui cua chinh
minh. Thé nén ditc Phéit néi tuy than nay nhép nhiia, khong that nhing mot
khi da dugc than ngudi, ching ta phdi ton trong tuyét doi. Cé hai cau tho chir
Han thé nay:

Thién nién thiét tho khai hoa di,

Nhat that nhan than van kiép nan.

Nghia la:

Ngan nam cay sat no tré hoa dé.

Mot phen mat than duwoc lai kho.



Noi cdy sat ching ta thdy xa qua, bay gid noi nhw cay thiét moc lan chang
han, mot ngan nam méi tré hoa moét 1an, nhw vay ma con dé. Chd mot phen
mat than nay réi, muoén kiép kho tim lai dugc.

Phat day hai diéu duwong nhu trai nhau: mot 1a ché than nay, hai la qui trong
than nay. Tai sao la vay? O day t6i dung mot vi du dé giai thich cho qui vi
hiéu. Nhw c6 ngudi di bién bi chim thuyén, ké ay boi ra ngoai vé dugc mot
goc cay muc. Néu thong minh anh ta phai bAm chat goc cay muc dé dé boi
vao bd hodc chd ngudi citu. Nhw vay goc cay muc lic dé doi véi anh ta la qui
hay tién? Rét qui, vi nhd c6 n6 anh méi dwgc song. Tuy nhién, 1én dwgc bo
roi anh ta c6 nén tiéc goc cady muc kia va qudy theo khong? Chac la khong.
Do la trvong hgp nguwdi thong minh. Treong hop thit hai néu ngudi vé dugc
goc cay muc roi, thady minh khong bi chét chim nén hai long, cit nam do6 choi
hoai, qui vi nghi sao? Chac chan phai chét thoi. D6 la truong hop cua ké kho.
Qua thi du trén t6i muén noéi dao Phat thdy than nay khong qui, khong dep,
khong that, bai vay Phat mdéi day quan bat tinh. Quan bat tinh dé chiing ta
thay dwgc su that vé than nhuw huyén nay. Noi than nay nho nhép 1a néi s
that, chd khong phai twong twong. N6i sy that nhwng ngwdi ta lai buon, vi
khong chdp nhan sy that dy. Qui vi thay nhitng hang nwéc hoa, hang xa bong
thom ra doi la dé lam gi? Dé che day sy that xau xi kia. Néu than nay thom
sach nhw mui hoa sen thi nhitng thit d6 dau can. Nguwoi ta ché nhitng thit dé la
vi than thé hoi qud, phédi dung mui thom bén ngoai phu 1én cho gidm bét mui
hoi. Vay ma khi co chut it nwdc hoa vao thi hanh dién, twéng nhu minh sach
vay. Do chi 1a sy twdng twgng thoi, ban chat ctia no la khong sach.

Ngay xwa khi Phat sap thanh dao, ng6i dudi cdi Bo-de, lic dé ma quan kéo
t6i qudy pha. Chung hién thanh my nit kiéu diém dé du do Ngai. Phat lién
noéi: “Pay da hoi thoi hay di, ta khong dung cac nguwoi”. Nghe thé ching x4du
hé bé di hét. VGi con mét ctia dirc Phat, than nay nhw day dung do nho, ché
khong c6 gi qui hét. D6 1a do dirc Phat thay ding nhuw that, chd khong phai
twong twong.

Ngai quan tho la khd, quan tdm vo thudng, quan phap vo nga cling vay, déu
la nhitng 1é that. Nhung & doi it ai dam nhin sy that. Thién ha van bao minh
di tim chan ly, nhung noéi sy that thi ho sg. D6 la chuyén la lung. Nhw c6 ai
t¢i nha minh dau nam chic anh hay chi mang séng trong hoi thd, minh vui
khong? Khong vui. Tai sao ndi mang song trong hoi thd la néi thiec ma minh
khong vui? Con néu ho chic séng tGi tram tuoi, ta lai chiu mac du biét do6 chi
la 101 chuc hao thoi. RO rang con nguoi chi chuong nhitng cai khong that.



Nghe noi that thi sg, thi buén. Cho nén t6i n6i it ai ddm nhin thang 1é that, ct
bia chuyén ma tan déc vdi nhau thoi.

Cudc song trén thé gian khong c6 1é that, ma ai cling tuyén bo minh noi that.
Dao Phat thay thé nao néi nhu thé dy, chd khong Iiva bip chiing sanh. Vi du
thdy ngudi xau minh néi xdu, néu ho biét nghe 1€ that thi khong lam diéu bay
xau nita. Con néu ho xau ma ta c¥ khen tét, ho twdng nhitng viéc xau cia ho
khong ai thdy nén cit lam xau mai. Nhu vay néi that vGi noi gat nhau, cai nao
tot? Néi thang sy that ngudi ta nghe sg, nhung tranh dwgc nhitng diéu xau
dd, dé la ctru ngwoi. Con khong dam noi 1€ that, ma noéi dé dwgce long, vo tinh
ta dung dwdng nhitng toi 16i xau xa cua nguwdi, nhw vay la hai nhau. Ai cling
than & doi kho qua! Tai sao kho? Tai ai cling s¢ su that hét. S& di ngwoi ta két
toi dao Phat bi quan ciing vi dao Phat noi 1€ that. D6 la do con nguoi dién
dao, chd Phat khong c6 16i.

Tré lai van dé than nay. Nhuw téi da no6i Phat day than nho nhép, nhung cling
bao than ngudi kho duge. Giong nhw vi du da néu, ching ta dwoc than twa
nhw dwoc khiic go muc tr6i gitta bién. Néu cit deo né ¢ ngoai bién hoai,
khong chiu boi vao bo, dén ngay n6 ra minh ciing chét chim luén. Nguwoi
khon ngoan la biét 1gi dung khtic g6 muc boi vao bd. Lén bo r6i né ¢ ra,
minh cling khong ngai. Nhu vay dic Phat chi ro than nay nhdp nhua, vo
thuwong, khong 1au bén giong nhw ta 6m khiic go muc vay. Thay ro thé roi
chiing ta phai nwong than nay, n6 lyc tu hanh dé dugc dén bo giai thoat an
vui. Khong nén 6m chdp than tam bg nho nhép nay dé roi tan ra theo né. Vi
vay dang lic con manh khoe, ching ta tranh tha tu tap lam sao tién 1én cho
cao dep hon. b6 mdi la nguoi khon ngoan.

Qui Phat tt kiém lai xem minh c¢6 khon ngoan khong? Hay ct ghi khiic go
muc & ngoai bién hoai? D6 la diéu td6i muén nhac cho tat ca nhd, ching ta cé
than la phwong tién tot dé tién lén, di t6i cho an lanh. Tuy khéng qui nhung vi
né gitp ching ta giai thoat sanh tir dwgc nén ta tran trong gitt gin né. Néu
mat than roi lam sao ta tu tién dwgc, vi vay moi nguwdi phai lam sao cho minh,
cho ngudi dwgc vui, dugce 1gi ich. D6 la sang suot.

Nguwoc lai dugce than roi cit lo cng duwdng nd, h6m nao nga dung ra chét,
giong nhuw ngudi 6m ghi khic g6 muc & ngoai bién ma khong chiu boi vao
bd, mot ngay kia né ra ngwoi ay chét chim theo, c6 phai v6 ich khong? Hoac
c6 treong hop khac, néu chwra téi bd ma ta huy hoai khiic g6 muc la khon hay
dai? Rat dai. Ciing vay, tu hanh chwa dwgc gi hét ma gian ai di ty ti, do la
kho dai, htiy hoai mot cai rat qui. Thé nén dé nhac nhd cho ching ta biét 1gi



dung than nay tu hanh, Phat m@i néi than nguoi kho duwoc, vi mot khi da mat
no roéi tim lai rat kho. Khéng tim dugce than, lam sao tu hanh giai thoat sanh
tor day?

Phat day chiing ta phdi siéng tu giong nhu la nguwdi citu Itta chay dau. Qui vi
twong twong dau téc minh cé mot tan lira rét 1én, Idc dé ta lam sao? T tir dap
tat hay phai dap lién? Khong dam dé tré mot phat mét gidy nao, phai dap
ngay. Ciing vay, hiéu dugc than nay vo thuwong, nhép nhia, ching ta phai
gang strc tu. Nho tu cé phude divc, néu mat than nay ta sé dugce than sau tot
hon, ché khéong bi tudt xuéng. Tudt xudng tim lai than ngwoi khong duoc,
nhu con ria mu tim gap bong cay rat kho.

Bay gio tu la lam sao? La qui y Tam bao gin gitt nam gidi. Pao Phat day Ngii
thtra Phat gido titc 1a nam thtra dé cho nguoi tu theo. Thira thap nhat 1a Nhan
thira Phat gido, tirc gido ly Phat day tu dé doi nay lam nguoi xitng dang, doi
sau trd lai lam ngudi tot hon. Nhan thira Phat gido can ci trén nam gidi lam
goc. Qui Phat tir kiém lai xem minh git* di nam gidi chwa? Néu chwa la lui
sut roi, can than dirng dé tudt xuéng kéo 1én khong noi.

Nguoi gitt gigi khong sat sanh doi sau sanh ra song lau. Gitt gigi khong trom
cwdp doi sau sanh ra giau sang, tién ctia khong bi hao mat. Gi gi¢i khong ta
dam doi sau sanh ra dugce than thé dep dé trang nghiém. Gitt giéi khong noi
d6i doi sau sanh ra 10i ndéi lvu loat, ai nghe ciing tin ciing qui. Gitt gigi khong
udng rugu doi sau sanh ra co6 tri tué théng minh. Nam gi6i nhu thé néu gitr
tron doi nay da la ngudi t6t, doi sau sanh ra lai con tét hon.

Qui vi kiém lai minh ty biét thiéu gigi nao thi rang tu cho du. To6i thiéu phai
gitt nam diéu d6 méi khong bi tudt xuéng. Ngwoi khong gitt gigi du c6 niém
Phat may, Phat kéo cling khong noi nita. Cho nén gitt nam gidi la goc cua
kiép sau dwoc trd lai lam ngwdoi. Do la tu, ché khong phai vo chuia cao dau
mai goi la tu.

Nguwoi nao tién hon tuy theo sttc cia minh tu phap Thap thién, doi sau sanh
1én ¢oi troi sung swéng hon. Nguoi tu cac phap nhv T dé, Mwdi hai nhan
duyén thi doi sau chitng qua A-la-han, Duyén giac... Nhung nhé thap nhat la
trd lai lam ngwoi, dirng dé tudt xuong.

Chu Tang Ni thwvong Phat tr la day ho tu nhw vay, chd khong phai thuvong la
nay moi tdi chua an com chay, mét di tung cau an cho Phat t, bita kia di
tham bénh bon dao, lam thé khong phai la thwong. Nhac Phat ti biét tu dé doi
nay lam ngudi twong doi tot, doi sau cang tét hon, dirng dé tudt xuéng. Do la



thuwong, la ctu chung sanh. Citu cai gi? Citu cai nhan chd khong phai ctru
qua.

O doi, thwong ngudi ta mang on ké citu qua hon ngwdi citu nhan. Vi du nhw
c6 hai ngwoi dang cai va sap danh nhau, minh t6i khuyén can: Thoi, anh hay
chi nhin nhau chiit cho qua, danh 16n cang khé thém, cé lgi ich gi? Khuyén
nhu vay, ho khéng thdy quan trong dau, nhiéu khi con bie boi nita 1a khac.
Chirng danh nhau 16 dau roi, ai dem di cttu thwong bang b6 gium, ho cam on
roi rit. Nhung lic do da bi thwong tich roi. Ngudoi thiwong minh dé tron ven
khong bi thwong tich lai khéng cdm on, c6 dang buon khong?

Néu ngudi thong minh duwgc ban hitu nhac nhd tranh ngay tir cai nhan ban
dau, ta nén trdn qui mang on ngwdi do chit. Con dgi dén chudt qua kho mai
cttu thi qua mudn, du citu cling d& phan nao théi, ché dau tron ven nhuw budi
dau. Hiéu nhu thé r6i Phat tt* mai biét tai sao qui thay qui c6 xuat gia, it lam
viéc tir thién lai hay gidng kinh. Vi giang kinh la nhac nhé tit nhan, ciéu tw
goc; con lam viéc tir thién 1a ctu trén quad, tic phan ngon. Nam rd van dé nay,
Phat ttr m@i khéng buon khi thay nhitng ton gido ban lam tir thién nhiéu, con
dao Phat chi day cho ngudi tu hanh, chuyén déi tam, khong tao cac nghiép ac
la chanh.

Thé nhung hau hét Phat tir bay gio thich dwgc citu trén qua. Lam gi dé that
bai hodc gdp dau kho kéu Phat citu con, binh thuwdng quén Phat mat tiéu. Vui
thi quén, buén méi nh@ Phat. Nhw vay chi nghi t6i Phat trong khi kho, ché
khong biét Phat Iic khée manh vui twoi. Tu khong phai thé. Ngay bay gio,
lic con khoe manh vui twroi, ta no luce tu, ché doi téi kho tu dau kip.

T6i néi trong pham vi nam gidi thoi, néu Phat ti vang gitt ding, to mot
nguwoi hai ngwdi cho tdi ca tram ngwdi, ngan nguwoi, hét ca x6m déu gitt ding
nam gidi thi x6m ay c6 phai thién dudng chwa? Khéng c6 chuyén gi 16i thoi
hét. Khong lo so ai hai minh, ltra ddo minh, an trom ctia minh, pha hoai hanh
phic gia dinh minh, khong sg roi loan trat ty bdi nhitng chuyén say swa v.v...
Nhw vay xa hoi dep biét may!

Nguwoi ta it ai chiu nghe nhitng 11 that, chiu nhin nguyén nhan ding dan dé
trdnh qua kho dau. Béi vay trong kinh Phat méi day ching ta phai gap tu nhw
cttu Itra chdy dau, khong thé chan chitr. Vi khéng ai bao dam minh séng tdi
tdm muoi tubi méi chét. Tré co cai chét cta tré, gia co cai chét cta gia, khong
ai biét trrdc va ngan ngtra duge. Pa khong bao dam doi minh ma ngang day
chua lo tu thi sao? Chirng vo thwong tdi tré tay khong kip. Vi vay phai lo ciu
minh gap nhw cttu Itta chay dau.



doi sau. Khi biét tu roi ching ta sé hét kho, giéng nhw nguoi vé duge goc cay
muc boi gap vao bd, dugc 1én bo roi méi that an lanh. Nhw vay quan niém
cua dao Phat bi quan hay lac quan? M@i nghe dwong nhu bi quan nhung xét
ky dé la thay ro 1€ that dé ching ta vuon 1én.

Hiéu vay moi Phat tit phai c6 gang, tinh tan tu hanh tir nam gigi la mitc chét,
gitt dé khoi tudt xudng cac loai thap hon ngwdi. Phat tir gitt nam gidi dang
hoang chan chinh ro6i, nhitng gi da qua thi sdm hoi, ké tir bay gio rang tu
khong gay tao hay sai pham 16i lam nita. Nhuw vay bao ddm nham mat, qui
Phat t¥ khoi lo sg gi hét. Khi gan tat thd cé ai héi anh chi sé di dau, qui vi trd
101 toi sé trd lai lam nguoi, bao dam 100%. Vi Phat da day nhu vay, ta lam
dung nhv vay thi két qua khong nghi ngo gi ca.

Néu nguoi khong gitt dwoc gidi, lic gan nham mat hoang hot sg sét, khong
biét minh sé ra sao? Noi kho ltic d6 khong thé ké hét. Pa kho vi than bai hoai,
lai kho vi tdm md mit t6i tam, khéng biét dudng trwdc ra sao. Cho nén ngay
bay gio chiing ta biét lo tu thi sau nay sé hét khd. S& di cac Thién su gan
nham mat, cdc Ngai cuoi tir gia moi nguwdi ra di, vi biét tredc con dwong cia
minh, nén an vui tv tai khong lo so chi ca.

Nguoi thé gian gan tat thd, con cai nhin cha me khoc 16¢ bi luy v6 cung. Roi
ké di bo vo, dau kho khong biét bao nhiéu nita. Thé nén chiing ta thwong cha
thuvong me, thuwong anh thwong em nén rang khuyeén gitt nam gidi. D6 mai la
that long gitip nhau, ché khoc 16c thé than chi cang lam kho thém cho nguoi
than, chd co ich gi.

Thud xwa, sau khi thanh dao roi dirc Phat tré vé thanh Ca-ty-la-vé gidng dao
cho Phuy vuong va Hoang hau nghe. Nghe xong Phu veong Ngai va Hoang
hau phét tdm qui y Tam bdo, gin giit nam gigi. Vé sau Hoang hau titc Di mau
ctia Ngai phat tam di tu. Ba xin Phat cho xuat gia, Ngai khong bang long.
Bay gio Ton gid A-nan thiy vay sot rudt, mdéi thwa véi Thé Ton rang:

- Di mau c6 cong on 16n v6i Thé Ton, khi Hoang hau sanh Ngai ra c6 bay
hom thi tich, Di mau la ngwdi nuéi Thé Ton tir nhé cho t&i 16n khon. Cong on
kia vO cting tham trong, ma bay gid Thé Ton khong cho ba xuat gia, nhw vay
la phu on Di mau sao?"

Phat tra 10i:

- Ta khong quén on, ma da dén on Di mau roi.

Ngai A-nan ngac nhién hoi:

- Bach Thé To6n, Ngai dén bang cach nao?

Phat néi:



- Khi tré vé thanh Ca-ty-la-vé, ta da khuyén va gidi thich cho Phu virong
cung Di mau hiéu dugc dao ly, phat tdim qui y Tam bao gitt gin nam gigi. D6
la da da dé ta dén on song than roi.

Qua cau chuyén cuia ditc Phat, ching ta thdy ngudi con mudn dén on cha me
khong gi hon la khuyén cha me rang gitt gin nam gigi, dé khi chét khdi doa
duwong kho. Con danh dum tién cho nhiéu, chét lam dam ma cho 16n, chwa
han la thwong cha me. D6 la 16i dirc Phat da day truwéce kia.

Bay gio trd lai van dé dao Phat bi quan hay lac quan? Nhu t6i da trinh bay,
dao Phat nhin thang 1€ that, néi thang 1é that. Ching ta quen hodc buon hoac
vui, nhung dao Phat khong phai vay. Pao Phat khéng buén ciing khéng vui.
Vi sao? Vi thé gian mat thi bu6n, dwogc thi vui, ché thi buon, khen thi vui. Vui
buo6n cua thé gian la vui buon doi dai, khong c6 sy that. Pao Phat 1a dao nhw
that, noi 1é that, chi cho ngwoi ta nhan ra 1€ that. Nho nhan ra sy that néen moi
nguoi tap song ding nhw that, khong lira ddo nhau, khong gay dau kho cho
nhau. Mot doi song ma moi ngwdi déu biét ton trong sy that, song ding nhw
si that thi cudc song doé cé hanh phic khéng? Thay dugc 1€ that thi dau co gi
phai buon, phai phién nao.

Ho6i xwa c6 mot thay Ty-kheo tu hanh rat chan chéanh, & trong khu rirtng canh
lang. Trong lang, mot thiéu nit thady Thay tu hanh chan chanh nén qui kinh,
moi ngay déu s6t bat cing duong. Péu dan nhw vay mot thoi gian, nguoi
trong x6m bat dau dam ti€u 16i th6i. C6 nghe c6 buon, mdi thuat lai cho thay
nghe. C6 néi “Con téi ciing duwong la dé cho thay yeén tu, dat dao. Bay gio
trong x6m giéng don xau con vdi thay”. Thay Ty-kheo nghe thé buén qua,
doi khi c6 ay vé, Thay tim sgi day dinh that co ty ti¢. Khi d6 c6 mét thién
than hién ra haéi:

- Tai sao thay tu ti?

Thay Ty-kheo tra 16i:

- T6i tu hanh rat thanh tinh, ma ngwoi ta néi xau, dam tiéu, ché cwdi toi pham
giGi nén toi ty tir cho roi.

Vi than kia hai:

- Gia st c6 nguoi néi Thay chitng A-la-han, trong khi Thay chwa chitng,
Thay c6 chiu khong?

- T6i chwa chitng ma ho noéi chirng, t6i dau co chiu.

- Néu c6 nguoi néi Thay doa dia nguc, Thay cé doa khong?

- T6i tu hanh dang hoang, dau lam gi c6 t0i ma doa dia nguc.



- Nhu vay Thay chuwa chitng A-la-han, néi chitng ciing khong dwoc. Thay
khong xudng dia nguc néi Thay xudng ciing khong xudng. Bay gio Thay
khong pham giéi, ho néi Thay pham gi6i, Thay cling dau c6 pham ma ty ti@?
Nghe dén do, thay Ty-kheo thitc tinh, tir bé y dinh ty ti. Ttr d6 Thay no luc
tu hanh nhiéu hon, thdi gian sau chitng qua A-la-han. Chiing ta thay o rang
10i khen, 161 ché khong c6 sy that. Vay ma da s6 ngudi déu kho ¢ 16i khen
tiéng ché. Cit khen la vui, ché 1a buon, qui nhitng gi khong diung s that.
Chung ta biét 1é that khong mac ket cai khen cai ché. Pao Phat la dao nhu
that, ma da dung nhu that thi cé gi la bi quan, c6 gi la lac quan? Bai vi bi
quan hay lac quan chang qua la cai khen cai ché theo thuwong tinh ma thoi.
Lam cho ngudi ta vui thi ho néi lac quan, lam cho ngwdi ta buon thi thanh bi
quan. Pao Phat ndi 1é that, ngudi ta nghe buén, nhung that sy dao Phat c6 bi
quan dau? Ké noi gat khién thién ha vui chwa chac la lac quan.

Néu noéi thang, dao Phat khong phai bi quan ciing khéng phai lac quan, ma
dao Phat la dao ndi nhw that va hanh nhw that. Chit Phat 1a tiéng Phan, Trung
Hoa dich la giac. Cho nén goi Phat-da tirc la Giac gia hay nguoi giac ngo.
Dbtrc Phat do gidc ngd dwoc 1€ that, thay biét 1é that nén chi day lai cho chiing
ta 16 that ay. Chung ta la dé t¢ Phat, tin 16i 1€ ctia Ngai bang 1€ that, chg
khong phdi bang tuwéng twong.

Dba 1a Phat tr, chiing ta phai c6 gang ng dung tu theo 10i Phat day dé khoi
doa trong nhitng canh khé. Pirng dé mat than nay phai tiép tuc tram luan
trong nhitng coi kho dau, khéng biét bao gio duwgc trd lai. Phat chi con duwong
cho chiing ta khong bi tram luan. D6 1a can ban, la goc cua sy tu.

Hoa thwgng Thién sw Thich Thanh T



