
Nh n ch u th ng kh , t t có h u phúc.ẫ ị ố ổ ấ ậ

Ph t gia gi ng r ng mang t m thân ng i này t c là ch u kh . Ngoài ậ ả ằ ấ ườ ứ ị ổ

n i kh  vì sinh, lão, b nh, t ; l i còn có n i kh  chia ly, b t đ c chí, ỗ ổ ệ ử ạ ỗ ổ ấ ắ

nh ng hàm oan không bi t t  cùng ai. Tr m trong bi n kh  và t  h yữ ế ỏ ầ ể ổ ự ủ

di t chính mình, hay có th  thăng hoa, nh  hoa sen v n t m thân ệ ể ư ươ ấ

trong tr ng gi a bùn l y, đi u đó ph  thu c vào cách con ng i lý ắ ữ ầ ề ụ ộ ườ

gi i và đ i di n v i ki p n n. Cùng m t ngh ch c nh, hai s  ph n ả ố ệ ớ ế ạ ộ ị ả ố ậ

khác nhau, ch  b i h n kém m t ch  này!ỉ ở ơ ộ ữ

Câu chuy n th  nh tệ ứ ấ

Nàng Vũ N ng, quê   Nam X ng là ng i có dung h nh v n toàn.ươ ở ươ ườ ạ ẹ

Ch ng là Tr ng Sinh tính tình hay ghen, Vũ N ng s p đ n kì sinh ồ ươ ươ ắ ế

n  thì ch ng b  g i đi lính.ở ồ ị ọ

 nhà, Vũ N ng sinh con và chăm nom m  ch ng r t m c chu đáo.Ở ươ ẹ ồ ấ ự

Vì nh  th ng con, m  ch ng nàng ngày càng  m n ng r i m t, ớ ươ ẹ ồ ố ặ ồ ấ

nàng lo tang ma chay chu đáo nh  v i cha m  đ  mình. Đ  đ  nh  ư ớ ẹ ẻ ể ỡ ớ

ch ng, nàng hay đùa v i con b ng cách ch  cái bóng c a mình lên ồ ớ ằ ỉ ủ

vách và nói v i con đó là cha Đ n.ớ ả

T  chi n tr ng tr  v , Tr ng Sinh đau bu n ra thăm m  m , b  ừ ế ườ ở ề ươ ồ ộ ẹ ế

Đ n theo. Ra đ n đ ng, đ a tr  qu y khóc và b o Tr ng không ả ế ồ ứ ẻ ấ ả ươ

ph i là cha Đ n, cha Đ n đêm nào cũng đ n, m  Đ n đi cũng đi, m  ả ả ả ế ẹ ả ẹ

Đ n ng i cũng ng i nh ng ch ng bao gi  b  Đ n c . Vì tính ghen ả ồ ồ ư ẳ ờ ế ả ả

tuông mù quáng, Tr ng Sinh đã đánh m ng Vũ n ng r i đu i nàngươ ắ ươ ồ ổ

đi, dù cho hàng xóm khuyên ngăn. Không th  thanh minh đ c, Vũ ể ượ

N ng đã tr m mình xu ng dòng sông Hoàng Giang, đ  l y cái ch t ươ ẫ ố ể ấ ế

minh oan cho mình.



M t bu i t i, Đ n ch  vào cái bóng trên t ng và nói “Đ y cha Đ n l iộ ổ ố ả ỉ ườ ấ ả ạ

đ n kia kìa”. Tr ng Sinh ân h n vô cùng, nh ng Vũ N ng đã thànhế ươ ậ ư ươ

ng i thiên c .ườ ổ

Câu chuy n th  2ệ ứ

Nàng Th  Kính, con gái nhà h  Mãng   vùng Cao Ly, là ng i tài s c ị ọ ở ườ ắ

n t na l i hi u th o h t lòng. Nàng đ c g  cho chàng Thi n S  đ pế ạ ế ả ế ượ ả ệ ỹ ẹ

trai, ham h c.ọ

M t đêm, Thi n S  ng i đ c sách, b ng th y m t m i, bèn ng  l ng ộ ệ ỹ ồ ọ ỗ ấ ệ ỏ ả ư

thi p ng . Th  Kính th ng ch ng h c m t nên l ng yên cho ch ng ế ủ ị ươ ồ ọ ệ ặ ồ

ng . Ch t th y   c m ch ng có m t s i râu m c ng c, s n con daoủ ợ ấ ở ằ ồ ộ ợ ọ ượ ẵ

c t ch  trong thúng kh o đ ng đ  may, nàng li n c m lên đ nh t a s i ắ ỉ ả ự ồ ề ầ ị ỉ ợ

râu cho ch ng. B ng Thi n S  choàng t nh, t ng v  có b ng h i ồ ỗ ệ ỹ ỉ ưở ợ ụ ạ

mình, li n la lên, không ch u nghe v  gi i thích. Ông bà Sùng ch y ề ị ợ ả ạ

l i, nghe con trai k  thì tin ngay, khăng khăng cho r ng Th  Kính m uạ ể ằ ị ư

sát ch ng.ồ

H  l p t c cho m i ông bà h  Mãng sang trách móc và tr  l i con. ọ ậ ứ ờ ọ ả ạ

Th  Kính đành c n răng ch u oan r i nhà h .ị ắ ị ờ ọ

Sau đó, Th  Kính c i trang thành nam nhi và tr n nhà đi tu   chùa ị ả ố ở

Vân T , nay là Chùa Dâu thu c B c Ninh. Nhà chùa đ t pháp danh ự ộ ắ ặ

là Ti u Kính Tâm. T  đó Kính Tâm n ng náu c a thi n, lòng vui v i ể ừ ươ ử ề ớ

Đ o.ạ

G n chùa Vân có   Th  M u là con gái c a m t phú ông, v n tính ầ ả ị ầ ủ ộ ố

l ng l  đa tình. Cô này lên chùa th y Ti u Kính Tâm li n đem lòng si ẳ ơ ấ ể ề

mê. Th  M u nhi u l n trêu gh o, nh ng Ti u Kính Tâm tr c sau ị ầ ề ầ ẹ ư ể ướ

không lay chuy n. V  sau, Th  M u c  ý có mang v i ng i đ y t  ể ề ị ầ ố ớ ườ ầ ớ



c a cha mình là chàng Nô, nh ng l i khai v i làng là con c a Ti u ủ ư ạ ớ ủ ể

Kính Tâm.

Kính Tâm không bi t bi n b ch ra sao đ  g  m i oan này nên đành ế ệ ạ ể ỡ ố

cam ch u b  đánh đ p tàn nh n. S  c  dù th ng xót Kính Tâm ị ị ậ ẫ ư ụ ươ

nh ng cũng ph i đ  Kính Tâm ra   mái Tam Quan ch  không đ c ư ả ể ở ứ ượ ở

trong chùa n a.ữ

Đ  ngày đ  tháng, Th  M u sinh m t đ a con trai. Phú ông b t th  ủ ủ ị ầ ộ ứ ắ ị

M u đem đ a bé tr  cho cha là Kính Tâm. Kính Tâm khi  y đang ầ ứ ả ấ

t ng kinh, th y ti ng tr  khóc, nhìn ra thì th y Th  M u đem con b  ụ ấ ế ẻ ấ ị ầ ỏ

đó r i đi. Đ ng lòng t  bi, Kính Tâm ra  m l y đ a bé và chăm lo ồ ộ ừ ẵ ấ ứ

nuôi n ng h t lòng. Th  là t  đó, ng i ta th y Kính Tâm b  đ a bé ấ ế ế ừ ườ ấ ế ứ

đi xin s a   đ u làng cu i xóm, ch u bao nhiêu ti ng c i chê.ữ ở ầ ố ị ế ườ

Sau 3 năm, đ a bé đã khôn l n, Ph t th y Kính Tâm đã th c s  v tứ ớ ậ ấ ự ự ượ

qua th  thách, li n ch ng cho bà qu  v  B  Tát. Tr c khi r i th , ử ề ứ ả ị ồ ướ ờ ế

Kính Tâm vi t m t b c th  đ  l i. Khi xem th  và khâm li m thi hài, ế ộ ứ ư ể ạ ư ệ

ng i ta m i bi t r ng Kính Tâm là ph  n . Nh ng oan khu t lâu nayườ ớ ế ằ ụ ữ ữ ấ

c a bà đ c sáng t .ủ ượ ỏ

Có th  nh n ch u th ng kh  thì m i t i b  h nh phúcể ẫ ị ố ổ ớ ớ ờ ạ

N i oan c a nàng Vũ N ng và n i oan c a Th  Kính, có th  nói là ỗ ủ ươ ỗ ủ ị ể

m t chín m t m i. Vũ N ng không ch u n i ti ng oan mà t  v n, ộ ộ ườ ươ ị ổ ế ự ẫ

còn Th  Kính nh n nh c s ng ti p, ch u h t n i oan này đ n n i oan ị ẫ ụ ố ế ị ế ỗ ế ỗ

khác, trong khi không ng ng nuôi d ng ý chí và lòng t  bi.ừ ưỡ ừ

Đó là vì, Th  Kính có ch  “Nh n” mà ng i th ng không có.ị ữ ẫ ườ ườ

Nh n không ch  là th  hi n   s  nh ng b , mà còn th  hi n   ch  ẫ ỉ ể ệ ở ự ượ ộ ể ệ ở ỗ

khi b  lăng nh c v n có th  ch u nh n mà không đ ng tâm. C u t o ị ụ ẫ ể ị ậ ộ ấ ạ



ch  Nh n trong ti ng Trung Qu c (ữ ẫ ế ố 忍) đã bi u đ t đ c đi u này. ể ạ ượ ề

Bên trên c a Nh n (ủ ẫ 忍) là ch  đao (ữ 刀) và còn thêm m t đi m đ  ộ ể ể

bi u th  s  s c bén c a v t đao, bên d i c a Nh n (ể ị ự ắ ủ ế ướ ủ ẫ 忍) lã ch  Tâm ữ

(心).

Dùng m t đao s c bén đâm vào trái tim thì đ ng nhiên là đau. ộ ắ ươ

Ng i bình th ng b  nh  v y ph i đau đ n qu n qu i, lăn qua lăn ườ ườ ị ư ậ ả ớ ằ ạ

l i trên m t đ t. Nh ng ch  Tâm   bên d i ch  Nh n kia v n đ ng ạ ặ ấ ư ữ ở ướ ữ ẫ ẫ ứ

v ng yên tĩnh. Bi u hi n không đ ng tâm này chính là hình  nh l t tữ ể ệ ộ ả ộ ả

đ c n i hàm c a Nh n.ượ ộ ủ ẫ

Thu  nh  Hàn Tín ch u nh c chui háng, sau này thành đ i t ng ở ỏ ị ụ ạ ướ

quân c a L u Bang. Có th  nh n nh c không ph i là nhu nh c mà ủ ư ể ẫ ụ ả ượ

là khí phách, có nh n m i làm nên vi c l n.ẫ ớ ệ ớ

T  H  Nguyên Quân nói:ử ư

B  qua, b  qua, b  qua, các ch ng các d ng tai h a b ng ch c bi n ỏ ỏ ỏ ủ ạ ọ ỗ ố ế

m t; Nh ng nh n, nh ng nh n, nh ng nh n, ch  n  và k  thù t  ấ ườ ị ườ ị ườ ị ủ ợ ẻ ừ

đó không còn.

Nh n ch u th ng kh , t t có h u phúc.ẫ ị ố ổ ấ ậ

  


