Bay phap lam cho Chanh phap tang treong

Khi budng bdt cac duyén bén ngoai, hodc theo chung an cu tap trung hay tw
minh phat nguyén an cu tai cho, twdng chirng nhui khong lam dwgce viéc gi to
tat ma thue té€ thi nguoi tu da lam dwgc viéc rat quan trong, dé la gép phan
“lam cho Chanh phap tang truéng khong ton giam”.

Nguwoi tu ngay nay do nhiéu nguyén nhan ma bi ngoai duyén chi phéi va
huwéng ngoai rat nhiéu. Vi mai mé huwéng ngoai nén cé khong it nhitng
chwéng ngai dao da xdy ra. Vé ty 1gi cho ban than thi khong thé chuyén tu
gidi, dinh, tué. Vé lgi tha gitp doi cling khong cé phap lac giai thoat dé trao
truyén, khién cho Chanh phap ngay cang tén gidam, khong tang truéng.

“Mot thoi Phat ¢ trong nui Ky-xa-quat, thanh La-duyét cung vdi ching Pai
Ty-kheo.

(...) Nay cac Ty-kheo, lai c6 bay phap lam cho Chanh phap tang truéng
khong ton giam.

1-Ua it viéc, khong wa nhiéu viéc, thdi Chanh phéap tang tredng khéng bi ton
giam. 2-Ua yén lang, khong wa n6i nhiéu. 3-Bét sw ngt nghi, tdm khéng hon
muoi. 4-Khong tu hop néi viéc vo ich. 5-Khong tu khen nggi khi minh thiéu
dirc. 6-Khong két bé ban v6i ngwoi xau ac. 7-Ua ¢ mot minh noi cho nhan
tinh, nui rng. Nay Ty-kheo, duwgc nhu vay, thoi Chanh phap sé dugc tang
treong, khong bi ton giam”.

(Kinh Truwong A-ham, kinh Du hanh [trich])

Thiét twdng lam cho Chanh phap hung thinh la mot viéc ky vi, khé lam
nhung theo Thé T6n thi lai kha don gian, bat nguon tir noi chuyén héa ban
than ctia nhitng ngwdi nhan danh dé tir Phat, nhat 1a chw vi xuat gia.

Trudc hét 1a khong wa nhiéu viéc. Nguwoi tu ngay nay cé rat nhiéu viéc,
dwong nhu ai cling hét sirc ban ron véi Phat sy day kin lich. Van dé la tai sao
Thé Ton lai khuyén cdo Tang Ni c6 nhiéu viéc lai khién cho Chanh phép bi
ton gidam? Co 1€ qua ban rén vGi viéc phu ma quén di viéc chinh, cap thiét la
gidi thoat chang? Cé thé vi lo phung su chiing sinh ma quén di ban than minh



chang? Viéc phung sy chiing sinh cling giong nhu citu ngwoi dang dudi nuwéc.
Néu chwa biét boi thi chang nhitng khong cttu dwgc ngwdi ma ca hai phai
chiu chét chim.

Chi can yén lang, b6t sy nga nghi, khong tu hop néi viéc vo ich, khong két
ban véi ngwdi xdu thi da 1am cho Chanh phép tang trudng. Nguwdi tu co cac
biéu hién nay la hwéng ngoai, phéng dat, bi chuwéng ngai thién dinh; 1a khong
biét séng mot minh. Ty ho khong thiét 1ap duwoc an lac, gidi thoat thi sé khong
giip nguoi song an lac va giai thoat.

Quan trong l1a “Khong tw khen nggi khi minh thiéu dirc”. Nguwdi ma ty biét
minh la ai, dang & dau trén duong dao thi dé la biét tam quy. Néu thiéu dic
ma lu6n ty khen minh, khong biét ho then véi minh cting nguwdi (tam) va
chang so hai qua bao (quy) thi ngudi dy chwa xitng dang lam ngwoi, ndi chi
lam thay va ky vong vao hang hién thanh.

Nhat 1a hanh doc cw, wa thich ¢ noi nii ritng nhan tinh dé chuyén tam tu tap
thién dinh sé khién cho Chanh phép tang truéng khong ton gidm. Thién dinh
c6 thé xem la cot tiy cua phap hanh Phat gido. Néu danh mat hanh vién ly,
khong s6ng an yén nhitng noi thanh vang thi kho giit tron gi¢i hanh, thanh
tinh noi tam va to sang tué giac.

Nhw nguoi vao ritng ma khong 1dy dwgce 10i cay chi mang vé canh 14, nguoi
tu ma khong thanh tvu dwgce gidgi dinh tué thi du cé lam gi di nita cling khong
khién Chanh phap hung thinh. Do vay, nhitng ai biét buéng boé ngoai duyén,
thwe hanh phéan sy an cw, trau déi gigi dinh tué thi da goép phan to 16n “lam
cho Chanh phap tang tredng khong ton giam”.
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