Nhan Gidgi sanh BDinh, nhan Dinh phat Tué

GN - Gidi, Dinh va Tué la ba mon tu hoc quan trong trong Phat giao. Ta
thuwong hay néi “Nhan Gigi sanh Pinh, nhan Dinh phat Tué”. Tuy vay, khong
phai ai cling hiéu rd méi quan hé nhan qua dy xdy ra nhw thé nao. Xin duoc
chia sé mét it hiéu biét vé van dé nay.

Nhan Gi6i sanh Dinh

Gidi, n6i mot cach dé hiéu la ngan chan ngudi ta lam nhitng diéu t6i 16i, 16i
1am sai trai, nhitng diéu ma khi lam ngudi ta cam thay trong 1ong bat an nhuw
lo lang, sg hai, bon chon hodc mac cam toi 16i. Trang thai tam ly nay c6 thé
xay ra khi chuan bi lam, trong khi 1am hay sau khi lam hodc ca ba giai doan.
Vi du nht mot ngwdi mudn an trom cuia ai cai gi, ho sé héi hop khi chuan bi
lam viéc do, rang khong biét lam c6 thanh c6ng hay khong, hay la sé bi phat
hién va bi bat. Trong khi lam ho ciing hét sitc héi hop, nhin té&i nhin lui coi cé
ai dé y minh khong. Va sau khi lam ho ciing tiép tuc lo s¢ khong yén vi sg sé
bi phat hién, bi truy tim nén lu6on lan tranh hodc ltic nao ciing phai dé cao
canh giadc. Hon nita, mot ngwdi lam ac hay lam nhitng diéu sai trai, ho khong
chi sg moi nguwdi biét ma ty trong tdm ho cling cam thay khéng on. Cai cam
giac do c6 khi r6 rang dé ho c6 thé dé dang nhan ra, nhung c6 khi lai tiém an
sau xa trong tiém thitc. Nhwng cho du hién 16 hay tiém an thi mac cam toi 16i
van con do, nhw cay kim nam trong tdi do, nhw khéi u trong co thé, chi cho
co hoi la hanh ha con nguoi.

Chuyén ké rang, m6t ng6i lang no, c6 mot gia dinh nghéo kho ban cung,
nguoi cha vi khong 6 tién, thwong ban dém l1én vao virdn rau nha ngudi ta
hai trom. Hom do anh ta mang theo ca con trai di cung. Khi ngudi cha vira
mai nho maét cay cua cai, dita con bong nhién & sau Iwng khé kéu: “Cha...
cha..., c6 nguwdi dang nhin ching ta kia”. Cha cta cau kinh hai, ngé nhin bon
phia, hodang hot hoi: “Ngudi do & dau?”. Bia tré chi tay 1én troi tra 10i: “Cha
xem, la mdt trang dang nhin chung ta d6!”. Nguoi cha nay nghe con trai néi
vay, cam thay ho then vé hanh vi ctia minh nén lang 1€ dat tay con trai di vé
nha. Doc duong vé, anh ta tham nghi: “Trom cap la gay nghiép rat 16n, co 1é



ong troi tir bi, muwon miéng con trai dé giip minh tinh ngo, tir nay phai stra
sai huong thien thoi!”.

That ra, khong phai dogi téi khi diva con trai 1én tiéng nguwdi cha méi nhan ra
va ho then vé viéc lam ctia minh. Anh ta c6 thé da y thitc duwgc diéu do tir 1au
r6i, nhung mot cach am tham. Noi cach khac, anh khong muén doi dién va
thtra nhan sy sai trdi ciia minh nén co tinh phét 16 tiéng goi ctia lwong tam.
Nhung khi dita con trai néi ra diéu dd, anh khéng thé gia ngo dugc nita,
khong thé coi nhw khéng c6 chuyén gi. Pita con trai da néi gium anh cai diéu
ma ttr 1au anh khéng dam nghi t6i, chi vi dé dugc “yén tam” lam viéc sai trai.
Trong kinh “Pai bat Niét-ban” thudc Truwong bo kinh 1, Birc Phat day nguoi
gilt gidi dwgc nam diéu lgi ich. Mot trong nam diéu do 1a “Ngudi gitt gidi,
song theo gidi luat khi di vao hoi chiing nao, hodc Sat-dé-ly, hodc Ba-la-mon,
hodc gia chu, hodc Sa-mon, ngwoi ay di vao véi tam than khong so hai,
khong boi r6i”. Cé nghia la nguwdi gitt gidi thi du c6 di dau & dau déu cam
thay ty tin, cling khong lo nguwdi khac n6i xau minh sau lung vi ho khong lam
diéu gi xau. Tuc ngir cling c6 cau: “Khong lam viéc trai lwong tam thi nira
dém khong sg quy go ctra”. Nguwoi ac ludn co diéu an khuat trong 1ong, nén
lu6n bat an va nom nép lo lang, moi thdi moi khac déu song trong “bong ma
am anh” cta t0i 4&c ma minh gay nén. Con nguwoi lwong thién c6 tdm long
rong 16n, khong cé tw tam tw 1gi cho ban than, khong lira troi, gidu dat, khong
toan tinh hai ngudi, nén khong cé gi dé sg. Trong long ho ludn trong sang, vo
tw nén than tam cua ho déu thanh tinh, cudc séng binh an, hanh phic.

Gidi luat trong Phat gido c6 nhiéu loai tr thap dén cao, tw it dén nhiéu, tir can
ban cho dén chi li nhw Ngii gigi, Bat quan trai gidi, Sa-di gidi, Ty-kheo giGi
va Bo-tat gigi. Tinh chat cua gidi luat 1a “thanh lwong”, tirc 1a mat mé, la
“biét biét giai thoat”, tic la gitt dwgc gidi nao thi giai thoat dugc gidi ay, gitt
dwoc it thi giai thoat it, gitt dwgc nhiéu thi gidi thoat nhiéu. Néi cach khac,
gitt gidi la lam cho than thanh tinh, do than dwogc thanh tinh ma tam cling
duwgc thanh tinh theo, hoac chi it cling la tang thugng duyen cho sy thanh tinh
cua tam. Phat tr tai gia gitt nam gidi thi lam ngwoi mot cach duwong dwong
chinh chinh, con nguwdi xuat gia phéi gitt hang tram gi¢i dé lam cho than



dugc hoan toan vo cau, khong ti vét, tirc 1a diét tri tat cad nguyén nhan cta lo
s@ va ho6i han. Pugc nhw vay thi khi tu tdp cac dé muc Dinh sé dé dang dat
dugc sy dinh tam. Nguwdi 1am ac hay phé gidi tam lu6n bi giang xé, khong thé
yén tam ngo6i dé tham thién nhap dinh. Cho nén néu ai dé néi rang khéng can
gilt gidi ma c6 thé tu DBinh dugc 1a ho néi khong ding sw that vay.

Nhan Binh phat Tué

Tam Pinh la tdm khéng con vong twdng. Tam nhw dat, vong tuwdng nhw co
dai, gai goc, soi da. Néu dat bi pha day hay tron lan nhitng thit nay thi dat do
khong thé gieo trong hoa mau gi dugc. Tam nhw mat troi, vong twéng nhw
may mo che phui 4nh sdng cia mit trdi. O mitc do binh thuwdng, ngudi c6 qua
nhiéu vong twdng hay suy nghi qua nhiéu thit trong dau thi khong thé tiép thu
tron ven hay suy tinh viéc gi mot cach thau dao, sau sac. Trén phwong dién tu
tap, nguoi chay theo vong twéng la nguwdi quén mat ban tam, cai ma vua Tran
Thai Téng goi la “Ludi viedng vi ngon tai vieéng tiéng/ Mat theo hinh twéng
mdi theo huwong” cho nén m@i “Lénh dénh lam kiép phong tran mai/ Ngay hét
qué xa van dam treong”, cang chay theo khach tran thi cang xa qué hwong tw
tinh.

Tu thién dinh la khong chay theo khach tran ma phai tré vé véi khu vieon tam
ctia minh dé cham so6c né, dé khai thac nguon tai nguyén vo tan cua tam dia.
Thién s Thai Lan Ajahn Chah néi rang: “Chi c6 mot cuon sach dang doc
nhat, do6 1a tdm cta chinh minh”. Va khi ma “Tam dia nhwgc khong” thi “Tué
nhuyt t chiéu” vay. Cung y nay, Lao T cling cha trwong vé viéc hoc dao nhw
sau: “Vi hoc nhat ich, vi dao nhat ton. T6n chi hyu ton, di chi vo vi”. Nghia la
muc dich cda viéc hoc & dai la tich liiy cho dwgc méi ngay mot nhiéu hon,
con viéc tu dao thi phai lam sao cho mo6i ngay mot giam bét, it di. Giam roi
lai gidm cho dén mitc vo vi mdi thoi. Gidm céi gi vay? Chinh la giam di sy
hiéu biét, giam duc vong, giam vong twdng vay.

Khi ta néi “phat tué” nghia la tri tué dé khéng phai c6 dugc do tiép thu tiw bén
ngoai ma la sy sinh khdi tir bén trong. Trong tam cua chung sinh ham chira
tat ca phuwdc dire tri nang ma chi can giac ngd, khai maé 1a ta cé thé thau hiéu



van phap mot cach chan that. Luc t6 Hué Nang sau khi dai ngd da nhan ra tat
ca van phap chang lia tw tdnh, nén da phat biéu rang:

“Pau ngo ty tanh von ty thanh tinh,
bau ngo ty tanh von chang sanh diét,
Pau ngo tu tanh von ty day du,

Pau ngo t tanh von chang lay dong,
Pau ngo ty tanh hay sanh van phap!”.

Kién thitc va tri tué déu la sy hiéu biét, nhiwng chiing khac nhau nhw thé nao?
Kién thitc 1a do hoc ma dwgce, con tri tué la do thién dinh ma c6. Sv nhan thitc
cta kién thi¢c c6 khi sai 1éch va khong khach quan, con tri tué thi nhin ding
ban chét cta sy vat. Kién thitc c6 thé dwa tGi chap thu va phién ndo con tri
tué dan t6i xa ly va giai thoat. Trong kinh Tang chi bo, chwong Mudi mot
phap, pham Y chi, Pitc Phat bao Ananda rang: “Nhu vay, nay Ananda, cac
thién gidi c6 y nghia khong hai tiéc, cé lgi ich khong hoi tiéc. Khéng héi tiéc
co y nghia han hoan, c6 lgi ich han hoan. Han hoan c6 y nghia hoan hy, co
1gi ich hoan hy. Hoan hy c6 y nghia khinh an, c6 1gi ich khinh an. Khinh an
cO y nghia an lac, c6 1gi ich an lac. An lac c6 y nghia dinh, c6 1gi ich dinh.
Dbinh c6 y nghia nhw that tri kién, c6 1gi ich nhw that tri kién. Nhw that tri kién
c6 y nghia nham chan, c6 1gi ich nham chan. Nham chan c6 y nghia ly tham,
c6 lgi ich ly tham. Ly tham cé y nghia giai thoat tri kién, c6 1gi ich giai thoat
tri kién. Nhwr vay, nay Ananda, cac thién gigi thit 16p dan dén t6i thuwgng”.
Thich Trung Hitu



