Bi 10i thi phi, ban nén lam gi?

Chang riéng gi t6i, ban da tirng bi nhu thé, va sé tiép tuc “dwgc” bi nhu thé
néu van con séng, con ton tai, con va cham trong cudc song.

Dbé di kiém mét tiéu chuan cho ding, cho hay, cho dep doi khi khong dé dang
vi né phu thudc nhiéu vao xa hoi, van hoa, cach tiép nhan van dé cua nguoi
trong cuoc.

Bi ngudi ta n6i xau, noi khong ding sy that vé minh, minh phai lam sao day?
Chang riéng gi t6i, ban da tirng bi nhu thé, va sé tiép tuc “dwgc” bi nhw thé
néu van con song, con ton tai, con va cham trong cudc séng. Thé nén, chiing
ta can san sang chuan bi tam ly triedc, hay it ra cho minh mét 16i di riéng c6
san, va tdi khi c6 chuyén thi minh ci theo nhitng gi tinh trirdc ma lam.

T6i da chon cho minh mo6t hwéng khi c6 nhitng 16i khong ding vé minh.

CoO ngtt: “Viéc thay trudc mat con e khong ding véi sy that, thi 16i néi sau
luvng dau dang dé tin”

Trwéc tién, minh xem xét 10i ngwoi ta néi vé minh cé dang khong (lic nay
phai dep cai t6i qua mot bén dé ditng khach quan ma nhin, diéu nay hoi kho
néu ta co cai t6i 16n), néu ding thi nén cdi dau nhan 16i dé moi chuyén khong
tr@ nén phitc tap va rac roi thém khi ta ¢6 bién minh; néu sai, triéc khi im
lang hoan toan va khong noi gi thém, ta dung nhitng 16i néi nhe nhang dé giai
thich néu doi phvong mudn lang nghe.

Su viéc sé cang thém phic tap khi 161 qua tiéng lai, ma trong do6 ai cling bao
vé y kién riéng ctia minh.

Du ta ding hay sai, néu c6 bién minh, c6 lam sang td van dé bang tranh luan
hon thua chi cang lam moi

Nén doc

Chi nu cwdi mdéi lam ban dep nhat

"Gidi ma" nguyén nhan khién ban mét méi



Chum anh: Em bé bi vang ra khéi bung me xuat vién
chuyén tré nén tram trong

Trong moi tredng hop, im lang ludn la gidi phap t6i wu. Sy im lang cho biét
nang lwc cta ban. N6 cé thé dwa ra su that. N6 c6 thé 1a sy hung bién. N6 ¢6
thé lam ngudi gian. N6 c6 thé do danh. N6 la sy diém tinh. Do6i khi né diing
cam hon la noi ra.

Ta c6 thé gidi thich va noi lai chuyén nay sau néu thay can thiét khi moi thi
da diu lai, néu thay khong dang dé quan tam ntta thi c* bé qua mot bén. Cudc
song con nhiéu thit dé quan tdm hon 1a mang trong minh sy am &c va buc boi
chi vi ngudi khac khong hiéu ding vé minh.

T6i xin ké ban nghe mot vai cau chuyén sau day.
Cau chuyén thit nhat:

Trong mot budi nhan ha, vua Bwong Thai Téng héi chuyén véi vi quan can
than 1a Hita Kinh T6n rang:

- Tram thdy khanh pham cach ciling khong phai la phuong so bac. Sao lai c6
nhiéu tiéng thi phi ché ghét nhw thé?

Htra Kinh Ton tra 10i:

- Tau bé ha. Mwa mua Xuan tam ta nhw dau, ngudi nong phu mirng cho
ruong dat duwgc tham nhuan, ké bg hanh lai ghét vi duwong di tron trgt. Trang
mua thu sang vang vac nhw gwong treo trén bau troi dém, hang thi nhan vui
mung gap dip thwéng du ngam vinh, nhung bon dao chich lai ghét vi anh
trang qua sang té. Troi dat kia von vo tw khong thién vi, ma con nang mwa
thoi tiét van bi thé gian trach han ghét thuwong. Con ha than dau phai mot
nguoi ven toan thi lam sao tranh khoi tiéng ché bai chi trich.

Cho nén ngu than trom nghi, doi vdi tiéng thi phi trong thé gian nén binh tam
suy xét, dirng nén voi tin nghe. Vua tin nghe 16i thi phi thi quan than bj hai.
Cha me tin nghe 10i thi phi thi con cai bi ruéng bé. Vg chéng tin nghe 16i thi
phi thi gia dinh ly tan. Tiéng thi phi ctia thé gian noc doc con hon ran rét, bén
hon guwom dao, giét ngwoi khong thay mau.



Qua cau chuyén trén, nghe 10i cia Hita Kinh T6n, ching ta cé thé c6 cai nhin
nhe nhang hon vé 16i tiéng thi phi dugc soi sang ctia nguwdi cé hoc thitc.

Tiéng thi phi da nhw thé, chiing ta nén binh tinh, sang su6t va tinh tdo dé vuot
qua.

Cau chuyeén thtt hai:

Thién sw Bach An mot hém dang trén giang dwong, c6 mot ngudi con gai 6m
dita con cua co ta dén dwa cho Thién su tredc mat ban dan thién ha, co ta

néi : “Pay la con caa thay!!”. Thién sw ndi: “Thé a?” roi dwa tay nhan dita bé.
Céac dé tit caa Thién s nhiéu ngwoi rat bat man. Pwoc mot thoi gian Thién sw
nuoi dita bé, mot hom gia dinh c6 gai dan c6 gai vao chua gap Thién sw dn
nan toi 16i. C6 c6 bau v6i mot nguwdi trong lang nhung vi xau hé khéng dam
néi, khong con cach nao khac dén khi sinh ra danh phai vu bira cho Thién su,
nhung sau mot thoi gian lwong tam can rit cudi cung mai thu t6i véi ba me.
Ba me c0 titc toc dén chua xin lai chdu ngoai va ta tdi v6i Thién sw. Thién sw
néi: “Thé a!!” r6i tra lai dita con. Moi chuyén nhu chang c6 gi xay ra.

Cau chuyeén thtt ba:

Mot lan, Phat di gido héa viing Ba La Mo6n, cac tu si Ba La Mo6n thay dé tir
ctia minh di theo Phat nhiéu qua, nén ra dén duong Phat chiti. Phat van di
thong tha, ho di theo sau chtri. Thay Phat than nhién lam thinh , ho titc gian,
chan Phat lai hoi:

- Ngai c6 diéc khong?
- Ta khong diéc.
- Ngai khong diéc sao khong nghe t6i chiri?

- Nay Ba La Mon, néu nha 6ng c6 dam tiéc, than nhan t6i dw, man tiéc ho ra
vé, ong lay qua tang ho khong nhan thi qua day vé tay ai?

- Qua 4y ve toi cht? ai.

- Cling vay, ong chui ta, ta khong nhan thi thoi.



Nguoi keu ten Phat chiti ma Ngai khong nhan. Con chung ta , nhitng 101 noi
bong, néi gioé & dau dau cling lang tai nghe, dé buon dé gian. Nhw vay méi
thay nhitng 10i cuéng dai ctia ching sanh Ngai khong chap khong buon. Con
ching ta do si mé, chi mot 10i ndi nang néi hon, 6m ap mai trong long, vi vay
ma kho dau trién mién.

Trong kinh, Phat vi du nguwdi &c mang chiti ngwoi thién, nguwoi thién khong
nhan 16i mang chiri do6 thi ngwdi ac giong nhuw ngwdi nglira mat 1én troi phun
nuwdc bot, nwdc bot khong t6i troi ma roi xuéng ngay mat ngwoi phun. Thé
nén co6 tho nhan maGi dinh mac dau kho, khong tho nhan thi an vui hanh phic.
Twr day vé sau moi ngudi cé nghe ai ndi gi vé minh, du tét hay xau, ché nén
tho nhan thi sé duwgc an vui.

DPa s6 chiing ta c6 céi tat nghe nguwdi noi khong tét vé minh qua miéng ngwoi
thit hai , thit ba, thi tim phang cho ra manh moi dé tho nhan réi noi san si
phién ndo, dé la l1a diéu khong hay.

Lé di nhién khong phai 10i thi phi nao ciing dé bo ngoai tai. C6 nhitng 10i si
nhuc nhan cach, tac dong khong chi t4i riéng ta ma con tao lan song du luan
dén tdm ly nhitng nguwdi quanh ta, ho cé thé tir choé 10i thi phi ma nhin nhén
khong ding vé ta.

Ct binh tinh. Bai 1€, nhitng 10i thi phi sé chi anh huwong dugc nhitng ai hoi
hot qua loa danh gia van dé tir ctra miéng; nhitng nguwdi sau sac, tham tram,
c6 tri thire thi biét nhin sau nhin rong va chi c6 nhan xét khi da tham dinh ki
cang. Thé nén, néu ta ding thi hdy gitt vitng su kién dinh cta tam thitc, boi
chang kho khan gi khi ta viegt qua nhitng 10i ong tiéng ve khong su that, can
cu.

Khau nghiép la nghiép nang nhat ctia doi nguoi

Theo Phat gido, khau nghiép la mot trong nhitng nghiép nang né nhat ma mot
nguoi co thé tao ra. Vét thwong ban gay ra trén than thé nguwdi khac con ¢
ngay lanh, con vét thuwong gay ra do 10i néi thi chang biét khi nao méi lanh
lan duwoc.



Hay can trong vdi 10i néi ctia minh, dirng gay ra thi phi vi vo y thitc, cling
dirng nén vi mot ai d6 da gay ra 16i lam trong qua khit ma dung 10i 1€ nang né
dé hanh ha ho, nhu Oscar Wilde c6 néi: “Every saint has a past, every sinner
has a future.”

Nghia la: “Vi thanh nao ciing c6 mot qua khi, va toi do nao cling cé6 mot
twong lai".



