LOI PHAT DAY
Loi Phat day: Ta khong tranh luan véi doi, chi co doi tranh luan vai ta

Vi tué giac gidi thoat, van phap déu bi chi phéi béi vo thuwong, 1a kho va
hoan toan vo nga. Do la mét sy that khach quan, la cai thay biét va ching tri
ctia bac Giac ngd vé cac phap.

Nhu Lai khong tranh luan v6i doi chi cé doi tranh luan véi Nhu lai

Thé T6n tuyén thuyét gido phap dwa trén nén tang tué gidc ma Ngai da chirng
ngo. Vi thé, gido phap khong phai la sdn pham cua tw duy, thién vé luan ly
nhu mot hoc thuyét ma don thuan chi la nhitng kinh nghiém vé con duong
vuot thoat khé dau, 1a trdi nghiém ctia ngudi da di qua va da chiing dat.

Thé Ton tuyén thuyét gido phap dwa trén nén tang tué gidc ma Ngai da chitng
ngo. Vi thé, gido phap khong phai la san pham cua tw duy, thién vé luan ly
nhw mot hoc thuyét ma don thuan chi la nhitng kinh nghiém vé con duong
vuot thoat kho dau, 1a trdi nghiém ctia ngudi da di qua va da chirng dat.

Mot thoi, Thé Tén tra & Savatthi, day cac Ty kheo:

Nay cac Ty kheo, Ta khong tranh luan véi doi, chi c6 doi tranh luan véi Ta.
Nay cac Ty kheo, nguwdi néi phap khong tranh luan véi bat cit mot ai ¢ doi.
Nay cac Ty kheo, cdi gi ngudi cé tri & doi chap nhan la khong, Ta cling ndi la
khong; cai gi ngwoi co tri @ doi chap nhan la c6, Ta cling néi co.

Va nay cac Ty kheo, ngudi c6 tri & doi khong chap nhan sac, tho, tuwdng,
hanh va thttc 1a thwong con, khong chiu sy bién hoai, thdi Ta cling noi la
khong.

Nay cac Ty kheo, day la cai gi ngudi cé tri & doi chap nhan la khong, Ta ciing
néi la khong.

Nay cac Ty kheo, ngudi c6 tri & doi chap nhan sac, thg, twdng, hanh va thic
la v6 thwong, chiu sy bién hoai, thoi Ta cling néi la cé vay.

Nay cac Ty kheo, day la cai gi ngudi cé tri & doi chap nhan la co, Ta cling n6i
la co.



O trong doi, ndy cac Ty kheo, c6 thé phap. Thé phap 4y Nhw Lai hoan toan
chitng ngd. Sau khi hoan toan chitng ngd, Nhu Lai tuyén bo, thuyét giang,
trinh bay, xac chirng, khai thi.

Sac tho twong hanh va thitc, nay cac Ty kheo, la thé phap. Thé phap dy Nhw
Lai hoan toan chitng ngd. Sau khi hoan toan chitng ng6, Nhu Lai tuyén b6,
thuyét giang, trinh bay, xac chitng, khai thi. Va nhitng ai, khi Nhw Lai tuyén
b6, thuyét giang, trinh bay, xac chitng, khai thi nhw vay, van khong biét,
khong thay, véi ngudi ay, Ta xem la pham phu, mu 10a, khong c6 mat.

(BTKVN, Tuwong Ung B6 III, chuwong 1, pham Hoa, phan Bong hoa [lwgc],
Nxb Ton Gio, 2000, tr.249)

Suy niém twr 10i Phat day

Tu tap dé doan triv dugc tham duc la mot van deé rat kho. Phan 16n ching sanh
la wu ai duc, ham thich ai duc cho nén ho bi tréi budc trong dé6 ma khong khi
nao thoat ly duwgc kho xt.

Tu tap dé doan trit dugce tham duc 1a mot van deé rat kho. Phan 16n ching sanh
la wu ai duc, ham thich ai duc cho nén ho bi tréi bugc trong d6 ma khong khi
nao thoat ly dugc kho xt.

Chinh vi tham ai, mong cau lgi nhiéu vé vat chat nén ching sanh khong thay
duwgc tam quan trong cua su thang hoa tam thitc va niém an lac tw ndi. Ho
chdp chat vao nam thu uan dé nuéi dwdng, cung phung, dén khi nam uan hét
duyén tan ra thi sau, bi, kho, wu ndo sé dén vdi ho.

birc Phat 1a ngudi da chitng ngd, chitng tri cac phap la vé thwong bién dich;
biét r6 nam uan la nhw vay, su tap khdi, sw doan diét, sy nguy hai va su xuat
ly, nhung vi thé gian ngu mudi, khong thay khong biét nén ho tranh cai véi
Phat, nhung ditc Phat day dé khong phai 1a 16i cua Thé Ton. Va ho c6 16i nhw
vay, ho tranh cdi nhv vay dirc Phat cling khong lam gi dugc.

Loi Phat day vé nhitng khé ndo bi tdc dong trong thuc té

Tu tap dé doan trir dwgc tham duc 1a mét van dé rat khé. Phan 16n chiing sanh
la wu ai duc, ham thich ai duc cho nén ho bi tréi bugc trong d6 ma khong khi
nao thoat ly dugc kho xit. Kinh Bai Duyén thudc Trwong bo dic Phat da



nhan manh: “Nay A-nan, chinh vi khong giac ngd, khong tham hiéu gido
phap duyén sanh nay ma ching sanh hién tai bi réi loan nhw mot 6 kén, bi réi
ren nhw mot 6ng chi, gibng nhu cé miinja va lau sy Babaja, khong thé nao
thoat ra khoi kho xtt, sanh t”.

Dbtrc Phat thdy duwoc than nam uan nay la kho vi thé ching ta khong nén tham
dam chdp tha no, khong nén trau doi trang sitc né thai qua ma phai biét tiét
do. Phat day: “Thay ty kheo tiét do trong an udng, chan chanh quan sat an
khong dé vui dua, dam mé, trang sitc cho than thé ma chi dé khoi ton hai
than, dé gitr gin pham hanh, an dé diét trt cam tho cii, khéng cho cam tho
m&i khéi 1én, nhd dé6 ma song khong pham 16i 1am va séng an 6n.” (Trung bo
kinh). Thai do ctia ngwdi xudt gia déi véi an uong rat ro 1a an uéng vira phai
dé khéi hai than va dé tu tap pham hanh, khéng vi an uéng ma tham san si
khdi, chuéng ngai su tu tap.

Hiéu duge nhw vay chiing ta phai thiét 1ap cho minh mot phap tu hanh nhan
nhuc. C6 nhan nhuc chiing ta méi cé thé kham nhan duwgc véi cac chuwéng
duyén na diéu, nan phuc nay. Nhw Lai khong tranh luan véi doi nhung khéo
diéu phuc, khéo vurot qua, goi la diang “Thién Thé” mot trong thap hiéu cta
Nhu Lai Thé Ton Chanh Bang Chanh Giac.

La con Phat chiing ta phai hoc hanh kham nhan, hiéu biét va thwong yéu nhw
Ngai, dé gieo rac tinh thwong, lam voi b6t noi khé niém dau cho moi nguai.
La con Phat chiing ta phai hoc hanh kham nhan, hiéu biét va thong yéu nhw
Ngai, dé gieo rac tinh thiwong, lam voi b6t noi khoé niém dau cho moi nguai.
Tu tap nhan nhuc la dé doan trir sy boc phat san tdm, canh giac ngan ngtra toi
16i kho tho va giao dong ctia tam lam tan that cng phu tu tap. Mat khac
luyén cho tam tram tinh vitng chai, va ciling dé tu tap tw, bi, hy, xa, chuan bi
tam di vao dinh tué, su tu tap nhan nhuc theo yéu cau cta kinh rat cao. Su
nhan nhuc nhw vay la biéu hién sitc manh ché ngy ndi tdm cta ngudi tu tap
theo gido phap cua dirc Phat. Thong thudng ching ta song theo phan tng tw
nhién (phan ng dong vat) ai mang ta ta mang lai, ai danh ta ta danh lai, do
dé cudc doi cua ta ludn ludn song trong trang thai ba dong cia dau tranh, cta
khon kho.



Mot ngudi c6 tri tué sé chon cach séng cé kiém ché, ty chii hon va tram tinh
hon. C6 ngudi nghi rang nhan nhuc la thai do hén nhat nhwng theo qui Iuat
tam ly thi ngwgc lai hén nhat, thiéu ban linh méi manh déng khong nhan
nhuc n6i. Nhan nhuc biéu hién sitc manh cua y chi, sy vitng chac cta néi
tam, do cling la dic tinh ctia m6t sa mon. Kinh van day: “Thyc hanh dac
nhan m&i dugc ménh danh la bac thugng nhan c6 sitc manh”.

Tranh luan hon thua chi c6 ¢ tam nga man va si mé ch khong co trong tam
mang day ttr bi va tri tué. Nhw Lai thwong cudc doi héa dé cudc doi, nén
Ngai kham nhan dé héa d6 nhitng ching sanh cang cuwong khé do. Ma & kinh
Di Da, ditc Thich Ca Thé Ton dwgc Chw Phat mwdi phwong tan than rang:
“Nang vi tham nan hy hitu chi sy” la lam dugc nhitng viéc khé lam, hy hitu
trén thé gian ngii trgc ac thé nay.

La con Phat chiing ta phai hoc hanh kham nhan, hiéu biét va thuong yéu nhw
Ngai, dé gieo rac tinh thwong, lam voi b6t noi khé niém dau cho moi nguai.

Thanh Tam



