NHAN VAT PHAT GIAO
DPirc Phat la thay dan duwong bac mé pham dao ditc

Sy trdi nghiém trong sudt qua trinh tu tap cia biét bao nhiéu bac hién Thanh
da di trwdc, dé lai cho ching ta nhitng 10i chi day rat bo ich, chiing toi xin
chan thanh trinh bay ra day bang tat ca tdm long v§i trai tim yéu thuwong va
hiéu biét.

>>Nhitng giao ly Phat giao nén doc

Su song cuia con ngwdi 1a luon tim kiém hanh phiic cho thé xac lan tinh than,
ai muon tim vé c6i nguon cua an lac hanh phuc thi phai tim hiéu lai lich st,
xem dic Phat la gi? La ai? Chiing ta muén hoc héi va bat chuwéce di theo con
dwong gidc ngd, giai thoat, thi ta phai biét dirc Phat la ai trwdc khi tin Phat.
Tin nhw nhw vay 1a niém tin chan chinh vi cé tim hiéu, hoc héi va tu tap. Phat
c6 phai la con nguoi lich s, hay 1a mot dang than linh thwgng dé nhuw ngwoi
co xwa da gan cho Ngai, hodc Ngai 1a mot nhan vat huyén thoai khong co
that.

Phat la danh tir chung, n6i cho dua la Phat-da, néi gon lai la Phat. Phat la
nguoi gidc ngd, la nguwoi tinh thite, 1a nguwdi vi 1gi ich tha nhan, vi sy song
ctia con nguoi, giup cho moi ngwdi biét cach lam chu ban than, tin sdu nhan
qud, tin chinh minh chu ctia bao diéu hoa phuic.

Trudc khi thanh Phat, Ngai 1a hoang thai ti chuan bij ké thtra ngoi vua & dat
nwde An Do. Y thite duge su khd dau ciia nhan loai vi bi sinh — gia — bénh —
chét, Ngai chap nhan tir bé cung vang dién ngoc, vg dep con ngoan, than dan
thién ha, dé ra di tim cau chan ly, gitp cho moi nguoi thoat khoi sinh - gia —
bénh — chét.

Sau 5 nam hoc va tu véi hai vi dao su ndi tiéng thoi bay gio. Ngai van khong
hét dwgc phién muon, khé dau do tham — san — si chi phoi. Nghe néi 16i tu
kho hanh ép xac, hanh ha than thé sé thanh twu dao qud, nén Ngai kién tri,
bén bi thue hanh lién tuc sau nam, cho dén khi than thé chi con lai da boc
xwong, va cudi cung Ngai ngat xiu.



Nho mot ¢6 thon nit cing dwong bat siva, Ngai tinh lai va tim ra 16i tu trung
dao, an uéng vira da dé nubi song than nay, va dung tri tué dé pha tan vo
minh phién ndo. Cudi cung, Ngai da biét cAch lam cha ban than, an nhién, ty
tai giai thoat, khong con bi moi duc vong trén coi doi nay lam lung lac, va
thanh Phat.

Phat la nguoi giac ngo, la ngwoi tinh thive, 1a nguwdi vi lgi ich tha nhan, vi sy
song cuia con nguwoi, gidp cho moi ngwoi biét cach lam chu ban than, tin sau
nhan qua, tin chinh minh cht cta bao diéu hoa phiic. Anh minh hoa

Phat la nguoi giac ngg, la nguoi tinh thite, 1a nguwdi vi 1gi ich tha nhan, vi sy
song clia con nguwoi, giup cho moi ngwdi biét cach lam chu ban than, tin sau
nhan qua, tin chinh minh cht cta bao diéu hoa phiic. Anh minh hoa

biém dac biét ¢ day 1a, Ngai la mdt con ngudi bang xwong bang thit, giong
nhu tat cd moi nguwdi ching ta. Ngai cling duwgc sinh ra tir bung me, 16n 1én
Ngai van c6 vg, c6 con nhu tt cd moi nguwdi. Ngai la m6t con nguai di tu, va
cudi cung thanh Phat dé citu do chiing sinh. Chiing ta ciing 1a con nguoi, néu
ai chiu tu theo 10i Ngai chi day, thi cling sé thanh Phat trong twong lai.

Trong cac ban kinh Ngai thuwdng néi rang “Ta la Phat da thanh, chdng sinh 1a
Phat sé thanh”. Ai trong ching ta déu c6 kha nang thanh Phat nhw Ngai, béi
vi Phat 1a tanh biét sang su6t ngay noi than moéi ngwai, chi vi chiing ta chang
chiu thtra nhan, nén doi doi kiép kiép song trong dau kho, lam mé. Phat la
con nguwoi nhu tit ca moi ngwdi, van song lam viéc, phuc vu vi 1gi ich ching
sinh, khong tham lam, san han, si mé, dinh mac nhw ngudoi doi.

Thé cho nén, trong kinh Diéu Phap Lién Hoa, B6-tat Thuwong Bat Khinh du bi
ngwoi mang chi, danh dap, nhung van khéng buon, khong gian, khong oén,
khong ghét, ma con ndi rang “td6i khéng dam khinh cac ngudi, vi cac nguoi
déu sé thanh Phat”. Bo-tat Thwong Bat Khinh su6t ca cudc doi chi lam mot
viéc nhac nhé moi ngwdi déu cé tinh Phat sang suot.

Nguwoi Phat ttr hdy nén nhé, hanh phtc trong cudc song doi nguwoi khong thé
kéo dai mai mai vi ban chat ctia n6 1a vo thuwong doi thay.



That bai 1a me cta thanh c6ng vGi nhitng ngudi c6 y chi va quyét tdm cao do,
chinh sy that bai da day cho ta nhitng bai hoc kinh nghiém dé lam mdi lai
chinh minh.

Thurc t€ cho ching ta thdy, ditc Phat 1a nguwdi ddm budng xa hét tat ca nhitng
gi thé gian mong muodn, dé dan than dong gép, phuc vu, gitp da, sé chia
khong biét mét moi, nham chan bang trai tim yéu thuwong, hiéu biét, gitip con
nguoi biét cach lam cha ban than, cung nhau chia vui sét kho bang tinh ngudi
trong cudc song.

Vé khia canh tam linh. Phat gitp cho ta nhan ra tinh biét sang su6t dang tiém
an noi moi nguwdi, nwong noi mat thi thay ré rang khong lam lan, thdy tiéc la
biét, biét ma khong dinh mac, khong bi dong doi cudn troi, vay khong phai
Phat tinh la gi? Tai - miii — lwdi — than — y cling lai nhv thé, ai nhan ra va tré
vé song voi chan tam ctia minh thi doi doi kiép kiép sé thoat khai kiép song
trong dau kho lam mé.

Dbirc Phat la ngudi dam budng xa hét tat ca nhitng gi thé gian mong mudn, dé
dan than déng gop, phuc vu, gitip do, sé chia khong biét mét méi, nham chan
bang trai tim yéu thwong, hiéu biét, gitip con ngudi biét cach lam chi ban
than, cung nhau chia vui sét kho bang tinh ngudi trong cudc séng.

DBirc Phat la nguwdi dam budng xa hét tat ca nhitng gi thé gian mong mudn, dé
dan than déng gop, phuc vu, gitp dd, sé chia khong biét mét méi, nham chan
bang trai tim yéu thuwong, hiéu biét, gitip con ngwoi biét cach lam cha ban
than, cung nhau chia vui s6t kho bang tinh ngudi trong cudc séng.

Lam phuéc, bo thi, ciing dudong, gitp dd, chia sé, niém Phat, tung kinh, thién
quan, hoi huwéng cong dirc cho tat ca chiing sanh, dé la nhitng tiéu chi dau
tien Phat day ching ta. Nho vao cong dirc caa nhitng viéc lam trén, ta sé
giam bdt long tham, ich ky, nho nhoi, ti tién.

Nhan qua tot khi ta da gieo, cho du ching ta khong thay két qua ngay bay
gio, nhung n6 dang gitp ching ta ngay cang séng tot hon. Nhitng gi ching ta
dang thay khong phai thwdc do chinh xac cta thuc tai ma do chi la do anh
tam thoi trong dong chay cua cudc doi.



Thay 16 sy song cia minh khong thé tach rdi nhau ma phai nwong vao nhau,
nén moi ngwoi can cé trach nhiém thwong yéu, dum boc, gitip d& lan nhau
bang tinh nguwdi trong cudc séng véi tinh than chia vui, sét kho.

Tung kinh nham muc dich hiéu 1oi Phat day, dé ta biét dugc diéu nay, nham
chuyén hoéa noi kho, niém dau thanh an vui, hanh phiic ngay trong gio phut

hién tai.

Tung kinh dé thdm nhuan 161 Phat day, c6 ich thiét thuc trong viéc hanh tri,

g0i rira than tam chiing ta ngay cang trong sach hon. Tung kinh la co hoi tot
nhat dé ta hoc héi, tim hiéu, tw duy, quan chiéu, soi xét lai chinh minh. Nho
thwdng xuyén nghiém xét 10i Phat day, ching ta thay biét rd rang cho si mé

chap nga, lam tén hai cho ngudi va vat.

Chung ta tung kinh khong phai dé cau nguyén, van xin Phat hay Bo Tat gitp
tai qua nan khéi, gia dinh dwgc hanh phtc, lam an dwgc kham kha.

Minh tung kinh dé ba nghiép than-miéng-y hang thanh tinh, nhd than ngoi
ngay ngan, miéng tung 10i Phat day, y nhiép tdm vao 16i kinh, nh¢ vay ta cam
thay binh yén, hanh phtic ngay tai day va bay gio.

Niém Phat giup ta nhd nghi chan chinh, khong nhé nghi lang xang, c6 hai
cho minh va nguoi. Niém Phat titc nhé Phat. Tam Phat dwgc dugce thanh tinh,
sang suot, thay biét diung nhu that.

Niém Phat l1a qua trinh chuyén héa ba nghiép ac thanh ba nghiép thién, cé
cong nang dirng lang dwoc diéu ac chwa sinh, khong cho phat sinh, diéu ac da
sinh, khong cho tai phat. Niém Phat dé nhé nghi viéc lam t6t cia Ngai dé
ching ta c6 gang thyc hanh theo, nham soi sang muon loai vat.

Nho hiéu va quan chiéu 1oi Phat day, chiing ta biét cach buéng xa moi chap
tredc do bam viu vao xac than nay, ma cé cudc séng binh yén, hanh phiic, va
cudi cung 1a phat nguyén hdi hwéng. Anh minh hoa

Nho hiéu va quan chiéu 1oi Phat day, ching ta biét cach buéng xa moi chap
tredc do bam viu vao xac than nay, ma cé cudc séng binh yén, hanh phiic, va
cudi cting 1a phat nguyén hoi hwéng. Anh minh hoa



Thién quan dé chung ta thay ro sy sai biét trong cudc doi déu do con nguoi
tao 1ay, giau ngheo, tot xau, nén hw, phdi quay, thanh bai, dwgc mat, hon thua,
thong minh, dot nat, séng tho, chét yéu déu c6 nguyén nhan sau xa ctia no.
Nguoi Phat tit chan chinh ngoai viéc hoc héi con phai dung thién quan dé soi
sang muon loai vat.

Nho quan chiéu sau xa 1i Phat day, gitp chiing ta dé dang cam thong va tha
thit, bao dung va do lwgng, gitip do va sé chia, an Gi va nang dd bang trai tim
yéu thwong va hiéu biét, trong tinh than doan két hoa hgp vdi tam long vo
nga, vi tha, khong thay ai la ké thu cia minh, chi c6 ngudi chwa thong cam
vGi nhau ma thoi.

Chung ta khong thé thay doi nhitng gi minh mong mu6n, néu khong dam doi
mdt dé tim ra nguyén nhan ma tim cach chuyén héa cac bé tac cudc doi. Qua
khit da qua du tot hay xau n6 khong phai 1a ctia minh vi ta dang song trong
gi® phut hién tai bang y nghi, 16i néi va hanh dong vi 1gi ich nhéan loai.

Nho hiéu va quan chiéu 1oi Phat day, ching ta biét cAch buéng xa moi chap
tredc do bam viu vao xac than nay, ma cé cudc séng binh yén, hanh phiic, va
cudi cung la phat nguyén héi huéng.

Thich Pat Ma Pho Giac



