Tai sao tha thit khong phai la lam cho nguoi khac ma la cho chinh minh?
Cudc soéng phitc tap v6i nhitng va cham, mau thuan khién ta khé tranh khoi
nhitng lic khong hai l1ong v6i nhau, gay ton thwong cho nhau. Tuy nhién,
nguwoi xwa van day rang “lui mot bwdc bién rong troi trong”. Vay sitc manh
nao c6 thé cho ta diing khi dé “lui mét bwdc” trong nhitng va cham nhuw thé?

Vao mot ngay cudi tuan, hai me con téi quyét dinh ra ngoai an t6i dé chao
murng su kién con gai t6i t6t nghi€p vé nuwdc. Trong mét quan an nhé nhung
vO cung am cing va thanh lich gitta Thuwgng Hai phén hoa, my 1€, mot co gai
tré phu trach mang do an t6i cho chung toi.

CO0 gai tré tap trung bé dia thitc an, can than len qua 16i di chat hep trong
quan. Nhung khi vira dén cho ching t6i, dia ca hap khong may bi nghiéng va
nuwéc s6t ca do ca 1én chiéc cdp da cta toi dat trén ghé. Vira tiéc chiéc cap da
dat tién, vira bu'c minh vi cach lam viéc vung vé va khéng chuyén nghiép, toi
ngay lap ttc nhan mat khé chiu va néi gian, chuan bi la mang c6 bé ay.

Thé nhung khi t6i chwra kip hanh déng gi thi con gai t6i da nhanh chéng ditng
day, ngay 1ap titc né mot nu cwdi diu dang va twoi tan nhin 6 gai. Vo vai co
phuc vu ban, con bé néi dé c6 gai binh tinh trd lai va khéng qua lo lang:
“Chuyén nho thoi, khéng sao dau. Chi lam viéc tiép di”.

Nhitng duwong nét trén khuon mat c6 gai chuyén tr hodng hot, lo lang sang
ngd ngang va lung ting, cd bé nhe nhang va lich sy néi v6i ching toi: “Toi
thure sy xin 16i. T6i sé di 1ay khan dé lau”.

Nhung con géi t6i l1ap tirc dap lai: “Khdng c6 van dé gi dau. Chung td6i mang
vé nha lau sach la duwgc. Chi cit ti€p tuc cong viéc ctia minh di, khong can
phai ddt nang tam vao chuyén nay dau”.

Moi ct chi, ngdn hanh ctia con gai khién t6i khong thé ly gidi dwgc. T6i cam
thay minh nhw mot qua khi cau chiva day sy khoé chiu, titc gidn, oan trach,
mot qua khi cau dwgc bom cang tdi mitc mudn phat ndé nhung lai khong thé
no dwogc. Toi ngodi an toi trong ham hue, kim nén va tat ca nhitng mén ngon
lanh va dat do trén ban bong tré nén dang ngat trong miéng toi.



R0i khéi quan an, con gai dé nghi ching t6i di bo tré vé nha. Con gai mot tay
can chiéc tdi da dinh ban cta t6i, mot tay nam tay toi. Pa tir 1au tdi khong cho
minh nhitng gidy phut thanh than dé nhin ngam, dé hoa minh vao nét c6 kinh
yéu kiéu ctia Thugng Hai. Pa tir 1au t6i quan quanh trong nhitng bitc twong
noi lam viéc, trong tinh todn so6 sach va nhitng lo toan cho cudc séng cua t6i,
cho s sung tic cta ca gia dinh. Nhitng nu cuwdi cua toi cling héo tan dan,
nhitng cai nhan mat, nhiu may ngay cang nhiéu hon.

Chuing t6i bwdc di trén con pho dai rong va khong qua tap nap. Con gai bat
dau ké cho t6i nghe vé cudc song ba nam la du hoc sinh tai Anh cia né. T
nho, con gai dwgc cd nha cung chiéu va bao boc, chira tirng phéi lam mot
cong viéc gi, cling khong bao gio chiu dung thua thiét so v@i ban be trang
Itta. Tuy vay, no lai luén 1a mot cd bé ngoan ngoan va rat ty 1ap, luén céd
nhitng muc tiéu phan dau cho riéng minh, khong muon dia dam vao tinh
thwong cia cha me dé hudng thu.

Ba nam du hoc tai London, con gai chi vé nha mdt lan duy nhat, vi con bé
danh toan bo thoi gian trong cac ky nghi di lam thém, di du lich va kham pha.
Lan trd vé nay, t6i hoan toan bat ngd vGi vé hoat bat nhanh nhen va tredng
thanh ctia con. Nhung c6 1€ nhitng diéu con gai chia sé vao dém hém ay da
thay doi tat ca nhitng quan niém va tinh cach bay lau nay cua t6i, 1a diéu toi
hoan toan khéng thé ngd tGi nhat.

Buéc tirng budc thong dong, con gai vira nhin nhitng bong hoa ho diép dang
tr@ mau vang éng bén dwong, vira bat dau ké chuyén:

“Nhitng ngay dau trai nghiém cudc séng ¢ nwédc Anh that si la mét thir thach
16n doi v6i con me a. Con lam thém tai mot nha hang sang trong, noi ludn c6
nhitng yéu cau rat cao va quy dinh chat ché danh cho nhan vién. Moi ngay,
con déu phai rtra rat nhiéu ly rwgu, ly uéng nwéc. b6 khéng phai loai nhw ¢
nha minh, loai ly ay rat méng va cao, chi can lo dang mot chut 1a cé thé khién
ching thanh mo6t dong thuay tinh vun.

Thai do nghiém tic va tinh than tap trung cao do ludn ludn la yéu cau va
cting la diéu kién hang dau. C6 mot lan, con vira tha 16ng ngudi mot chuit lién



va vao mot chiéc ly. Sau dé lién tuc nhitng tiéng xodng, xodng va cudi cung,
mot hang dai ly xép trén ban bién thanh mot déng vun thay tinh trén mat dat.

Me biét khong, thoi khac dé con v6 cung hodng loan, sg¢ hai va nghi minh sé
chang con co hoi nao nita. Nhung nguwdi quan 1y ca triec hdm ay da ngay 1ap
titc chay tdi cho con, ¢6 ay lo lang rang con c¢6 thé bi manh vun nao dé lam
cho chdy mau. C6 dy khong nhitng khéng trach méc, khong quat mang ma
nguwoc lai con nho nhitng ngwoi khac téi gitp con don sach dong thuiy tinh ay.

Lic d6 con da bat khdc, noi hoang s¢ ctia con nhanh chéng chuyén sang sw
cam an sau sac. Hanh déng ngay hém dé ctia cac dong nghiép da gitp con c6
thém can dam dé doi mat vdi sai lam cda minh, mot sy viéc toi té da bién
thanh co hoi dé con nhan ra y nghia to 16n ctia viéc chan thanh gitap do va
bao dung véi sai lam, véi nhitng thiéu sét cia ngwoi khac.

Mot 1an khac, con khéng may danh do ca phé 1én chiéc vay trang ctia mot vi
khach. Co dy dang ngoi dgi déi tac cia minh, va khong gi bat tién hon viéc
vay ao dinh ban trong hoan canh ay. Nhung c6 ay da an i con bang nhitng
10i ranh rot, diu dang: “Khdng van dé gi, ca phé ma, khong kho giat”. Va
cling giong nhw nhitng gi ngay hém nay con da lam, c6 dy khong mét chut
kho chiu, khong mot chut phan nan, chi lang 1€ vao nha vé sinh va got sach
chiéc vay.

Me a, bdi vi nguoi khac da bao dung véi 16i 1am ctia con, cho con co hoi stta
chita nén con m&i c6 thé tré thanh mot ngwdi tot dep hon, tredng thanh hon,
sau sac hon nhw bay gio. Vay nén me hay coi nhitng ngwdi khac nhw con gai
ctia me, hay tha thit cho nhitng sai 1am ctia ho me nhé”.

Co ngudi van cho rang tha thit qua la viéc kho khan trong doi, nhat la khi ban
than da phai chiu t6n hai, chiu thiét thoi. Chinh vi vay, ban than nhitng nguoi
khong thé tha thit lu6n mang theo rat nhiéu oan gian, buén dau du sy viéc
thire si lam ho ton thwong da lui vao qua khit.

Chuing ta cting luon c6 suy nghi rang tha thit 1a thai do, la cach hanh xt ta
danh cho ngwoi khac, nhwng thwe chat tha thi 1a hanh dong ta 1am cho chinh
minh, 1a cach ta doi dai véi ban than minh.



Tha thit khong déng nghia vdi viéc chung ta n6i 10i tha thit nhung trong tam
van cat giit rat nhiéu trach moéc, odn gian, 6m gitt sy khéng hai long, khé chiu
mai khong thoi. Sy tha thi¥ thue sy xudt phat tir tdm 1ong chung ta, xudt phat
tir sy thong cam va biét suy nghi cho ngudi khac, suy nghi vi ngudi khac.

C6 thé tha thit cho nhitng sai lam ctia ngwoi khac khi ching ta dat minh vao
vi tri, hoan canh cta ho, suy nghi theo nhitng quan diém song, chuan tac séng
ctia ho. Nguwoc lai, khong thé tha thit 1a mot biéu hién cta sw ich ky, hep hoi,
chi thuan theo cam xuc va suy doan cua ban than ma khong cho minh co hoi
hiéu nguoi, lang nghe nguoi khac.

Tha thi khéng phai 1a nhu nhwge, bo cudc, chap nhan dau hang hay budng
xu0i. Tha thit 1a khi c6 diing khi ddt minh vao vi tri nguwdi khac dé bao dung
ho, 1a i m6t bwdc dé nhin nhan sw viéc mot cach thau dao va tir nhitng khia
canh khac nhau.

Hon nita, khi ta c6 thé that tam tha thit cho ngwoi khac, c6 thé vitt bé moi
khiic mac trong tam va doéi dién vdi tat ca bang tam thai an hoa, thuan tinh,
cling la ta dang cham séc va yéu thuvong chinh minh, la tw cdi troi sgi day vo
hinh dang that chat trai tim va tdm hon minh.

Dung dirc hanh dé xoa diu titc gian, dung ti bi dé cdm hda ké thu, d6 mdi la
hanh vi cao thugng nhat trén thé gian nay.

R6t cudc thi 4nh sang cta tdm thuan thién, ctia tdm long bao dung chinh la vii
khi hiéu qua nhat dé héa giai moi oan han trén cudc doi, 1a phwong thuoc hitu
hiéu dé chira lanh moi vét thuwong, la cay cau ngan nhat dwa nhitng trai tim
dén vai trai tim.

Bai viét: "Tai sao tha thit khong phai la lam cho ngwdi khac ma la cho chinh
minh?"
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