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Dưới đây là những điều bạn không bao giờ được phép quên, 

hãy ghi nhớ để đúc rút kinh nghiệm cho cuộc sống này!

1. Người tốt thật sự sẽ giúp cho chúng ta hạnh phúc. Người 

xấu sẽ giúp cho chúng ta thêm nhiều kinh nghiệm trong cuộc

sống. Kẻ tồi tệ nhất sẽ giúp cho chúng ta bài học quý báu của

cuộc đời. Và người tuyệt vời nhất sẽ giúp cho chúng ta biết 

cách sống để hoàn thiện chính mình.

2. Tuy có nhiều người trên thế giới này thành công, nổi tiếng 

mà chẳng có học hành nhiều, có bằng cấp cao, nhưng điều 

đó cũng không có nghĩa là không cần học hành nhiều sẽ 

thành công. Kiến thức đạt được do việc học hành, giáo dục là 

vũ khí trong tay của mình. Ta có thể lập nên sự nghiệp với 

bàn tay trắng, nhưng không thể trong tay không có tấc sắt. 

Nên nhớ kỹ điều này !

3. Chúng ta có thể yêu cầu mình phải giữ chữ TÍN, nhưng 

không thể bắt người khác phải giữ chữ TÍN với mình. Chúng ta

có thể yêu cầu mình phải đối xử TỐT với người khác, nhưng 

không thể kỳ vọng người khác phải đối xử tốt với mình. Mình 

đối xử người ta thế nào, không có nghĩa là người ta sẽ đối xử 

lại mình như thế ấy. Nếu không hiểu rõ được điều này, sẽ tự 

chuốc lấy buồn phiền cho mình.



4. Cuộc sống quá ngắn ngủi, bạn không nên dành thời gian 

với những người chỉ biết “hút cạn” nguồn hạnh phúc của 

mình. Nếu ai đó muốn bạn có mặt trong cuộc sống của họ, họ

sẽ tự dành ra chỗ cho bạn. Bạn không phải đấu tranh để 

giành giật lấy một vị trí nào cả.

Đừng bao giờ ép mình vào mối quan hệ với những người coi 

thường giá trị của bạn. Và hãy nhớ, những người bạn thật sự 

của bạn không phải là những người ở bên cạnh khi bạn thành 

công, mà là những người ở bên cạnh khi bạn gặp khó khăn.

5. Chúng ta có thể đánh mất rất nhiều thứ trong cuộc đời 

này, nhưng không thể đánh mất chính mình.

6. Hãy tận hưởng những điều nhỏ nhoi nhất, bởi biết đâu một 

ngày nào đó nhìn lại bạn sẽ thấy đó là điều vô cùng ý nghĩa 

với mình. Phần tốt đẹp nhất trong cuộc sống của bạn sẽ là 

những khoảnh khắc nhỏ bé, không tên mà bạn dành để mỉm 

cười cùng với ai đó qua trọng với bạn.

7. Sum hợp gia đình, thân thích đều là duyên phận, bất luận 

trong kiếp này chúng ta sống chung với nhau được bao lâu, 

như thế nào, nên trân quý khoảng thời gian chúng ta được 

chung sống với nhau. Kiếp sau, dù ta có thuơng hay không 

thương, cũng không có dịp gặp lại nhau đâu.

8. Suy sụp một lát cũng không sao. Bạn không phải tỏ ra lúc 

nào cũng mạnh mẽ và không cần chứng minh rằng mọi thứ 

rồi sẽ ổn thôi. Bạn không cần quan tâm tới những gì mà người



khác đang nghĩ – hãy khóc nếu bạn thấy cần – điều đó cũng 

tốt cho tâm lý, sức khỏe của bạn. Nếu bạn càng giải tỏa sớm, 

nụ cười sẽ càng có khả năng quay trở lại với bạn sớm hơn.

9. Chúng ta hãy biết bao dung và tha thứ người làm khổ 

mình. Đừng nhìn nhận rằng ai đó là kẻ thù, chỉ là chúng ta 

vẫn chưa thông cảm được với nhau mà thôi.

10. Không có người nào mà không thể thay thế được cả; 

không có vật gì mà nhất thiết phải sở hữu, bám chặt lấy nó. 

Nếu hiểu rõ được nguyên lý này, thì sau này trong cuộc đời, lỡ

người bạn đời không còn muốn cùng đi trọn cuộc đời, hay vì 

lý do gì con bị mất đi những gì trân quý nhất trong đời, thì 

cũng nên hiểu, đó cũng không phải là chuyện trời sập.
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