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1. Lòng t t chính là nh ng hành đ ng t  tố ữ ộ ử ế

(Ngu n: Internet)ồ

B n có bi t m t hành đ ng t  t  d n t i m t hành đ ng t  t  khác. ạ ế ộ ộ ử ế ẫ ớ ộ ộ ử ế

M t hành đ ng t  t  đ n gi n nh  t i n c cho cây, cây s  l n lên, ộ ộ ử ế ơ ả ư ướ ướ ẽ ớ

đâm hoa k t trái, trái cho h t, h t đ c gieo xu ng và có nhi u cây ế ạ ạ ượ ố ề

khác l i đ c m c lên. Không hành đ ng t  t  nào s  d ng l i ch  ạ ượ ọ ộ ử ế ẽ ừ ạ ỉ

v i chính nó.ớ

Chuy n k  r ng có m t ng i ph  n  mù b t taxi t i m t tòa nhà. ệ ể ằ ộ ườ ụ ữ ắ ớ ộ

Đ ng h  taxi hi n th  s  ti n là 100 ngàn đ ng khi đ n n i. Ng i tài ồ ồ ể ị ố ề ồ ế ơ ườ

x  taxi d n ng i ph  n  vào ch  an toàn r i nói r ng: “Tôi không ế ẫ ườ ụ ữ ỗ ồ ằ

nh n ti n c c taxi c a cô, b i vì so v i cô, vi c ki m ti n c a tôi ậ ề ướ ủ ở ớ ệ ế ề ủ

ch c d  dàng h n”.ắ ễ ơ

Cũng vào lúc đó, m t ng i đàn ông có dáng v  c a m t ông ch  đi ộ ườ ẻ ủ ộ ủ

ra, ông lên chính chi c xe taxi đó. Trên đ ng đi, hai ng i đàn ông ế ườ ườ

vui v  chuy n trò cùng nhau.ẻ ệ

Khi t i n i, đ ng h  báo cũng hi n th  s  ti n là 100 ngàn đ ng. ớ ơ ồ ồ ể ị ố ề ồ

Ng i đàn ông này đã l y ra s  ti n 200 ngàn và nói v i ng i lái taxiườ ấ ố ề ớ ườ

r ng: “Ti n này bao g m c  s  ti n c a ng i ph  n  lúc nãy. Tôi ằ ề ồ ả ố ề ủ ườ ụ ữ

cũng không ph i là vĩ đ i gì, nh ng ch c vi c ki m ti n c a tôi cũng ả ạ ư ắ ệ ế ề ủ

d  dàng h n c u, hy v ng c u có th  ti p t c làm vi c t t!”.ễ ơ ậ ọ ậ ể ế ụ ệ ố



Đúng nh  Mark Twain đã t ng nói: “Lòng t t là th  ngôn ng  mà ư ừ ố ứ ữ

ng i đi c có th  nghe và ng i mù có th  th y”.ườ ế ể ườ ể ấ

2. Lòng t t nhi u khi không bi u đ t qua ti n b c, lòng t t chính s  ố ề ể ạ ề ạ ố ự

s  chia chân thànhẻ

Lòng t t đ n t  cái nhìn bi u c m, t  s  s  chia, t  s  ti p xúc ân ố ế ừ ể ả ừ ự ẻ ừ ự ế

c n. Nó là m i th  làm ng i khác  m lòng,   m i n i m i lúc. Khôngầ ọ ứ ườ ấ ở ọ ơ ọ

ph i ch  khi có ti n, ng i ta m i có th  làm ng i t t, m i có th  ả ỉ ề ườ ớ ể ườ ố ớ ể

mang đ n ni m vui cho ng i khác.ế ề ườ

Hai c u bé tình c  g p nhau. M t c u m  côi luôn  c ao đ c bay ậ ờ ặ ộ ậ ồ ướ ượ

nh  chim t i nh ng vùng đ t khác. M t c u b  li t ng i trên xe lăn ư ớ ữ ấ ộ ậ ị ệ ồ

đ c b  đ a đi d o, c u ao  c có th  đi và ch y nh  các b n nh  ượ ố ư ạ ậ ướ ể ạ ư ạ ỏ

khác.

C u bé mu n bay nh  chim h i c u bé b  li t xem li u có cách nào ậ ố ư ỏ ậ ị ệ ệ

có th  m c thêm cánh đ  bay l n trên b u tr i. C u bé b  li t đáp ể ọ ể ượ ầ ờ ậ ị ệ

r ng mình không bi t, gi  c u ch  mong mu n có th  đi và ch y thôi.ằ ế ờ ậ ỉ ố ể ạ

C u bé m  côi nhìn b n đ y th ng c m và  c mình có th  giúp ậ ồ ạ ầ ươ ả ướ ể

đ c ng i b n kia.Và th  là c u bé m  côi đã nghĩ ra m t trò ch i, ượ ườ ạ ế ậ ồ ộ ơ

c u b o b n trèo lên l ng, b t đ u đ ng lên và ch y. Nh ng b c ậ ả ạ ư ắ ầ ứ ạ ữ ướ

chân ban đ u còn chu nh cho ng, càng v  sau l i càng nhanh h n.ầ ệ ạ ề ạ ơ

Trên l ng, ng i b n t t nguy n ôm ghì l y c , c u d n không c m ư ườ ạ ậ ề ấ ổ ậ ầ ả

th y gánh n ng trên l ng mà nh  đ c ti p thêm s c m nh, đôi chânấ ặ ư ư ượ ế ứ ạ

c u l t ch y băng băng, cho t i lúc c  hai c m nh n gió đang t t ậ ướ ạ ớ ả ả ậ ạ

m nh vào m t.ạ ặ

Quá ph n khích, c u bé t t nguy n giang r ng m t tay, khua lo n ấ ậ ậ ề ộ ộ ạ

trong gió và hét to: “Con đang bay, b   i. Con đang bay!”.ố ơ



V y là c u bé m  côi đã giúp đ c ng i khác th c hi n đ c chính ậ ậ ồ ượ ườ ự ệ ượ

c m  c a c u.ướ ơ ủ ậ

Đi u vĩ đ i nh t mà lòng t t làm đ c cho ng i khác là khi n chính ề ạ ấ ố ượ ườ ế

h  cũng tr  nên t t đ p.ọ ở ố ẹ

3. Lòng t t đ n t  s  bi t nghĩ cho ng i khácố ế ừ ự ế ườ

Jacqueline Kiplimo đã giúp m t v n đ ng viên khuy t t t u ng n c ộ ậ ộ ế ậ ố ướ

trong lúc s p v  đích đ u tiên   m t gi i marathon t i Đài Loan.ắ ề ầ ở ộ ả ạ  
Lòng t t luôn hi n di n quanh ta, b i quanh ta còn có r t nhi u ng iố ệ ệ ở ấ ề ườ

bi t nghĩ cho ng i khác. Lòng t t là s  cho đi mà không c u đáp l i.ế ườ ố ự ầ ạ

Khi m t ng i m  h i đ a con trai 5 tu i: “N u hai m  con ta đang ộ ườ ẹ ỏ ứ ổ ế ẹ

khát n c và ch  có 2 qu  táo, con s  làm gì?”. C u bé suy nghĩ m t ướ ỉ ả ẽ ậ ộ

lát r i tr  l i: “Con s  c n m i qu  táo m t mi ng m   !”.ồ ả ờ ẽ ắ ỗ ả ộ ế ẹ ạ

Ng i m  nghe v y c m th y h i bu n và th t v ng, cô nh  nhàng ườ ẹ ậ ả ấ ơ ồ ấ ọ ẹ

h i con: “Con có th  nói cho m  bi t vì sao con làm th ?”. Và cô đã ỏ ể ẹ ế ế

th t s  xúc đ ng khi c u bé ngây th  đáp: “Con mu n th  và dành ậ ự ộ ậ ơ ố ử

qu  ng t nh t cho m ”.ả ọ ấ ẹ

Đ ng v i nghi ng  ng i khác. Hãy nh  r ng làm ng i t t và làm ừ ộ ờ ườ ớ ằ ườ ố

đi u t t, đó là t t c  nh ng gì chúng ta nên làm. Hãy đ  lòng t t hi n ề ố ấ ả ữ ể ố ệ

di n trên g ng m t, trong đôi m t và trong n  c i c a b n.ệ ươ ặ ắ ụ ườ ủ ạ

 


