TAM LA CHU MUON PHAP

(BD. Thich Khé Dinh)

Hém nay, chuing t6i sé& chia sé vdi quy Phat ti dé tai
“Tam la chu muon phap”. Minh c6 tam hay khong cé
tdm? Co thi nd & dau? Thién su TU Dao Hanh cé bai
ké:

“C0 thi cd tu may may

Khéng thi ca thé gian nay ciing khéng

Kia xem bong nguyét long séng

Ai hay khéng c6 c6 khéng la gi”.

NOi c6 cling khong dugc ma néi khong cling khéng
dugc.

Co duc noi:

“Ba cham nhu ba sao

Mdc cau tg tring liém

Mang I6ng tu day co

Thanh Phat cling tu day”.

Trong Thién thoai c6 ké lai cau chuyén: C6 mot vi
Phdp su & xU Trieu Tién qua Trung Hoa tham hoc, mot
hom trén dudng di, do trdi toi va mét, Ngai nghi tai mot
ngdi miéu hoang. Vi mét va khat nudc nén Ngai ra bd
sudi udng nudc, cdm thay rat dé chiu. Sdng hém sau,
khi chuan bi ra di, Ngai tiép tuc ra bd sudi do lay nudc
dé udng va mang di. Luc xudng udng nudc, Ngai phat
hién ra trén gan dau ngudn cé mot xac chét dang sinh
|én, théi rita, tanh hoi. Ngay luc dé, Ngai lién éi mita ra
hét. Trong Itc éi mtra, Ngai ngd ra dugc van phap do



tam tao. Chirng ngd dudc diéu dé, Ngai lién trd vé xién
dudng Thién tdng, khéng qua x& Trung Hoa tham hoc
nUa.

Tai sao cling mot con ngudi ma Itc tdi hdm trudc udng
nudc cam thay ngot, mat, nhung sang hdm sau, ltc
phat hién ra xac chét lai 6i mlra ra. Déu 1a do tdm minh
tudng ra ca. ’

Cé mdt vi TAng dén hoi Thién su Bach An: “Thé nao 13
sac tuc thi khéng?”

Thién su Bach An tra I5i: “O hd, mot bat canh ngon ¢é
hai cuc cut chudt”.

Mot bat canh ngon, dang chuan bi 8n nhung phat hién
ra co 2 cuc cU’t chudt nén khong thé an noi.

Ngai Cuu Ma La Thap Itc 7 tudi theo me dén chua,
thay mét chiéc bat bang dong bén nhac I1én nghich, dé
trén dau. Luc dé trén dau, Ngai khdi niém: “Tai sao
chiéc bat bang dong rat ndng minh lai cé thé dé lén
dau?. Ngay ltuc khai niém nhu vay thi khdng nhac
dudc chiéc bat nita".

Nhu vay, Phat gido ludn chu trong vé tdm. Chung ta
lam thé ndo dé dé cé thé nhan dién va chuyén hda
dugc tam minh.

Ngai Dat Lai Lat Ma th( 14 ndi: “Phat gido khéng chap
nhan mot dang Thugng dé, mot than linh, ma dang
Thugng dé nay chinh 1a tdm. Mét khi tAm trong sang
thi ndi gi, lam gi cling déu trong tinh than an vui, hanh
phuc dén cho minh va ngudi. Nguac lai, tdm cau
nhiém la clra clia 4c dao”.

Puc Phat da khang dinh rang, khong cd ai lam cho



minh hanh phuc hay khéng c6 ai lam cho minh khé
dau ma chinh do tdm cua minh, goi la thura tu cua
nghiép. Néu Thugng dé sinh ra con ngudi thi chac
chan Thugng dé mong mudn ai cling gidu sang, ai
cling sung sudng, séng khéng cé bj déng dat, sdng
than hay khing bé. Nhung chuing ta thay tai nan rat I3
nhiéu, dé 1a do nghiép clia ching sanh chiéu cam.
Thay dugdc nhu vay, chung ta phai tu lam sao dé
chuyén nghiép, sdng véi tAm thai ty do an 6n cla
chinh minh.

Luc T6 day: “M®ét niém suy nghi goi 1a bién héa. Suy
nght viéc ac thi hda la dia nguc. Suy nghi viéc thién thi
hoa I thién dudng. Poc hai hda lam rong ran, tU bi
hda lam bd tat, tri tué hoa lam thugng gidi, ngu si hoa
lam ha gidi gigi".

Quy vi cé ai dé y phat hién céng phu tu tap khi thap
huong khéng? Néu chung ta cdng phu gidng nhu cay
huong thi tuc khac trong gi& phut thuc tai dugc giai
thoat, dugc an 6n. Khi thap cay huong khodng chiing
5 phut, thay tan rét xudng, con khai thi bay 1én. Tan
huong rét xudng 1a bdi vi né ndng, con khdi huang bay
lén 1a bdi vi nd nhe. Chung ta cling nhu vay, tu tap nhu
thé nao dé tam minh rong, thu thai, an &n thi luc ra di,
tuy theo nghiép luc va hanh nguyén, tdm budng xa
dudc bao nhiéu thi giai thoat bay nhiéu.

Vi du nhu minh thay cé ngudi ho tu tap tot, lam gi
cling dugdc nhu y, dugc thay thuong, ban mén, minh
khdi tam tat do 1a Iic dé minh dang & trong dia nguc.
Hang ngay chung ta thudng khdi niém nao 13 vira chét



canh gidi tuang ung sé hién ra chiéu cam.

Mot Thién su Nhat Ban noi: “Mudn biét ngudi dé cd
giai thoat hay khong 1a nhin trong cudc sdéng clia ho".
Tinh than cta nha Phat 13 “Tu khudc” va “Xa lia". Tu
khudc cai gi? Tu khudc nhitng tham duc, nhirng tat
dé, ich ky, san tham, nhitng cai chap nga nhung khéng
tU khudc cudc séng. Ching ta van lam hét nhu ngay
xua nhung ngay hém nay biét tu tap, biét chuyén hda
nén lam t3i dau budng t3i do. Nhu ngay xua lam tu
thién thi chap cé minh lam tU thién, con nay lam tu
thién nhung Phat su dd coi nhu hoa dém gilta hu
khong. Chi can mét niém budng xa thi tdm hén rat thu
tha.

Luc Té day tiép: “Tu tanh bién hda rat nhiéu, ngudi mé
khdng hay tinh giac. Moi niém khai ac thudng di trong
con dudng ac. Soi vé mot niém thién thi tri hué lién
sanh, day goi la tu tanh hoa than Phat".

T6 Lam Té ndi: “Chua khdi niém dirng cho nd khai, ma
da khdi thi dung co theo, con han 6ng di hanh cude
muadi nam”.

Trong Thién thoai c6 ké: Cé mét thay Ty kheo tu trén
nui nhung chua nhan dugc tam. Mét hdm Thay quyét
dinh xudng nui di tham hoc & phudng xa. Pudng di
phai qua mot chiéc do, ngudi chéo dd 14 mot co gai.
Bdi vi chua kham pha dudc tdm cda minh, chua biét
dugc con dudng niém khai nhu thé nao nén tam van
con mot chut tuc tran. Trong luc di do, &ng mai ngam
nhin cé gai. Luc xudng do, moi ngudi déu trd mot
déng, riéng 6ng thay Ty kheo, c6 gai doi phai tra hai



dong. Ong Thay hai tai sao, cé gai ndi tai vi Thay nhin
co nén co lay thém tién. Nghe ndi nhu vay, thay Ty
kheo dén khi tré vé, cling xuéng dd nhung quyét
khoéng nhin ¢é 1ai dd nira ma ludn ludn nhin xuéng mat
nudc. Nhung dén khi Ién bd, moi ngudi déu tra mot
déng nhung cb 1y ctia 6ng Thay bdn dong. Vi Ty kheo
lién phan (ng, ndi 1a 1an ndy minh khdng nhin thi tai
sao lai phai trd nhiéu tién thé. Cé gai ndi: Tuy rang mat
thay khéng nhin nhung tam thay nhin nén con phai lay
dat han. Ngay sau lic do, cé mdt vang may sang hién
va c6 14i do chinh 13 B6 Tat Quan Thé Am hién than
xudng dé chi day cho Thay Ty kheo dé. Tu d6 Thay Ty
kheo phat minh dugdc tdm dia cua minh, khéng di hanh
cudc nlra ma 4@ trén ndi chuyén tam tu tap.

Chi can thay va theo d&i dugc tAm ctia minh, chung ta
sé ding bdt duge tdm niém xau ac. Vira khéi niém xau
ac, chung ta biét va chuyén hda lién.

Thién su Bang Anh ndi: "Mt niém tdm thanh tinh,
Phat ¢ dién ma vuong. M6t niém tadm ac sanh, ma
vuong vao dién Phat". Tdc la Phat, ma chi ¢ ngay moét
niém. Hoc kinh Bat Nha, minh tudng b bén nay la mé,
bG bén kia la giac nhung thuc ra bd bén nay, bé bén
kia chi ngay ngi mét niém. Mé la bG bén nay, giac la bo
bén kia. Trong nha Thién nai, chi can chuyén mét
dudng guom tic khac thanh tuu.

Trong Kinh Duy Ma Cat, pham Phat qudc, B6 Tat Bao
Tich hdi Phat "mudn tham nhap vao cdi Tinh dd mudi
phuong chu Phat phai lam thé nao?". Puc Phat tra 15i:
“Muén vao Tinh do trudc phai tinh tdm clia 6ng”. Ngai



X4 Lgi Phat nghe vay lien khai niém: “Phat va cac
thanh dé ti & day tdm déu thanh tinh, nhung thé gidi
Ta Ba nay day nhitng g déng, nui non, nhitng cai xau
ac, tai sao Thé Tén goi 1a Tinh d6?". Buc Phat biét vay
lién ndi: “Nay 6ng Xa Loi Phat, mat trdi mat trdng
chang sang u, ma sao ké mu khéng thay? (sang la
sang v4i ngudi cé mat nhin thay dugdc, con ké mu tu
lic mdi sinh thi khéng thé thay dugc). Ngai X4 Lai
Phat bach rang: “Dé chang phai 16i clia ngudi mu,
chang phai tai mat tr&i, mat trang ma tai chung sanh
vd minh nén khdng thay dugc cdi nay chinh 1a céi Tinh
do". Phat bao: “Nay X4a Lgi Phat, bdi chung sanh toi
chudng nén chang thay cdi Phat Nhu Lai trang
nghiém thanh tinh".

Trong Kinh Phap cu, Phat day:

"Dudng nay dén thé gian

Pudng kia dén Niét Ban

Ty kheo dé tir Phat

Phai y thuc ré rang”.

Phat khéng dua minh di ma chi la ngudi chi dudng,
minh phai y thic rd nhu vay dé tu tap.

Bay gid Phat bao Tén gia Xa Lgi Phat: “Cadi nudc day
cUa ta von thanh tinh ma éng chang thay”. Ong Bang
Long Uan nghe dén doan nay cé cho phat minh va
lam mot bai ké nhu thé nay:

“Thudng nghe cdi A Suc

Nghi dén phucng Déng cau

HAm nay xét nét ky

Bat dong, tu nhién dén”.



Trong Kinh Duy Ma Céat dién ta cdi Phat A Suc nam &
phuong Dong. Ong Bang Long Uan trudc day ciing
mong muén dén cdi phuang Bong, nhung hdm nay
xét k¥, thay dugc tdm minh khi bat dong thi cdi
phucng Dong tu nhién hién ra. TAm bat dong & day 13
tam gi? TAm bat dong chinh 13 tm vé tru. Trong Kinh
Lang Nghiém, Buc Phat day: “Néu hay chuyén dugc
vat tuc dong véi Nhu Lai”. Tuc 1a thay biét rd vat
nhung khéng khdi niém tru vao vat. Tat ca cac phap
déu tU tdm bién hda ra, nhung ma chung ta khéng
chiu séng vdi céi tdm biét cia minh ma chiing ta séng
theo vat.

Chang han nhu khi quy vi dén chua nay cting dudng,
luc cung dudng quy vi vui tuc la da gieo mot cai nhan
to6t. Nhung tai sao ni su khdng cdm on quy vi da cing
dudng? Khéng phai la ngudi tu vo tinh ma chinh vi
khéng cam dn nén mdi lam thanh ruéng phudc cho
quy vi. Vi khéng tru vao sob tién ciing dudng nén tam
thuc quy vi rdng thénh thang, do khong chi la phudc
nlfa ma con |14 cong duc tU nadi ty tanh. Nhu chiéu nay
quy Vi ra ngoai tr&i diing, nhin 1én hu khdng, néu quy Vi
thay mot dam may thi cdp mat chi thay dam may chu
khéng thay hu khéong (hu khéng bang dam may), con
nhin [&n bau tr&i khdng mét dam may thi thay hu
khong bao la. Ciing dudng cling nhu thé, goi 1a tAm
khéng cho tru.

Trong Thién thoai c6 k&, Thién su Nhat Huu mét hém
di cung moét dé tu qua khuc séng, gap mot cb gai
khoéng qua dudc song, Thién su Nhat Huu lién cdng



c6 gai doé qua sdng. Ngudi dé ti nghi Thay minh pham
hanh nhu vay ma lai pham gidi nén sau dé vé bubn,
mot thang lién khéng néi chuyén véi Thién su. Thién
su hdi chuyén, biét dugc bén ndi:" Ta da bd cd gai dé
lai, ma nguai van con cdng cd gai doé dén tan bay gid".
Trong Thién thoai cling ké cau chuyén:

T&ng hdi Thién su Hué Hai: Thé ndo 1a cho vé tru?
Thién su dap: “Chang tru tat ca cho, ay Ia tru cho véo
tru”.

Khoéng tru tat ca cho tuc 1a rd rang, thudng biét hét
nhung khéng tru, mudn dudc nhu vay quy vi phai chiju
khd tu tap. Day khong phai 1a noi sudng, néu quy vi
chiu khoé cdng phu tu tap, chuyén hda thi sé tién, sé cé
két qua, du tu theo phap mdn nao ciing vay. Phap
khdéng co mat, ma mat la do minh.

Quy vi phai chiu kho tu tap, du chua dudc cling cu
cong phu, diing suy nghi gi hét, ci cdng phu sé co.
Tinh than Thién nguyén thuy va Thién dén ngd 1a mot.
Thién nguyén thiy: chang han khi nhin thay mét vat gi
dé quy gid, thuc tap biét day I1a vi ngot, day |a nguy
hiém, day 1a con dudng xuat ly. Néu ma 3n cap thi dé
la con dudng nguy hiém, biét nhu vay thi thoat ly. Con
tinh than ctia nha Thién thi thay |14 thay dung nhu thét,
thay biét nhu that thi khong khdi niém trom cap, thi
déng vdi tinh than Thién nguyén thuy. Thién nguyén
thdy va thién tdi thugng thira thuc ra khdng cé khac
nhau, chi 13 vé thuc tap, mot bén di thang vao tam,
mot bén di tu tuédng vao tam.

Thay dugc diém nay tu tap sé rat an 6n, thanh thaoi, du



tu tAp theo phap mdn ndo. Bat c phap mén nao cling
déu xuat phat tUr Buc Phat, phap khdng cé tranh cai
ma chi cé ngudi tranh cai.

Thay, nghe, tung, doc 4 tiéu thira. Y phap tu hanh 1a
trung thira. Ngd phap, hiéu nghia |4 dai thira. Khdng
c6 mdt phap, khdng cé mdt cho try, tri tué té sang, do
|3 t6i thugng thira. Thira nao 1a do minh, sao lai khdi
tam phan biét?

Thay dugc phap nao cling |a cGia Phét, chi 1a thao dinh
nhd chét, dirng cho tdm minh tru vao mét phap nao.
Pé tom két lai, toi xin ké mdt s6 cau chuyén. Trong
Thién thoai cé k&, Thién su Trudng Sa mét hém dao
nui, khi vé thay Tha toa hai: “Hoa thugng di dau vé?”.
Thién su dap: "Lan theo dau vét cd non di. Nghe tiéng
hoa rgi goi tré vé”.

Pi thi biét di, diing chi 14 ding, nhung céi gi biét di,
biét diing, cai gi nghe, moi gid phut tam thiic déu cé
mat hét, tat ca cac phap déu hién bay tU ngi tu tanh
cua minh.

Mot hdm cé dng cu sira bd sdng thay mét chiéc
thuyén dang dugdc day ra sdng, cua 6c¢ & dudi chét rat
14 nhiéu. Ong vé hai Thién su V6 Puc: “Bach Hoa
thugng, con thay cé mét chiéc thuyén, dng 1ai do day
thuyén ra séng, cua 6¢ chét rat 1a nhiéu, nhu vay 13 toi
cla 6ng lai do hay tdi clia ngudi ngdi trén do?".

Thién su V6 DPuc tra I18i: “Ca hai déu khdng ¢ t6i, ma
la toi cua 6ng”.

Luc dd, ngudi 1ai dd va ca ngudi ngdi trén dod khoéng
khdi niém giét cua c3, tu nhién dng cu si khdi niém



phan biét nén cé tdi. Cho nén “Ba nghiép hang thanh
tinh, dong Phat vang Tay phudng”. Phap phap déu tu
noi tu tanh luu xuat. Luc T6 ndi: Tu tdnh thudng sanh
tri tué, tdc 1a phudc diéen”.

PD. Thich Khé Dinh giang tai chua Pai Giac — Séc
Trang



