SONG TRONG BA NGUON SANG :TRI VAN, TRI TU,
TRITU.

Co6 mot diéu chung ta phai dong y vdi nhau dé 1a kiép
sdng nay nadi riéng va dong sanh t& ndi chung nd 13
mot hanh trinh, 13 mot cudc di ,ma bat c& mot hanh tri
cudc di nao diéu kién tién quyét dé 1a ké cé mat trén
dudng phai cé du suc khde .Suc khde vé tai chanh,
suic khde vé thé ly, stic khde vé than xac chd con bénh
hoan eo uét ma di dau .

Su'c manh vé tai chanh nghia 13 cling phai cd tién

bac ,ndi chung la céi luc trén dudng phai cé .Dau
trong kiép séng nay hay 1a dong sanh t& dai thdm
tham diéu vgi hay 13 hanh dao thi trong cudc di dé
chuing ta cling can cé hai siic manh :Déi v&i pham phu
|a stiic manh tu duy, déi v3i cac bac thanh thi goi la surc
manh tu tap .

Suc manh tu duy la sao ?

Chung ta biét rang do v6 minh ma chung ta luan héi,
do khéng biét 4 D& cho nén chung ta séng trong béng
tdi ¢ nghia 1 khéng biét bon su that :

-Moi su cé mat déu 1a kho .

-Niém dam mé nao cling 18 dam mé trong kho , cang
dam mé thi cang thém khéo .

-Muén hét kho thi dirng dam mé trong khé nita .

-La nhan thuc dugc nhitng diéu vira ndi trén .

Do vé minh nén chung ta khong biét bdn su that do,
ngudi ma té thi ho tron khé tim vui bang cach lam céac



nghiép xau ,con ngudi kha mot chut tron khd tim vui
bang cach lam cac nghiép lanh .Tron khd tim vui bang
cac nghiép xau nhu 1a : S3n ban, cau ca, Ira dao,
trdm cudp ..v..v , trén kho tim vui kiéu dé thi cang tron
kho thi cang thém khé ,cang tim vui thi cang mat vui .
Cé ngudi cé trinh dd mdt chut thi ho trén khd tim vui
bang cach |a séng Igi minh Igi ngudi d&i nay dsi sau,
nhung vi khong cé y hudéng giai thoat cho nén cling
tiép tuc quan quanh trong ba cdi sau dudng . Do vo
minh cho nén né mdi dan dén hai kiéu thién hanh va
ac hanh do .Do vo minh nén ching ta séng trong bong
tdi ,bay gid mudn hét khé hét vé minh thi chung ta
phai séng trong anh sang . Anh sang cé ba nguén
sang:

1-sutamayapanna : Tri van 1a hoc hdi, IAng nghe ,doc
xem kinh sach , ndi chung I3 kién thic cé dugc tu
ngudi khac goi la tri van , thay nd cé vé kém hon so vdi
hai tri kia nhung ma né quan trong lam 13 bdi vi khéng
c0 kha nang tri van thi minh gap chu Phat minh cling
khong dudc Igi lac gi hét .Gap chu Phat minh phai biét
lang nghe bai vi cé lang nghe minh mdi cé von liéng
dé ma suy tu va hanh tri .Con cé lang nghe ma khéng
cO suy tu tiéu hoa thi cling chi la con mot sach .

Céc vi cé biét chuyén nay hay khéng dé 14 dau cac vi
co thudc long bao nhiéu bd kinh nhung ma khéng cé
phut gidy ndo ngdi ngam nggi tu duy lai y nghia trong
kinh thi qui vi cling chi 13 td kinh biét di .Phat phap vi
diéu 3 diém trén cung mot van dé , mudi ndm

trudc ,mudi ndm sau ching ta cé hai kiéu hiéu , hai



kiéu gdm nham tiéu hoa khac nhau ,tham thia khong
gidng nhau, chinh minh ch khéng néi ai khac , va &
ca hai ngudi cung hoc dung thay dung sach thi chiéu
sau suy tu clia ca hai ngudi nd da dan dén viéc ngudi
sau nguadi can, ngudi réng , ngudi hep .Hoc cung

sach ,cung thay .cung Idp ,cung trudng clng

khoa ,cung nam , nhung ma kha néng suy tuné it, cai
sau rdng can hep nd cling khéng gidng nhau Ngay ca
vi thanh cé 4 tri v6 ngai, ai ma thudng suy gam van
sau rong hon bén nhay hon 1a ngudi thiéu suy gam chi
thich ngdi thién hudng lac .

2-cintamayapanna : Tri tu la nhrng gi minh suy tu
tham thia gdm nham tiéu hoa .

3-bhavanamayapanna : Tri tu la nhan thuc co6 dugc tu
kinh nghiém thuc ching thé nghiém .

*Cho nén diéu quan trong & day 14 minh séng ma minh
kho 13 vi minh séng trong bdng t6i , ma bay gid minh
muén hét khd thi minh phai séng trong ba nguén

sang :trivan, tritu va tritu.
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