
KIẾN THỨC
Bài học Đức Phật độ tướng cướp Angulimāla

Trong cuộc đời hành đạo của Đức Phật, một trong những 
câu chuyện sinh động nhất được nhiều người biết đến và 
một khi đã biết thì không thể nào quên, đó là chuyện Đức 
Phật cảm hóa tướng cướp Angulimāla được ghi lại trong 
Trung bộ kinh, số 86 và Trưởng lão Tăng kệ (Thera.80-
câu 866 đến 891).
Phần 1: Thu phục tướng cướp Angulimala
Tướng cướp Angulimāla là ai?
Câu chuyện này kể lại rằng, ở nước Kosala do vua 
Pasenadi trị vì, có tên cướp khét tiếng tên Angulimāla, là 
tay thợ săn bạo tàn, gặp ai giết nấy, khiến cho dân làng 
rất lo sợ. Từ khi có tên cướp này xuất hiện, khắp mọi xóm 
làng, thành ấp, quốc độ đều không còn yên ổn nữa. Mỗi 
lần giết người, nó cắt ngón tay trỏ phải làm thành vòng 
hoa mang vào người. Tên sát nhân ghê rợn này giết cho 
đến khi nào tràng hoa ấy xâu đủ 1.000 ngón tay như vậy 
để trả học phí cho ông thầy dạy.
Một buổi sáng nọ, như thường lệ, Đức Phật đắp y, mang 
bát, vào thành Savatthi khất thực. Sau khi khất thực và 
dùng bữa xong, Ngài quay trở về và đi trên con đường tên 
cướp Angulimāla đi mỗi ngày. Những người đi đường và 
làm đồng, chăn bò gần đó thấy vậy hết lòng can ngăn, 
nhưng Đức Phật vẫn giữ im lặng, tiếp tục đi, không hề lo 
sợ.
Thấy Đức Phật đang đi một mình, tên cướp Angulimāla 
liền xuất hiện. Y mừng lắm và liền khởi tâm giết Ngài.
Thấy Đức Phật đang đi một mình, tên cướp Angulimāla 



liền xuất hiện. Y mừng lắm và liền khởi tâm giết Ngài.
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Thấy Đức Phật đang đi một mình, tên cướp Angulimāla 
liền xuất hiện. Y mừng lắm và liền khởi tâm giết Ngài. Y 
chỉ chờ có vậy, vì còn thiếu một ngón tay nữa thôi là đủ 
túc số cho vòng hoa làm bằng 1.000 ngón tay trỏ phải từ 
1.000 người do chính y ra tay sát hại. Y lấy kiếm và tấm 
khiên, đeo cung và tên vào, đi theo sau lưng Đức Phật.
Thế rồi Đức Phật dùng thần thông khiến cho tên cướp 
Angulimāla, dầu cho đi với tất cả tốc lực cũng không có 
thể bắt kịp Ngài đang đi với tốc lực bình thường. Tên cướp 
Angulimāla nghĩ: “Lạ thật, trước đây ta có thể đuổi kịp con 
voi, con ngựa, con nai và cả chiếc xe đang chạy, mà bây 
giờ không thể đuổi theo kịp Sa-môn Cồ Đàm đang đi bình 
thường”.
Tên cướp nói: “Hãy dừng lại, Sa-môn! Hãy dừng lại, Sa-
môn!”.
Đức Phật khoan thai đáp: “Ta đã dừng rồi, này 
Angulimāla! Và ngươi hãy dừng lại!”.
Tên cướp nghĩ Sa-môn Cồ Đàm không bao giờ nói dối, 
vậy lời nói này có ý nghĩa gì. Thế là Angulimāla hỏi: “Ông 
đi mà lại nói ‘Ta đã dừng rồi,̓ còn tôi dừng, thì ông nói ‘sao 
tôi không dừngʼ nghĩa là sao?”
Đức Phật giải thích: “Với mọi chúng sanh, Ta bỏ trượng, 
kiếm; còn ngươi, không tự kiềm chế, gieo rắc giết chóc và 
hận thù, nên ta đã dừng mà ngươi chưa dừng”.
Angulimāla hỏi: “Ông đi mà lại nói ‘Ta đã dừng rồi,̓ còn tôi 
dừng, thì ông nói ‘sao tôi không dừngʼ nghĩa là sao?” Đức 
Phật giải thích: “Với mọi chúng sanh, Ta bỏ trượng, kiếm; 



còn ngươi, không tự kiềm chế, gieo rắc giết chóc và hận 
thù, nên ta đã dừng mà ngươi chưa dừng”.
Angulimāla hỏi: “Ông đi mà lại nói ‘Ta đã dừng rồi,̓ còn tôi 
dừng, thì ông nói ‘sao tôi không dừngʼ nghĩa là sao?” Đức 
Phật giải thích: “Với mọi chúng sanh, Ta bỏ trượng, kiếm; 
còn ngươi, không tự kiềm chế, gieo rắc giết chóc và hận 
thù, nên ta đã dừng mà ngươi chưa dừng”.
Khi Đức Phật nói những lời này, Angulimāla đứng lặng 
yên, trầm tư suy nghĩ. Dường như những lời nói nhẹ 
nhàng này đã đánh động tâm thức tên cướp bạo tàn, nên 
Angulimāla hạ giọng và từ tốn thưa: “Thưa Ngài, tội lỗi 
của tôi thật tày trời. Tôi có thể quay đầu bằng cách nào?” 
Thấy Angulimāla đã chuyển tâm ý, ray rứt với việc làm của 
mình, Đức Phật mở ra một cơ hội cho người biết quay 
đầu, bảo sẽ nhận Angulimāla vào Tăng đoàn để có thể 
làm mới cuộc đời, từ bỏ các việc tội ác, gột rửa tâm ý 
trong sạch, dốc lòng thực hành điều lành. Nghe xong, 
Angulimāla liền quăng bỏ kiếm và khí giới xuống vực sâu, 
đảnh lễ Đức Phật, xin được xuất gia. Từ đó, tên sát nhân 
khét tiếng thành Savatthi đã trở thành đệ tử xuất gia của 
Đức Phật. Tôn giả Angulimāla tinh tấn thực hành Pháp 
(Dhamma) dưới sự hướng dẫn của Đức Phật và chúng 
Tăng, và chẳng bao lâu, chứng đạt trạng thái giải thoát 
hoàn toàn.
Đức Phật sử dụng thông điệp diệu kỳ để thu phục 
Angulimāla
Trường hợp độ tướng cướp Angulimāla là một trong vài 
trường hợp hiếm hoi Đức Phật sử dụng thần thông biến 
hóa. Chính sự phi thường của Đức Phật bước đầu gây tò 
mò và rồi có khả năng cảm hóa tướng cướp bạo tàn này 
chịu đối thoại với Đức Phật thay vì với bao nhiêu người 



trước đó, hễ gặp mặt là tên cướp này liền giết một cách 
vô cảm, chặt ngón tay kết thành vòng hoa, rồi tiếp tục đi 
tìm đối tượng khác để giết. Với một tên sát nhân máu lạnh 
như vậy, sử dụng biến hóa thần thông là điều vô cùng cần 
thiết và hợp lý.
Thế nhưng, thần thông biến hóa này cũng chỉ được sử 
dụng rất hạn chế như một phương tiện để hỗ trợ quá trình 
cảm hóa, giáo hóa và giúp người chuyển hóa mà thôi. 
Mục đích rốt ráo, cứu cánh của Đức Phật là đưa 
Angulimāla ra khỏi quỹ đạo sống tội lỗi, tà kiến, mê si và 
đặt người này vào con đường thực hành Chánh pháp.
Đức Phật đã sử dụng phương tiện để có thể gởi bức 
thông điệp có tác dụng đánh động mạnh mẽ tâm thức 
của Angulimāla, rằng “Ta đã dừng từ lâu; còn ngươi thì 
chưa dừng”. Đức Phật đã thành công trong việc “trước 
dùng dục câu dắt, sau dùng trí để nhớ”. Trước Ngài thể 
hiện thần thông, nhằm thỏa mãn lòng ham muốn hiếu kỳ 
của tướng cướp này, sau Ngài dùng tâm từ bi và trí tuệ để 
nhiếp phục Angulimāla. Nhìn cả quá trình cảm hóa này, ta 
thấy nhờ những lời khai tâm mở trí đầy tâm từ của Đức 
Phật mà một tướng cướp khát máu đã trở thành một vị 
Tỳ-kheo trong Tăng đoàn. Đây là gì mà không phải giáo 
hóa thần thông?
Trong suốt cuộc đời giáo hóa chúng sanh với mục đích 
giúp người chuyển mê khai ngộ, Đức Phật chỉ chú trọng 
đến giáo hóa thần thông, còn biến hóa thần thông và tha 
tâm thần thông, Ngài cho rằng sẽ đưa đến nhiều nguy 
hiểm nếu lạm dụng chúng (Tăng chi bộ kinh, chương Ba 
pháp, phẩm VI, kinh 60).
Nếu chỉ dừng lại ở việc “dùng dục câu dắt” mà không 
phát triển vế “dùng trí để nhớ”, tức là ngầm nhận phương 



tiện làm mục đích, thì đây không phải là Chánh pháp của 
Phật. Những ai thực hành đúng theo Chánh pháp, thì 
càng lúc càng bớt tham, bớt ràng buộc, thêm bình an và 
hạnh phúc.
Ngược lại, một khi lấy phương tiện làm mục đích, ta sẽ bị 
tham dục kéo lôi trở về đời sống tầm thường, suốt ngày 
lăng xăng với việc không chính đáng và không cần thiết, 
càng ngày càng xa mục đích giải thoát.
Cho đến khi đi quá xa, giật mình nhìn lại, ta sẽ không còn 
cơ hội quay về với Chánh pháp vì sức khỏe, thời gian và 
sức lực đã đến hồi cạn kiệt rồi.
Do vậy, tất cả những gì chúng ta làm đều hướng đến quá 
trình thực hành và giúp người khác cùng thực hành trên lộ 
trình chuyển xấu ác thành thiện lành, đảo điên thành tĩnh 
lặng, mê mờ thành trí tuệ, khổ đau thành hạnh phúc mới 
đúng là thực hành Chánh pháp.
(Còn tiếp)
Liên Trì


