Khong phai cua minh thi nén buong

Cac Ty-kheo dang tu hoc trong ritng cay Ky-da. Chgt cé nguoi dén quét 1a
mang di. Cac Ty-kheo van an nhién bat dong, vi don gian 14 rirng nao c6 dinh
dang gi dén t6i va cta t6i. Nhan do6 Thé Tén khéo nhac: Nhitng gi khong phai
ctia minh thi nén budng hét, chang nén nam gitr lam gi, buéng hét magi dwoc
an vui.

“Mot thoi, Phat & tai vieon Cap Co Poc, ring cay Ky-da, nuwdc Xa-vé. Bay
gio, Thé Ton ndi véi cac Ty-kheo:

- Nhitng gi khong phdi 1a cta cac 6ng, can phdi xa bo hét; khi da x4 bo hét
phép dé roi, thi dugc an vui 1au dai. Nay cac Ty-kheo, ¥ cac dng thé nao? O
trong ritng Ky-da nay, cac thit co cdy, canh 13, néu c6 ngwdi mang di, thi cac
ong co6 nghi rang: Nhitng vat nay la t6i, la ctia t6i, ngudi kia sao lai dem di?
Cac Ty-kheo dap:

- Bach Thé Ton, khong. Vi sao? Vi nhitng vat nay chang phai ta, chang phai
cua ta.

- Ty-kheo, cac 6ng ciing lai nhw vay, doi véi vat khong phai ciia minh, phai
xa bé hét; khi da xa bé nhitng phap nay roi, thi dwgc an vui 1au dai. Nhitng gi
khong phai s& hitu ctia cac 6ng? Mat, khong phai ctia cac 6ng, nén xa bo; khi
da xa bé r6i, thi duwgc an vui 1au dai. Do6i vai tai, mii, lwdi, than, y lai cling
nhu vay.

- Thé nao, Ty-kheo, mat la thwong hay la vo thuwong?

Ty-kheo dap:

- Bach Thé Ton, la v6 thuong.

Phat lai hoi:

- Néu la vo thuong thi kho phai khéng?

- Bach Thé Ton, la kho.

Phat lai noi:



- Néu vo thuong la kho, 1a phap bién dich, vay da van Thanh dé tr doi v6i
sau nhap x nay, nén quan sat chang phdi ta, chang phai cua ta. Khi quan sat
r6i, d6i vGi cac phap thé gian khong chap thu. Vi khong chap tht nén khong
dam tredc, do khong dam trwdc nén ti minh gidc ngo Niét-ban: “Ta, sy sanh
da dirt, pham hanh da 14ap, nhitng gi can lam da lam xong, tw biét khéng con
tai sanh doi sau nira”.

Phat noi kinh nay xong, cac Ty-kheo nghe nhitng gi Bic Phat day, hoan hy
phung hanh”.

(Kinh Tap A-ham, kinh s6 274)

Thé Ton dan chuyén rat tai tinh, chiéc 1a ri'ng von khong phai cia minh thi
dinh mac lam chi. Biéu nay hién nhién ai cting thay. Nhung sau kin hon, c6
nhiéu vat khac cting khong phai ctia minh ma ty minh khong hé biét, cit nghi
la ctia minh. Mat, tai, mii, lui, than va y (luc can, sau giadc quan) la minh
chang? Chung tam la minh thoi, thic chat chang phai ctia minh, vi chiing vo
thwong bién hoai, minh khong lam chu dugc.

Do la bén trong (can), con bén ngoai (canh) ciing v6 thuwdng bién hoai khong
khac. Can va canh da vo thwong, bién hoai; da khéng phai 1a minh thi ha cé
gi phai dinh mac, bo bo nam gitt. Nén can canh gap nhau ma sinh tdm dam
tredc, dinh mac vao thi kho dau, tréi budc. Khong dam tredc va chap tha,
budng hét thi nhe nhang, thanh thoi.

Quan trong la phat huy tué giac vé vo thwong, thiy than tam va thé gidi nay
thue sw khong c6 céi gi 1a minh va ctia minh. Thay dugc vay thi mai cé thé
budng, khong nam, khong gitt, khong dinh mac. No6i cach khac, cé xtiic ma
khong tho, ai, thu, hitu thi cham dit sinh t&r. Thé nén, thau vao va nam gitt l1a
thuan dong sinh t¥, khé dau. Nguoc lai, thay rd vé thwdng nén buéng bé hét
la giai thoat Niét-ban.

Bai viét: "Khong phai ctia minh thi nén buéng"
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