Tam réng nhu bién, gié mat tu tim tdi

Bd&i anguyen

Ky thuc, trong cudc sdng ctia ching ta khéng hé cé nhiéu khan
gid nhu vay, cling khéng can phai nguy trang nhiéu nhu vay. Hay
séng don gidn mdt chdt, chan thuc mot chut! Néu tdm cé thé
bao la nhu bién ca, 6n hda ma khdéng lanh 8o thi lai cang tu do
tu tai.

Lam mdt ngudi it néi nhung tam Idng bao la nhu bién c3

Xua nay t6i thich trang thai kiép nhan sinh nhu vay. it néi khéng
cé nghia 13 vé tri hodc khéng hoa dong. Ngudi tram mic hiéu
cach sdng thich th&i. N&i tdm ho thudng ham chita sy sic nét
cla ndm thang, can khdn. Ho ndi ndng nho nh3, thuc tai, va thau
hiéu im 13ng la vang, 1& mot tri hué.

T6i van ludn ao udc dudc chay t6i bién rong 13ng minh trudc cdi
ménh méng, dé cdm nhan khung canh trang Ié cda nhiing lan
séng bién trdo dang, tung bot trdng xda. TU dé tdi co thé trai
nghiém su bao dung, réng I8n, v&i vgi khién “bién rong cé thé
thu nap tram séng, ngudi bao dung tam sé réng I6n thénh
thang”. Ky thuc, ddm minh trudc bién réng khdng chi 14 hda minh
vao mot phong canh trudc mat. Trong tam ludn gilt mét trang
thai nhu bién khai, yéu mén nhitng ngudi cé tdm long bao la nhu
bién ca.

Néu trong tdm chira dugc bién c3, thi ngudi dé chic chan 1a sau
s3c ma tram 6n. Trén than ho tda ra thd 4nh sang trudng thanh
va tu tin, khéng qua gan giii, cling khdng cb y lanh xa. Ting 15i
ndi, cl chi clia ho déu ung dung tu tai. Ho thudng dem dén mot
cdm giac dé chiu cho ngudi khac, nhu gid bién hiu hiu man mac,
diu dang ma thanh nha.

Ngudi cé tam Idng bao la nhu bién ca nhat dinh 1 ngudi 6n hoa
Khong can su nhiét tinh, than quen thira thai, cling chdng van
vuang budn vui trén nét mat, ho khdng can che gidu hay nguy
trang ban than, ma ndi tdm ho ludn thdng sudt. Cach thau hiéu
va sdng chan hoda nhat gilta ngudi véi ngudi chinh 14 khién ngudi
ay cam thay dé chiu, khién déi bén déu chin chu, nho nha.
Ngusi cé tdm ldng bao la nhu bién ca chic chan 1a ngudi nho



nha

Nho nh3 hoan toan khdng phai 13 su t6 diém xinh dep, diém [&
bén ngoai, ma 14 mdt khi chat tan ra tir bén trong tam hon téi
ngoai dung mao, hay chinh la su ham dudng cua con ngudi. Trai
qua su ndi trdi clia ndm thang cudc ddi ma tam van trong tréo
nhu dong nudc, chang vay ban bai bui tran ai. Ho hiéu dugc
cudc sdng von la mot sy tu hanh, cudi cuing chang qua van 1a tu
tam chan thuc, lucng thién va nhan nai. Trong tdm ho ¢ thé
chifa cd nhat nguyét, nhu huong bay ngao ngat, khién thang
ngay tré nén cao dep hon, nam thang ngat huong han.

Ngudi cé tam Idng bao la nhu bién ca 1a ngudi khoan dung

Con ngudi séng chang qua cling 14 mdt chudi nhitng tam thai.
Trai tim nho hep thi phién ndo 18n 1én. Trai tim rong ma thi nhiing
khd nan s& trd nén bé nhd chang dang dé mat ti. Néu trong tam
cé thé chia bién rong, thi dau cho khé dau nhiéu hon nita cling
cé thé hoa tan trong Idng bién, ma chang gan 1én mdt con séng.
Ky thuc ddi ngusi cé 8, 9 phan khéng nhu vy, diéu quan trong 13
séng than nhién, tu tai. Trong déi nhan xu thé thi khoan dung véi
ngudi khac ciling la dang hoan thién chinh ban than minh. Chi
can budng bd géng cum va mét mai khi tdm nguyén khéng nhu
y thi dGi sé mai an vui.

Qua thuc déi khi tdi chi mudn bién thanh mdt con séng nhd,
chay x6 theo con nudc tré vé véi ldng bién. Téi mudn viét mot
buc thu gtii cho bién c3, ké |1& nhitng budn vui theo thang ndm
cudc ddi. Téi mudn coi bién cd nhu ngudi ban tri ky, hda cling
gido nhe may bay.

Pai khi, ngdm lai chung ta chi Ia nhitng giot nudc bé nhd trong
cdi tran thé. Ban vui hay budn, dam say, ngat ngay hay bang
hoang thang thot, cling déu khdng thé ggn mét chut con séng
trén mat bién. Cudc d&i nhu mdt va kich, ban nhap tdm vao ting
vai dién va deo du loai mat na mim cuGi ma thuan theo nhan tinh
thé thai, cung chim ndi nGi thé gian. Trong nhUng cau chuyén
ddi ndng sdu, cudi cling hda ra lai ddnh mat cai tdi chan that,
thién luong thud ban so.

Ky thuc, trong cudc sdéng clia ching ta khéng hé cé nhiéu khan
gia nhu vay, cling khéng can phai nguy trang nhiéu nhu vay. Hay



séng don gian mdt chut, chan thuc mot chut! Néu tdm cé thé
bao la nhu bién cd, thdm sdu ma khéng néng can, 6n hda ma
khéng lanh [€o thi lai cang tu do tu tai.

N&m thang cang dai lai cang can tam ldng khoan dung

Nhd lai mot thdi say mé ddm minh trudc bién cd, nhitng con
nudc cUr trai rong thénh thang, dém ngay con nudc van chay
khdng ngling nghi. TAm 16ng ménh mang nhu bién c3, cé thé
nap tram séng, chla van trugng, trong tréo binh yén ca dai.

La mot ngudi cé tam ldong bao la nhu bién ca sé& khéng dua dam
vao ngudi khac, khdong chay theo thé tuc, khdéng tu coi thudng
ban than, cling khéng 1am t6n thuong téi ngudi khac. CU thuan
chan, tugi dep, hoan my nhu chinh ban thud ban sa.



