TU CHU TRONG LUAN HOI

Trong cudc séng, ¢4 & it ngudi trong chuing ta nghi
Vé cai chét cuia chinh minh, bdi vi tuy biét rang
khéng sdm thi mudn diéu dé sé phai dén, nhung
hoan toan bat minh, khdng ai cd thé doan dugc
nhirng gi s& xay ra. Tuy nhién, c6 nhitng cau chuyén
khién ta phai suy nghi, khédng chi vé cai chét ma vé
cach séng nhu thé nao dé cd dudc sy an lanh, trong
dd&i sdng hién tai cling nhu mai sau.

Mot cau chuyén cé that vé su "chét di song lai" cla
mot vi tAng Dai Han dugc dai su Chongo Sunim ké
lai nhu sau:

Trong thdi thién su Seong Chol Sunim con tai thé, &
chua HaeinSa nai ngai tru tri cé mot vi tdng quyét
dinh r&i chua di vao khu rirng nui Jiri San an tu,
sbng cung cay cd hoang da nai thién nhién.

Chang may, 6ng &n phai mdt loai nam ddc nén bi
bénh ndng, nga xudng dat than thiic hdn mé. Bong
nhién 6ng thay minh dang & trong chua HaeinSa,
cach nai 6ng dang & khoang han 100km, va thay
hai vi tdng ban clia 6ng dang c hanh mét nghi le
giong nhu tang Ié. Ho dudng nhu khéng dé y dén su
hién dién clia 6ng, va 6ng lay lam la 1a thay vi doc
kinh cho dung, vi tang dang go md cu lap di lap lai
"Chek, chek, chek..." (Sach, sach, sach....), con vi
tang dang thinh chudng thi c’ ndi "Yeom ju, yeom



ju, yeom ju..." (chuoi trang, chudi trang, chuoi
trang....) Trong chdp mat, dng lai thay minh dang &
nha ba me. Ong diing sat canh ba trong khi ba dang
chat cui vao trong Itta. Ba khéng dé y dén éng, nén
éng cui xubng cham vao vai ba. Ba kéu [&n mot
tiéng that thanh va dau dén gap ngudi lai.

Thé rdi, thodng mét céi, nhanh nhu IGic 6ng vé chua
va vé nha me, 6ng lai thay minh trd lai ngi nui ring.
TU b s6ng phia dudi phang phat bay |&n mui thit
bo uSp nudng thdm Iung. M6t nhém ngudi trong bo
hanbok mau trang (y phuc c6 truyén ctia Dai Han)
dang xum xit & do, vay tay goi Idn: " Xuéng day chai
véi tui nay di! Cé nhiéu doé &n 1am, tha hd ma an!"
Pung Iuc sap nhap bon véi ho, 6ng chat nhé ra
minh la vi tang va khéng dugc an thit.

Trén dudng di [én nui trd lai, 6ng gap moét 6ng gia
dang mang mot jigae c6 xua (mot cai clii co khung
hinh chir A) trén lung. Nhung thay vi chat cui & trén,
ong talai mang mot ngUdl xuong nui. Ong gia dé
ngudi ndy xuéng dudi dat ; thay ngudi nay cé vé
quen thudc, vi tAng tién lai gan dé nhin cho k{ hon.
Khi nhin mat ngudi dé, 6ng chot hoang hét, thay
dang nhin vao chinh minh! Ong s& 1én mat, r6i bong
nhién giat minh tinh day, nhu vua qua mét glac
mong Chung quanh van la nui rung, va 6ng van
nam dudi dat mét minh mot bong, nhung trong long
day hoang mang vdi kinh nghiém la ky vira qua.



Trd vé chua, 6ng di tim nhirng vi tdng ban va ké cho
ho nghe nhitng gi da thay. Ho ndi véi ng rang, su
phu Seong Chol cho ho biét 1a 6ng da chét trén nui
JiriSan, va ho can phai ldm nghi thic cau siéu cho
6ng ngay. Ong hai tiép rang, tai sao ho c ndi "sach,
sach..." va "chuoi trang, chudi trang..." thay vi doc
nhUng Idl kinh cho dung. Ngac nhién, ngugdi thu
nhat thd nhan rang 6ng biét vi tdng cé mdt suu tap
sach quy nén lic dé dang suy nghi khéng biét co
lay dudc suu tap do khdng. Ngudi thd hai cling xau
hd nhin nhan, 6ng dang nghi dén chuoi trang dep
clia ngudi ban qua c6 va cling tu hoi khdng biét co
|ay dudc chuoi trang dé khong. Nhu thé, mac du ho
dang doc nhirng IGi kinh, nhung 6ng khéng nghe
dudc gi ngoai nhitng tu tudng cda ho. Ong lai dén
thdm me va ké cho ba nghe nhitng diéu d3 trai qua.
Ba nhd lai, luc ay ba bong cé mét cdm giac dau nhoi
nai vai.

Trd vé ndi ring, bén giodng sudi nai 6ng da thay
nhém ngudi tu tap an thit bo nudng, 6ng khéng tim
thay dau vét bira tiéc thit nuéng dé  dau ca.
Nhung cé diéu lam 6ng cdm thay ring dong, 1a bén
bd sdng cd xac mdt con qua dang nam, khap minh
may day gioi bo luc nhic. Ong chgt nhan ra rang,
nhirng ngudi 6ng da thay & bd séng that ra 13 nhiing
con au trung dang kéu goi 6ng nhap bon va&i ching
dé 3n thit xac con chim chét kia. Ong tu hdi, néu



khdng tu nhac nhd minh 13 ngudi tu ma di nhap bon
v3i chung, cé thé ndo éng sé tai sinh lam mot con
au trung khéng? Néu thé thi mudn sinh ra lam ngudi
trd lai sé phai khd khan dén thé nao? Khi ra khdi
than xac, 6ng khéng con cé cac cin nhu mat, tai,
mdi, ludi, hay tay chan... Ong chi con than thuc cé
thé cdm nhan nhiing viéc huyen ao xay ra chung
quanh, va khéng thé nghe nhirng I8i noi, chi cdm
dudc tu tudng cua ngudi khac.

Cau chuyén nay nhac nhd dén mot cau chuyén
khac t6i da doc & dau dd, vé mot ngudi tuy khéng tu
hanh, nhung thudng hay doc kinh Kim Cang moi
ngay. M6t ngay no éng 1am bénh tram trong, than tri
hon mé tuédng nhu da & trong ngudng cua cua tu
than. Trong Idic tdm thic hoang mang, 6ng bong
thay cé moét canh clra trudc mat, 3 do cé bon ¢ gai
tré xinh dep dang n6 dua. Ho kéu goi 6ng cung di
vao canh ctfa dé: "Vao day chai, vui lam!" Ong dang
dom budc tinh di vao thi cé mot ngudi khac dén
ngan can: "Ong |a ngudi doc kinh Kim Cang, day
khéng phai chd cho 6ng vao!" R6i ddt nhién 6ng
tinh day, nhu ngudi vira ra khdi giac méng, trong khi
3 chung quanh gia dinh dang than khoc, ban tinh
chuyén ma chay. Sang sau, 6ng dugc biét, cling
trong dém éng da "hon lia khoi xac" dd, con heo nai
& nha da cho ra d&i bon con heo con céi va mdt con
duc da chét khi sanh. Nhin bén con heo mdi dé, 6ng



rung minh chgt nhan ra rang, néu luc dé budc qua
canh cua, 6ng da la con heo thd nam.

Qua hai cau chuyén nay, ta thay trong cdi luan hoi
luc dao, tdng va tuc déu binh dang nhu nhau néu
long tham duc con tiém tang trong tam. Khi than d3
mat, trong cdi gidi clia than thiic khdng cé su phan
biét rd rét gilra ngudi va thu, chi con nhirng giao
cdm cua cac tan so6 rung déng. Chi mot phut buéng
lung theo su quyén rii ca ma canh la cé thé rai
ngay vao cdi gii xau, khong thé quay trd lai dugc
nita. Trong Huyét Mach Luan, T6 B6 Dé Pat Ma
cling da canh céo diéu nay:

".. Khéng khac gi nhitng hinh anh hién ra trong giac
ngl vé dém, nao cung dién xe phao, cdng vién nui
rirng, nao nhirng nha mat bén ho v.v.. Pung bi hap
dan bai nhitng diéu dé. Chung chi 14 céi ndi cho
sinh td luan héi. Hay nhd k{ diéu nay dé khi 1am
chung, dirng mac vao nhitng hién tudng thi sé dugc
gidi thoat. Chi can mét phut giady ludng lu cling du
dé cho ma 16i cuén di. "

P4 1a mét tieng chudng canh tinh dé ngay tu bay
gid, trong bat cr hoan canh nao, ching ta phai bat
dau huan tap mdt tdm tinh gidc qua nhitng phép tu
can ban cua dao Phat, khong chi trong nhirng luc
ngdi thién hay niém Phat, ma trong moi ltc di ding
nam ngodi. "Hoi quan phan chiéu" hay dung chanh
niém thay biét tdm trong ti'ng niém khai va khong



tru trudc vao chuing 14 cach dé giup ta tach rdi khoi
nhirng vong déng cam xuc, dua tam xao dong trd
vé tdm binh thudng phang 13ng nhu mat nudc ho
thu. Su kién tri tu tap thanh thoi quen sé tao mot
nang luc mdi co thé hda gidi dan dan nhiing tap khi
xua cli, dem lai su binh an cho tam hén.

DU theo phap tu ndo, cdn ban van phai la Gidi,
Pinh,Tué. Khi xua, Iic Duc Phat sap nhap diét, ngai
da dan do ton gia A Nan rang: "Khi Nhu Lai nhap
diét roi, Gido Phap va Gidi Luat sé |1a dao su dé cac
con nucng tua vao". Cac gidi can ban nhu nam gidi
clia Phat t& va mudi gidi cla hang xuat gia 1a budc
dau tién trong con dudng tu dao. Gilt gidi khdong
phai 14 tuan theo mét cach mu quang nhiing diéu
cam ky ¢4 tinh cach gido diéu, ma 13 su ap dung ky
luat ban than tir than, khau, y dé trdnh tao nhiing
diéu gay tac hai cho minh ciing nhu cho ngudi. D6
cling cé nghia la sdng thuan theo luat nhan qua.
Gigi két hgp hai hoa véi Binh va Tué méi dem lai su
gidi thoat dich thuc. Ngudi tinh théng dao phap dén
dau ma con gieo nhan tao nghiép thi van khong ra
khdi phién nao, bi nghiép luc chi phdi nén khéng
con tu chu va khéng dudgc tu do tu tai trong sinh tu.
Nh{rng ngudi sau khi c6 kinh nghiém can tu hay
"chét di séng lai" déu co su bién chuyén I3n trong
ban than, biét tran trong d&i séng hién tai, phat trién
long tU bi va chu tam vao viéc boi dudng tam linh



nhiéu hon. Khi da nhan ra rang, tat ca nhirng gi trén
thé gian nay, du quy gid dén dau, déu chila mong
30, ngudi ta sé dé dang budng bd nhitng udc muén
phu du, biét séng du, séng thiéu duc va mudn tan
dung dgi séng trudc mat dé lam nhitng diéu Igi lac
cho minh va cho ngudi. D6 cling la nhirng bai hoc
quy gia cho ching ta haAm néng thém y chi no luc
trén con dudng chuyén héa than tam, dé cé dugc
nang luc tu chq, "séng tu tai, chét binh an".



