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Ngii gioi trong dao Phat

Ngii gioi trong dao Phat

Trong bai nay chiing ta s& tim hi€u cac khai niém lién quan t6i ngii gi6i
trong dao Phat ciing nhw nhiing 10i ich clia ndm diéu nay doi v6i ban than
va xa hoi.

Con ngwroi 1a d6i twong clia dao Phat, bao nhiéu ludt, bao nhiéu phap mon,
dlrc Phat déu vi con nguoi lap bay. Pem lai swr an vui hanh phic cho con
ngwoi, 1a muc tiéu chanh yéu ctia dao Phat.

Song quan niém dao Phét, khong phai duoc nhiéu cua cai, nhiéu tinh yéu
v.v... 1a con nguoi c6 hanh phiic. Hanh phic 1a nguoi song biét tiét ché,
biét ton trong hanh phic ctia moi ngwoi, biét thanh that thwwong mén nhau.
MOt dan tOc van minh 1a biét tén trong sanh mang clia nhau, tén trong
nhitng quyén tir do can ban ctla con nguroi.

Vi thé, ngii gidi 1a nén tang cian ban dem lai hanh phiic cho con nguoi, xay
dung con ngwoi sOng ding y nghia vin minh ctia nhan loai. Ngfi gidi 1a co
ban dao dic clia ngwoi Phat t, khi bat dau budc chan trén con duong
giadc ng0 giai thoat. Thi€u cian ban dao ditc nay, di chiing ta 6 néi dao diic
cao siéu dén dau ciing 1a 16i n6i rOng. Sw tu hanh thiét thue phai gay dung
co ban trurde, sau méi ti€n 1én nhitng béc cao siéu. B6 1a tdm quan trong
cua ngil gioi.

DPinh nghia ngii gidi la gi?

Ngii giGi 1a ndm diéu ngin cdm do dirc Phat ché ra, bao cac Phat tir phai
tuan hanh theo. Sau khi qui y nguw¢i dy da tw nhén 1a dé ttr Phéat, d€ du tw
cach mOt Phat ttr can phai gin gitt ndm gidi. Nam di€u ran cdm ndy, Phét
vi thwrong x6t ching sanh ma ché ra, cOt khi€n doi sOng ho dwgc an lanh



hanh phiic. Gin gitr nim gidi nay 1a vi minh, khong phai vi Phat. Hinh thiic
nam gidi:

1. Khong sat sanh

Khong sat sanh nghia 1a khong dwoc giét hai mang soOng clia con nguoi.
Chiing ta tw qui sanh mang ctia minh, vo 1y lai sat hai sanh mang ké khéc.
Trén 1& cong bang nhan dao khong cho phép chiing ta 1am viéc ay. Néu
lam, ching ta da trai 1€ cong bang thi€u 1ong nhan dao, dau con xtng dang
la dé t&r Phat. Giét hai mang sOng nguoi c6 ba: truc ti€p giét, xii bao
nguoi giét, tiiy hi trong viéc gi€t hai. Phat ttr khong tur tay minh giét mang
ngwoi, khong ding miéng xti bao doc thic ké khac giét, khi thay ho giét
hai nhau chi mo6t bé thwong x6t khong nén vui thich. D6 1a gitt gidi khong
sat sanh. Nhung suy ludn rong ra, chiing ta qui trong mang song, nhiing con
vét ciing qui trong mang sOng, dé 1ong cong bang tran dén cac loai vat,
néu khong can thiét, chiing ta ciing giam bot giét hai sanh mang cua
chung.

2. Khéng trOm cuop

Cua cdi tai san cua ching ta, khong mudn ai xam pham dén, cla cai tai
san cla nguoi, ching ta ciing khong dugc giut 1ay hay 1én 1ay. Boi cuép
giut hay 1én 1ay cila nguoi 1a hanh dOng trdi nhan dao, pham ludt phap
chanh quyén, phai bi tritng phat. TrOm cu6p 1a do 1ong tham lam 4c doc,
chi nghi 10i minh, quén nodi dau kho clla ngwdi, méat ca cong bang va nhan
dao, ngwoi Phéat tir quyét dinh khéng dwoc 1am.

3. Khong ta dam

Nguwoi Phéat tir ¢6 vo chOng ddi ban nhir moi nguoi thé gian khac. Khi cé
déi ban roi tuyét d6i khong pham dén su trinh bach cta ké khac. Néu
pham thi mac t0i ta ddm. B&i vi day 1a hanh dOng 1am dau kho cho gia dinh
minh va gia dinh nguwoi, tao thanh nguy co tan gia bai san. Do mOt chit tinh
c&m riéng tw clla minh, khi€n nhiéu ngwoi kho dau lién luy, qua 1a thi€u



1ong nhan. P& bao d&m sy an On clla gia dinh minh va hanh phiic cla gia
dinh ngwoi, Phéat ttr nhat dinh khong pham ta dam.

4. Khéng néi doi

N6i 101 trdi v6i su that dé muu cau 1oi minh, hodc hai ngudi 1a néi doi. Do
dOng co tham lam ac dQc, sw ki€n xay ra thé nay lai néi thé khéc, stta trai
]am mat, doi phai thanh qudy, khién nguwdimac hoa. Ngwoi néi nhw thé
trai voi dao dic, mat ca 1ong nhan, khong xiing dang 1a moOt Phat ttr. Phét
ttr 1a ngudi dao dlre nén dn néi c6 mau murc, thay biét thé nao néi thang
thé ay, khong diéu xao doi trd. Trir treong hop vi 10i nguoi 101 vat, khong
nd néi that d€ ngwoi bi hai hodc khé dau, do 1ong nhan cltu ngwdi cltu vét
noi sai sy that ma khong pham. Khéng néi doi 1a gitr 1ong tin d6i véi moi
ngwroi chung quanh.

5. Khong udng ruou

Pao Phét chu trirong gidc ngd, mudn duoc gidc ngd tredc phai diém dam
tinh sang, udng rwou vao gan rudt néng bic, tam tri quay cudng, mat hét
binh tinh khong con sang suot, trai han muc dich gidc ngQ. Chinh vi nong
bltc cuOng loan, c6 nhitng ngwoi khi say sura tOi 10i ho ciing dam lam, xau
xa gi ho cfing khong s, mat hét lwong tri. Vi thé, nguoi biét dao dic phai
tranh xa khong uéng rirgu. U6ng ruou chang nhitng 1am mat tri khon, lai
gdy nén bénh hoan cho than thé, con di hai cho con cai sau nay dan don.
Qua 1a mOt hoa hai cho c4 nhan va xa hoi. Nguoi Phét tr vi sy nghiép giac
ng0, vi 10i ich cho minh cho ngudi quyét han khéng udng ruou. Trir
trrong hop méac bénh y si bdo phai dung ruou hoa thudc udng mai lanh,
Phat tir dwoc udng thuOc rirou dén khi lanh bénh thi chdm dit, can phai
trinh cho chw Téng biét trudc khi udng.

Loi ich ban than khi gitr gin ngii gidi

Nguoi biét gitr gin ndm giGi da tao thanh can ban dao ditc va sw an lanh
cho ban than. Khong st sanh, ban than ta khéng bi nguoi giét, hodc tu tOi
v€ giét nguoi, ciing khong c6 thit hdn vé ng mau voi nhau. Thé 13 sGng



chiing ta khong kinh hoang s¢ hi do thu han gay nén. Khéng trOm cudp,
ban than ta khéng mac tdi ti vé trdm cudp, & dau hay di dén cho nao khoi
so nguoi theo ddi nghi ngd. T lui tw do, dén di an 6n, khong phai hanh
phtic 1a gi? Khong ta dam, ban than ta khoi phai lao than ton tri, khoi so ai
ban tan d& hay, moi nguwoi déu tin nhi€ém va tin cdy ta. Ban than ta trinh
bach, khién ngwoi tw qui mén. Tw minh an On, gia dinh ciing an 6n. Khong
néi doi, chinh ta khong phai hoi han, 10 néi tw cé gia tri, gdy duwoc niém
tin cla moi nguoi.

Ngudi hay néi d6i sé bi xa hoi dénh gid thap, dé xuéng diéu gi déu bi
nghi ngo, 1am viéc gi it ai tan trg. Khong ung rwrou, chinh ta khoi bi céi té
dién cuOng mat tri, khdi gay cho co thé bénh hoan suy yéu, khoi bi nguoi
khinh thuOng trong liic say swa. Trai lai, ban than ta diém dam binh tinh,
than th€ khoe manh, d6i v4i moi nguodi déu duge qui kinh, sanh con ciing
thong minh sdng su6t. B6 1a 101 ich ban than ngay trong hién tai. Néu vé
mai sau, khong st sanh than trdng ki€én song 1au; khong trOm cudp, duoc
tai sdn sung tic; khong ta dam, than thé dep dé; khong néi doi, dn noéi khon
ngoan moi ngwoi yéu chudng; khong udng ruou, tri tu€ sang suot.

Loi ich gia dinh xa hOi

Moi nguoi trong nhan loai déu tw nhan sanh mang 1a t6i thuwong. Biét ton
trong sanh mang 1a nép sOng vin minh, cha dap trén sanh mang 1a con
ngwroi di man. Biét gitr ndm gidi 1a nguon hanh phiic cla gia dinh, 12 nép
s6ng vin minh clla xa hoi. Dttc Phat nhin thang vao con nguwdi, dem lai
cho con ngwoi moOt doi sOng an lanh, mot gia dinh hanh phtic, mOt xa hoi
van minh, Ngai ché ra ndm gidi.

Sanh mang 1a gia tri t6i thwwong clla con ngwoi moi ngwoi déu phai ton
trong, vi tén trong sanh mang con ngwoi, Phat cAm Phét tir khong duwoc sat
sanh. Sanh mang con nguwoi duoc ton tai vitng bén, nho tai san nudi
dudng, vi tén trong tai san clla ngwoi, Phat cAm Phat tir khong duoc trOm
cudp. Sw sOng clla con nguwdi can c6 gia dinh, gia dinh 1 t6 &m clla nhan



loai, t6 &m &y bi lung lay 1a mat hanh phic, vi t6n trong hanh phic cla gia
dinh, Phat cAm Phat ttr khong duoc ta dam. Sw song chung dung trong gia
dinh va ngoai xd hOi can phai tin twdng nhau, thi€u long tin thi khong thé
théng cam than yéu, vi dem su tin yéu lai cho moi nguwoi, Phét cAm khong
dwoc néi doi. Trat tw clia gia dinh va x4 hdi 1a sw an On, mOt duyén cG gay
x40 trOn trong gia dinh va ngoai xa hoi 1a 1am mat trat tw chung, vi ton
trong trat tw cua gia dinh va xa hoi, Phat cAm Phat tir khong dugc udng
ruou.

Chi trong nam gidi thdi, n€u gia dinh nao gin gitr tron ven 1a gia dinh ay c6
hanh phic, trén thudn dwdi hoa, tin yéu thuan cadn. Néu moi nguwoi trong
x4 hOi img dung triét dé 1a mOt x3 hOi van minh, chan hoa sw cdm thong va
thwrong mén. Chiing ta vi 10i ich ban than, vi hanh phtic cta gia dinh, vi sw
an lac ctla x4 hoi, n0 lyc gin gitr ndm giGi. Gin gitk ndm gidi 1a tén trong
nhan ban, 1a n€p sOng vin minh, 12 nén tang dao dic vay.

Két ludn

Swr kho dau tOt @0 clla con nguwdi khong gi hon, khi ho nghi dén sanh mang
ho bi de doa, tién ctia ho bi mat mat, nguoi yéu ho bi xam pham. Chinh
day 1a noi thong khé khac nghiét nhat clla con ngudi. Vi cttu kho dem vui
lai cho con ngwoi, Phét cAm ngwoi Phat tir khong duoc 1am ba diéu ay.
Tinh thwong vinh vién khong c6, néu con nguwoi khong tin twong va cam
thong nhau. Piéu nay ciing 1a ndi dau khé thi yéu clia con ngudi. Boi vi
trong cuQc sOng ma khong cé tinh thwrong, 1a loai nguwoi dang lac loai &
gitra bdi sa mac hay chOn rirng hoang, con dau sy dum boc than yéu chia
st cay dang ngot buii.

Muon dem tinh thwrong cho nhan loai, trirdce tién phai 6 tin twdng thong
cam nhau, nén Phat cAm ngwoi Phét t&r khéng dwoc noéi doi. Chinh bao
nhiéu d6, chiing ta da thay long tlr bi 1énh lang ctia ditc Phat. Tinh than ctu
kh® ban vui cila dao Phét di thé hién ro rang trong nim gidi nay. Vi



thwrong minh thwong nguwoi, Phat tr ching ta phai c6 gang gin gitk va
khuyén ngwoi gin gitr. P6 1a cdn ban ctia Pao lam ngwroi hién tai va mai
saul.




