TU CACH LAM THAY
Thich Nguyén Hung

Pham chat ctia mot thay ty kheo quyét dinh pham chat va sy ton tai ctia ca
Tang gia. Biéu dé ching ta khéng thé phu dinh ! Pham chat ay 1a két qua cta
qua trinh dao luyén céng phu tu tdp hanh tri gid¢i luat va thién dinh. Pham
chat dao dic ay xitng dang dugc su kinh trong va cing duwong ctia thé gian.
Do do, viéc dao tao nen nhitng ty kheo twong lai, tirc la nhitng cha Sadi bay
gio, tréd nén vo cung quan trong. Sv gido duc, tai boi pham cach dao ditc cho
dé tir xuat gia trd thanh trach nhiém trong dai ctia nhitng bac thay trong tang
ching. “Lam bac thay thau nhan dé t& ma khong biét gido duc la mét trong
t0i” (Yét ma yéu chi).

Do6i v6i nguoi xuat gia, khong phai ngudi nao di tu cling déu y thitc va giac
ngo duwoc chan ly ma di tu, nhat 1a may chu Sadi con nhé tubi, di tu nhiéu khi
thay vui vui ma di; may ngudi trung nién, di tu vi chan chwong, that vong
trong cudc doi... Nhung du cho 1y do nao di nita, sau khi di tu lam tron bén
phan ctia nguwdi xuat gia, nghiém tri gigi luat, tu tap tinh tan, dat két qua tot
trong doi song tu tap thi van dwgc kinh trong nhw thwong. Do do, mot nguai
phat tam xuat gia, nwong theo thay ma hoc dao, la g&i tron ca cudc doi cua
minh cho thay. Nén hay hw déu dat tat cd niém tin ctia minh vao thay. Trt
nhitng ngudi cé da nghi lwe, c6 nhan thite ding dan vé muc dich xuat gia cta
minh, con lai déu phai nho vao sy gido duc, hwéng dan cta bac thay. Cho
nén, bon phan va trach nhiém ctia ngwdi thay that vo cung quan trong.

Nguoi Tay tang khi mdi vao dao khong phai tho tam quy ma “t¢ quy”. Ngoai
Phat, Phap va Tang (chi cho Tang bao Tang doan), ngwoi Tay tang chu trong
dén ngudi thay “hwdng dao” ctia minh, titc vi bon sw, dé 1a ngudi thay tam
linh cao cad ma ho tin twéng gdi tron ca doi minh cho vi thay ay, goi la “Quy y
Kim cang thugng su”. Ching t6i nghi, khong riéng gi nguoi Tay tang, ma tat
ca ching ta, nhitng nguwdi maéi budc chan vao dao déu can c6 mot ngudoi thay
hwéng dan tam linh cho minh. B4i vi, mdc du gido phap ditrc Phat day rat ro
rang, nhung khong phai ai cling c6 thé 1anh héi mot cach tron ven va thuc
hanh ding dan, nhat la trong van dé thuc nghiém tdm linh. Vi thé, vai tro cta



nguoi thay hwéng dao vo cung quan trong. N6 quyét dinh dwong di cua
ching ta, nén hay hu déu phu thudc vao vi thay ay, cho nén ching ta phai can
trong khi nhan mot bac thay tdm linh cho minh. “Pham dé i duwong trach
minh su”.

Nhung lam thé nao dé tim dugce minh sw ? Hay xem than gido ctia nguoi ay.
T cach di diéng nam ngoi... ctia nguwdi thay ching ta biét dugc vi thay dy cé
nang lwvong tam linh hay khong. Nhitng sinh hoat hang ngay, tir ctr chi dén 10i
noi, c6 thé biéu hién dugc strc tu tap ctia mot nguwoi xuat gia. Néu nhuw tri
hanh khong hgp nhat, ching ta thay lién. Do do, bai hoc than gido 1a bai hoc
c6 gia tri gido duc cao ca va tham thuy nhat ma chiing ta khong thé tim &
ngon ngit van ty tir sach v& hay treong 16p ma c6 dugc.

Luat tang ghi chép rat nhiéu dirc tinh va tw cach ctia mot bac thay. Tom lugc
nhitng diéu 4y c6 nam diém chinh yéu sau day :

1. Tudi dao phai da muoi ha.

2. Phai biét r0 cac treong hop tri va pham, khinh va trong vé gidi luat.
3. Kién thitc phai rong rai.

4. Co6 du kha nang giai quyét nhitng tam tw, khiic mac cua dé t.

5. C6 kha nang doan trtr ta kién cho dé ta.

Nam diéu ma luat b6 néu trén khéng ngoai Tam vo6 1au hoc : Giéi, DBinh, Tué.
Ba mon hoc ma bat ¢t nguwdi hoc dao nao ciing can phai trau doi, tu tap cho
thanh tiru trong qua trinh tan tu dao nghiép ctia minh. D6 1a diéu kién dé dat
dén muc dich gidc ngd giai thoat. Ngwdi cé nang luc gidc ngo giai thoat, dang
tién budc trén 16 trinh giai thoat méi c6 kha nang hwéng dan nguwdi khac cung
dén muc dich. Néu thdy minh con yéu kém trong ba mén hoc doé thi hay
khoan thu nhan dé tr v6i, khi ma ban than ctia minh chwa dat dwoc két qua
kha quan trong qua trinh tu tap, khong nén thu nhan dé t& mot cach cau tha,
v0i vang va vo trach nhiém.

Nam diéu nay thudc vé mat tinh than, nghia la tiéu chuan cia mét bac thay
phai c6 dé hwéng dan vé mat tinh than (tam linh) cho dé ti. Con mot tiéu



chuan nita ma ngwoi thay phai hoi da khi nhan dé ti, d6 1a vé mat vat chat,
tirc 1a kha nang cung cap cac phwong tién sinh hoat cho dé tir trong cudc
song, trong hoc tap theo tiéu chuan thiéu duc tri tic cia ngwoi xuat gia.

Nhitng diéu vira néu trén trong kinh, luat tang ghi lai rat nhiéu. Biéu do
chitng té dirc Thé T6n rat quan tdm dén van dé thu nhan va nudi dé tir ctia cac
thay ty kheo. La mdt thay ty kheo, mac du khéng nghién ctru hét luat tang,
nhung véi nhitng diéu can ban vé tw cach lam thay nhw thé khong thé khong
biét. Ngay xwa khi dirc Phat con tai thé, tw cach lam thay phai dugc Tang
nghiém xét va chap thuan, nghia la mot khi cé thay nao muén thau nhan dé tw
phai ra truéc chiing tac bach xin sic ching (Nhan nu6i dé tit). Néu Tang
nghiém xét thay thay dy co6 du tw cach lam thay thi yét ma cho nhan nudi dé
ttt. Con néu Tang chwa cho phép thau nhan dé tr ma c ty y thau nhan thi dé
la viéc lam phi phap (Yét ma yéu chi). Ngay nay ching ta khéng tim dau ra
mot Tang doan nhuw thé! Viéc thau nhan dé tr tré nén tu do va dé dai. Di
nhién, van dé thau nhan dé tt* ma phai qua y kién cua Tang thi c6 vé phién
todi qua. Nhung, nhw da néi, pham chat cia mot ty kheo anh hwéng dén
pham chat va sy ton tai cua Tang gia, do dé, khong thé xem thwong van de
nay. Cé thé mot thay ty kheo chwa han da dat dugc day da nhitng diéu ma
ludt tang quy dinh vé tw cach lam thay (nudi dé tit), nhw vi 4y chwa chitng
nghiém linh, nhwng it nhat vi ay cling phai la bac m6 pham, cé dao dtrc, c6
phuong phap gido duc dé hwéng dan hoc tro minh tu hoc chan chinh.

Chuing ta dirng twéng rang cao téc, mac do, cho cac em hoc dam ba chit Han
trong cuén Ty ni, g&i vao truong So cdp, Co ban... thé 1a da tron bon phan,
da do duwgc nguoi xuat gia — Pirng bao gio bdo rang :”vi dé tir t6i dong qua,
chi lo bay nhiéu la hét sttc r6i” — Cau noéi dy thé hién mot ngwdi thay thiéu
trach nhiém lam! Khéng ai bdo thay phai nhan nhiéu dé t¥ ca. Va lai, nhan dé
tr khong phai chi lo bdy nhiéu la da. Cai can thiét 1a nguwdi thay phai co6 da
kha nang huéng dan dé ti hanh tri gidi luat (doi héi ngwoi thay phai nghiém
tri gigi luat) va hoc kinh dién, tu tap thién dinh (doi héi ngwdi thay phai c6
kinh nghiém). Nguai thay phai c6 kinh nghiém dé giai quyét nhitng tam tw
khiic méc cua dé tir. Phai thuong xuyén theo doi xem cac em an & ra sao, hoc



hanh thé nao, tu tap c6 vitng chai khong, cé con giit duwgc so tdm xuat gia hay
khong?... Phai xem xét cac em mo w@c diéu gi, c6 hoai bdo gi?... Tém lai la
phai quan sét tién trinh tu tap cua dé tir dé kip thoi hwéng dan, day bao khéng
dé cac em cam thay minh bi bé roi, khong cé sy quan tam. D6 1a tu cach, la
trach nhiém, la bon phan ctia mot nguwdi thay khi co dé tir.

Ngay nay, tinh trang thau nhan dé t* mot cach “bitra bai” da 1én dén mitc bao
dong. Phan 16n nhitng bac thay nhan dé tr dé sai vat, dé quét chua, lam chua,
tung kinh dong chudng... thay thay tru tri. Nhitng suw chu, s c6 méi xuat gia
khong dwogc gido duc, hwéng dan tu tap. Phan 1én bi “bo roi, bo vo” khong
biét phai hoc gi, lam gi ngoai céng viéc & trong chua; diéu dang buén hon hét
la khong biét phai tu tap nhw thé nao! Néu c6 ngwdi mudn viron 1én bang con
duwong hoc, 1én thanh phd khéng c6 chd &, khong cé tién hoc phi... O thanh
pho rat dong tang ni & cac tinh 1én hoc — hoc Phat hoc dang hoang — khong c6
noi nwong twa, phai ty tim 1ay cho &, tién hoc. Mot s6 phai dau x6t chap nhan
ra nha Phat ttt & hodc & nha tro. That dau long biét bao!.

To6i viét nhitng dong nay véi tat ca tam tu, tinh cam, vai tat ca nhitng thao
thitc, tran tré ciia mot ngwoi xuat gia tré cung chung canh ngd. Nhung toi
may man hon cac ban, toi biét vieon 1én bang sttc lwc ctia chinh minh. Toi
biét, khong phai ai cling c6 dugc may man dé. Nhiéu hoan canh tré tréu da
dun day budc chan ban vao nhitng néo dwong khong may binh yén, néu
khong muon noi rang c6 lam chong chénh va nguy hiém. Biét chac buéc vao
la kh6 dau, nhitng van nham mat buwdc liéu, ban khong c6 con dudng lwa
chon, nhat 1a nhitng Iic ban budn, ban chéan nén, théi tdm, vi xung quanh ban,
trong chua ban da chat chita qua nhiéu khé dau. Khong cé sy cam thong,
khong c6 ngudi dong cam, khéng c6 ngudi chia sé kinh nghiém tam linh, tu
tap, ban rat dé bi vieténg mac.

Xa thoi Chanh phap da 1au, viéc hoc Phat ngay cang xao lang, con ngudi cé
lam giai dai, da vay, t ngay xuat gia trd vé sau, khong dugc thwong xuyén
twdi tam hat giong tu tap, khong c6 nguwodi hwdng dan tiép xtc vdi si song
nhiém mau ctia Chanh phap, dé c6 dugc niém vui trong cudc song tu tap, cho
nén, hién trang Tang Ni khong “noi can khac niém chi cong”, khong “nghién



tam gido 1y” ma bon chen theo hoc cac 16p hoc ngoai doi la 1é di nhién vay.
Do6i Iic cac em di hoc bén ngoai khong vi muc dich gi cd, ma chi dé khoa 1ap
su trong vang trong tam hon, & mai trong chua buén qua! Thir héi dong co di
hoc nhw thé lam sao c6 két qua dugce! Toi van ton trong nhitng em nho xuat
gia tu hoc c6 muc dich, c6 ly twédng. Cac em di hoc bén ngoai dé trang bi kién
thitc cho minh véi muc dich phung su xa hoi. Biéu d6 quy v6 cung. Nhung
em a, ngwoi xuat gia cé muc dich cao thwgng hon nhiéu. Cai ma hom nay em
deo dudi do, n6 khong theo kip nguwdi doi dau, ho cé t6i nam ba hoc vi.
Nhung ho van cui dau trwdc em, tat nhién khong phai vi em hoc hon ho, vi
con dwong em di la con dwong tir bo nhitng thi ma ho dang c6. Toi khong
trach cadc em nho xudt gia nay tr@ nén hw dén, buéng lung. Téi théng cam vi
toi hiéu hoan canh ctia cac em, thiéu s quan tdm va diu dat tu tap. Toi chi
trach nhitng bac thay khong biét tw cach, nhiém vu cta minh da khéng quan
tam dén cac em.

Trong kinh dirc Phat day, tha lam mot tén do té giét hai stc vat con hon lam
mot 6ng thay ma khong biét nudi day dé tr. Vi sao? Vi lam tén do té chi
mang toi sat sanh, mot minh minh lam, mot minh minh chiu. Con lam 6ng
thay ma khong biét nudi day dé tir sé dwa ngwoi ta vao ta kién, nhan chim
trong ac dao, doi doi bi doa lac va anh hwéng dén Phat phap, lam cho Phat
phap vi thé ma suy vong. Toi dy khéng hon tén do té sao?

Chac han sé c6 nguoi khong dong quan diém vdi téi khi quy trach nhiém hét
cho bac thay ma khong xét dén dé tir. Thuye té€ c6 nhitng bac thay nuodi day dé
te rat nghiém minh, chu dao nhung hoc tro van cit hw nhw thwong, nhat la s6
hoc tro cho di hoc (¢ thanh pho). Tt dé, thay cam tuyét khéng cho nhitng chua
sau di hoc nita, vi s¢ chiing nhw s anh n6, sg luén moi tredng thanh phé. Do
khong phai la phwong phap gido duc t6t. Bau phai ai 1én thanh phé hoc cling
hu ? Pau phai ai di hoc cling hv ? Hue nén tuy ngudi. Trach nhiém cua nguoi
thay la gido duc, nudi day hoc troé lam sao dé khi né di dau, & moi truong nao,
ta cting khong sg n6 hw. D6 la nuoi day thé nao dé hoc tro minh né thay dwgc
gia tri, hanh phtc ctia sy tu tap, ¢ trong chuia n6 c6 dugce phap lac, niém vui.
C6 niém vui chan chinh va gia tri né mdi song duwgc, ham tu duwgc. Phai day



n6 nhu thé bang tat ca sy thwong yéu va niém cam thong sau sac. Pirng ray la
— tat nhién la khong nén danh dap roi — dirng dem 16i lam cta dita nay dé
canh giac dia kia, lam nhuw thé diva c6 16i bi ton thwong, diva khong 16i cam
thay kho chiu vi nghi thay xem minh nhw ngudi c6 16i. Bang tat ca tinh
throng va si cdm thong ta nudi day hét trach nhiém va bon phéan ctia minh,
nén hay hu luc dé la & nguoi dé tk.

Toi biét c6 nhitng bac thay da nudi day hoc tro rat hét 1ong, thuwong yéu nhw
cha me, nhung né van c hir dén. Bay la m6t noi buon 16n doi véi bac lam
cha, 1am me, lam thay. Nhung biét n6i sao gio? Ngoai tinh thwong ra, chang
1é ching ta ruéng bo, hat hui va, tham chi, tr n6? Khong thé! Bac lam thay
t0, chiing ta biét rang, khi mot diva hoc tro no tré nén hw don nhuw thé, at no
phai c6 nguyén do. Mdc du ¢ trong chua chung ta nudi day dang hoang
nhung ra ngoai, biét dau n6 chang giao du v6i nhitng phan ti hw xau. Cho
nén, phdi theo doi cach sinh hoat, tiép xtic va tdm ly cta hoc tro 1a vay. N6i
cho cung, du nguyén nhan nao, khi hoc tro minh tré nén chénh mang trong
van dé tu hoc, tham chi, cé nhitng biéu hién thiéu tw cadch ctia nguoi xuat gia,
ching ta cling phai mé& long ra dé dén nhan né bang tat ca tinh thwong cta
minh. Chi c6 tinh thwong ma&i chuyén hoa dugc nhitng sai 1am ctia hoc tro
minh. Va lai, khi n6 hw don ma chiing ta ruéng bé no, n6 biét di dau? Minh
khong thuwong né, ai thwong n6 bay gio? Khong chirng day 1a nguyén nhan
dwa day n6 vao con duwong toi 16i !

Thiét nghi, tredc thue trang tu tap cda thé hé xudt gia tré hién nay, nén tang
cla tang gia mai sau, chung ta con nhiéu van dé dé thao luan, chit khéng chi
doi hoi & “Tw cach lam thay”. Nhung du sao, ngwdi thay ciling 1a vai tro then
chét. Du vay, “Phu xuét gia gia, phat tdc siéu phwong, tam hinh dj tuc” - Oi
cao quy thay, ngudi xuat gia, dam dat buwéc chan 1én phwong trdi cao rong,
than tam déu thoat tuc - t6i mwgn cau néi cua td Quy Son dé tam két thiic bai
nay, dé la 16i tan than, ca ngoi hanh dong phi pham ctia ngudi xuat gia, véi y
niém mong sao tat ca cac ban dong tu, cung quy chu Sadi, déu lam séng lai
manh liét y chi xuat tran ctia chinh minh hon la ky vong vao bat ctt mot
phuong phap gido duc nao khac






