
GẶP THIỆN TRI THỨC LÀ NHÂN DUYÊN LỚN.
------------------------------------
Kinh Pháp Hoa nói rằng: ”Gặp thiện tri thức là nhân duyên lớn, nhờ 
sự dẫn dắt của thiện tri thức được thấy Phật”. Chúng ta vì 
nghiệp chướng sâu nặng nên sinh vào thờ...i đại mạt pháp 
này. Phật pháp đã quá suy vi, tà sư nói Pháp vô số như cát 
sông Hằng, người học pháp tà không kể xiết. Nếu trong nhân 
duyên ngàn năm khó gặp này, chúng ta được gặp được một 
vị thiện tri thức chân thật. Mỗi người trong chúng ta phải nên 
hết lòng thờ phụng và dốc tâm hộ trì. Khiêm tốn thọ giáo và 
nên quý tiếc nhân duyên khó gặp này để khỏi cô phụ cơ hội 
ngàn năm khó gặp

Gặp được thiện tri thức thì chúng ta mới có dịp chuyển mê 
thành ngộ, cải tà về chánh, gạn đục thành trong. Trên đường 
tu hành hướng về mục đích giải thoát rốt ráo và thành thật. 
Đáng tiếc là chúng sinh phước mỏng, phần nhiều xem đến 
không biết đâu là thiện tri thức, bởi chúng sinh nghiệp 
chướng nặng. Người có thể biết được chắc chắn đâu là vị 
thiện tri thức thì lại quá ít. Không đáng thương sao!

Theo kinh Đại Phẩm Bát Nhã, quyển 27, người có khả năng 
giảng nói các pháp Không, Vô tướng, Vô tác, Vô sinh, Vô diệt 
và Nhất thiết chủng trí, khiến người khác vui mừng tin ưa 
được gọi là Thiện tri thức.

Thiện tri thức là một thuật ngữ Phật giáo. Theo Từ điển Phật 
học Huệ Quang, Thiện tri thức (Phạn ngữ Kalyàna-mitta) còn 
gọi là Tri thức, Thiện hữu, Thắng hữu, Thân hữu, là người chân
chính ngay thẳng, có đức hạnh, có khả năng giáo hóa, dẫn 
dắt người khác theo chánh đạo. Ngược lại, người dẫn dắt 
người khác theo tà đạo gọi là ác tri thức.



Để nhận biết bậc Thiện tri thức:
- Thiện tri thức là người có đầy đủ biện tài trí huệ, tùy theo 
vấn đề khéo léo giải đáp: tức là kẻ có trí huệ hiểu biết đường 
đạo, có năng lực giải trừ nghi vấn và nghi ngờ của ta. 
- Người có thể phân biệt, thuyết giải tất cả các pháp: tức là 
người hiểu thấu tường tận các pháp môn và sự lý tu hành, do 
đó có thể giảng giải cho ta hiểu biết để dứt trừ nghi hoặc. 
Bậc Thiện tri thức là người có thể làm cho ta an trụ tâm bồ 
đề: làm ta phát triển lòng đại bi, đại nguyện, tu hành hướng 
về nhất thiết trí. 
- Làm cho ta tu tập thiện căn: làm ta phát triển đạo đức, công
hạnh tốt, hiểu biết đúng đắn, xả thân làm lợi ích chúng sinh. 
- Làm ta an trụ thành thục tất cả chúng sinh: Thành thục 
chúng sinh là làm tâm bồ đề của chúng sinh khởi phát, tăng 
trưởng, và viên mãn. Công hạnh thành thục chúng sinh đòi sự
thành khẩn, tín nhiệm, nhẫn nại và từ bi. 
- Làm ta không chấp trước vào sinh tử: Chỉ có người bạn tốt 
mới có thể giúp ta không đắm trước vào năm thứ dục vọng 
của thế gian như tiền tài, sắc dục, danh vọng, ăn uống và 
hưởng thụ. Vị thiện tri thức cũng còn giúp ta biết đuợc chỗ 
chấp trước, thói quen xấu vi tế của mình và khiến mình dũng 
cảm xả bỏ những chấp trước ấy. 
- Làm làm ta thâm nhập vào trí huệ của chư Phật: tức là dẫn 
dắt ta vĩnh viễn đi trên chính đạo, khai mở, chỉ bày, làm ta 
thể nghiệm và cuối cùng hội nhập vào cảnh giới của chư 
Phật. 
Gần gũi bậc Thiện tri thức chúng ta luôn sinh tâm hoan hỷ, 
thân tâm an lạc, tự tại, thấu rõ tường tận vũ trụ nhận sinh và 
sớm được kiến tánh minh tâm giác ngộ Phật.

Vì chúng ta là phàm phu, mang lấy vô minh và nghiệp 
chướng từ vô thủy kiếp đến nay. Bởi vì không thấu rõ rốt ráo 



ngọn ngành đường tu, không gần gủi thiện tri thức, để được 
khuyến khích và chỉ dạy đúng đắn pháp tu nên hành giả sinh 
tri kiến sai lầm về chuyện tu trì. Một trong những lỗi lầm 
thông thường nhất là cho rằng có quả vị khả chứng, có cảnh 
giới khả đắc. Tâm ấy gọi là tâm lượng tự hạn chế, nhỏ hẹp. 
Ðối với người sơ cơ hay lão luyện tu hành, khuynh hướng 
thích so sánh, như so sánh địa vị cao thấp, so sánh công phu,
biện tài, phước đức, v.v.. đều là nhân xấu đưa tới con đường 
hạn chế nhỏ hẹp hay ma đạo.

Tóm lại, đối với những kẻ sơ cơ như chúng ta thì mình nên 
gần gủi thiện tri thức, phát chí bền sâu, lập nguyện rộng lớn. 
Dù có đổi lấy thân mạng của mình để cầu pháp giác ngộ cũng
không luyến tiếc. Hãy lấy gương của Ngài Huệ Khả năm xưa 
mà soi xét tâm chân thành cầu đạo của mình.


