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Binh an giira cudc doi

By Hong Phuc

Binh yén khong c6 nghia la di dén mot noi khéng cé ti€ng 6n, khdng
c6 kho khan, khong cuc nhoc.

Binh yén la gira mot khéng gian yén &, thanh binh, chi cé
tiéng chuéng chla bubéng trong thinh khéng lam tam ta tinh
lang, dé chiu. Binh yén la khi ta biét tim vé véi Phat, tim vé
nuong nau dudi ngoi Tam Bao dé tu than hanh thién, dé cho
cubc doi minh séng cd y nghia hon.

MuUa Vu Lan ndm &y, con dén gap Thay va ké hét moi noi
niém clia mot ngudi con trudc va sau khi mat me, trudc va
sau khi biét huéng vé quy y Tam bdo. H6m nay, Thay sé nhac
lai cho con va cling d€ chia sé cho nhirng ban déng tu cta
con cung hoc hai...

HOi nhd, me thuong dan con di chua |Ié Phat. Moi khi vé chua,
me déu ndi “Ngobi chla chinh la naoi binh an nhat cé thé cho
con niém an lac dé vui séng. Con nén nhd ki sau nay khi con
|&n 1én, du con me hay khong con me trén ddi thi con hay tim
vé nuong tua Tam bdo. Tam bao chinh la chén binh an nhat
cho dai con”. Nghe thi nghe vay, nhung con chua hiéu gi.

Ldc bay gig, con chi biét noi binh an nhat trong doi con la Me.
Nhiing Idc con bénh déu cé me can ké cham séc, nhiing ldc
con budn, cé me & bén an Ui, gidi khuyén, nhiing IGc con gap
khé khan cé me bén canh thi moi chuyén déu ém dep. Con
nhan ra cudc dai con Idc bay gio khéng cé gi tot dep hon la
co Me.

Mac du méi lan dugc di chtia cuing me, con rat thich va dac
biét thich nghe 10i kinh, ti€éng md hoa lan trong tiéng chudng



chuia ngan vang tram am, thich nhin hinh dnh ddc Phat tu
bi...nhung nhiing ldc con can dugc binh an thi chi cé me la
ngudi duy nhat cé thé cho con diéu dé. Nhiing tudng dai con
sé mai dugc binh an bén me, nao ngo con gié vb6 thuong da
cudp mat me cua con.

T khi mé c6i me, con méi hiéu va tham thia ndi mat mat to
|&n cda con nguoi khi khéng con cé me bén doi. Nam thang
troi qua, trudc dong doi xudi ngugc, con phai ty minh chéong
choi véi moi phong ba bao tap cua truong doi. Nhirng l4c gap
khé khan, con khong con biét phai nuong vao dau, khéng biét
tim dau su binh an cho tdm hon minh.

MOt ngay qua mét mai trudc nhitng cudc dua cla cudc séng,
moOt ngay ma con that sy cadm thay minh qué tuyét vong,
khdng biét phai gidi quyét thé nao truéc moi khé khan, con
da nhé vé me, long c* mong udc gid nhu cé me bén canh thi
moi chudng ngai déu dugc gidi quyét mot cadch an on, tot
dep.

Con bu6n va nhé me nhiéu 1am, nhé vé hinh anh me than
thuong va dac biét la nhé nhiing 16i me khuyén day, bat chot
con nhd lai rat ro 16i me nam nao: “Ngoi chua chinh la noi
binh an nhat cé thé cho con niém an lac dé€ vui song. Con nén
nhdé ki sau nay khi con I6n 1én, du con me hay khéng con me
trén dai thi con hay tim vé nuong tua Tam bdo. Tam bao chinh
la chon binh an nhat cho doi con”

Ldc ay, khoéng ai bao con, tu nhién con voi va tim dén chua,
hudng vé tén dung dic TU phu va gdi gam tat ca nhirng bubn
dau, kho khan ma con dang gap phai. Ngay luc ay, bong dang
su phu xuat hién, hinh nhu su phu cling da hiéu thau noi dau
khé trong long con.



Su phu da khuyén day con rat nhiéu diéu hay va con da ngo
dugc mot chan ly that tuyét voi qua 10i su phu trao truyén:
“Me la Phat. Tam me chinh la tam Phat. Phat day con phai di
vao ndi tam dé hoc dao. TGi mot 1Uc nao dd, con da ngd
ching dugc rang, Phat tai tam, thi tdm cling chinh la Phat. Va
khi con tim ra dugc su that nhiém mau dé thi long con dugc
an vui, thu thai. Tam con dugc tu do tu tai, duoc binh an vo
su”.

Con da hiéu l0i day clia me ngay xua. Gig con khong con thay
bo vo lac 16ng khi khong con me bén doi, bdi trong tam con
lGc nao cling c6 Phat, cé me hién hitu. Nhirng khi tam con
nghi, con nhé dén Phat, nhd dén me cling la khi con cé me
che chd, cé me an Ui, dong vién va gilp con vugt qua tat ca.
Tuy nhién, du biét rang tdm chinh la Phat, Phat chinh la tdm,
nhung khi con chua biét ré6 dugc tam minh thé nao, thi Phat
van con xa cach vaéi chinh minh 1am. Va khi con thay cé ta, thi
cling chang thay dugc Phat.

T hém dé tré di, tam con I4c nao cling hudng vé me, hudng
vé Phat dé tu dudng. Nho vay ma nhirng llc gap khd khan
trong dong doi nghiét nga, con khong con thay choi voi,
khdong thay minh lac I16ng. Con luén nhé dén me va thudng
dén chua |é Phét, tu niém.

Nhiing lUc ay, con da thuc su tim dugc su binh an trong tam
hon. CAm on doi da cho con nguoi me tuyét voi. Me chinh la
Phat, la BO tat véi tam dai tu bi, da hudng dgi con di theo con
duong chan thién my, dé con hudng dugc huong vi an lac
trong nguon gido phap nhiém mau...



Sau khi k& hét cau chuyén c6 tich vé cudc doi minh, con mdi
on ton ndi vGi Thay: “Bach Thay, ngay xua, chén binh an
trong doi con la me; ngay nay, chén binh an trong doi con la
ba ng6i bau, la chon thién moén yén tinh va dac biét nhat |a
Thay, la su phu clia con. Ngay xua, nhd Thay khai thong cho
con nhing I6i tam huyét nén con da cé dugc cudc séng binh
an. Noi dé cé Phat, cé Thay va c6é cd me kinh yéu ctiia con”.
Pung vay, con da tim dugc cho minh chon binh an tuyét vaoi.
Mong rang con hay cé gang nuong theo |6i Phat day ma tu
than hanh thién, dé cho cudc doi minh séng cé y nghia hon.



